Dietetyka

- Kierunek - studia | stopnia

Tradycyjne Hybrydowe ODIPAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Co zyskujesz studiujac dietetyke na Uniwersytecie
WSB Merito?

Studia na tym kierunku mozesz realizowaé w sposéb:

tradycyjny - zajecia na studiach tradycyjnych zrealizujesz spotykajgc sie z wyktadowcami i pozostatymi
uczestnikami z grupy w salach wyktadowych (na kierunku dietetyka tryb dostepny wytgcznie w rekrutaciji
letniej),

hybrydowy (wybrane specjalnoéci) - jest to potqczenie zajeé online wraz z uczestnictwem w zajeciach na
terenie uczelni. Ksztatcenie odbywa sie poprzez internetowe platformy edukacyjne oraz w formie
tradycyjnych zajeé¢ w salach wyktadowych. W celu wyboru tej formuty studiéw podczas zapisu online na
studia, wybierz forme studiéw - niestacjonarng lub stacjonarnq, a nastepnie w sposobie realizacji studiéw
- hybrydowy

Program jest dostosowany do potrzeb rynku pracy. Przygotujemy Cie do prowadzenia wtasnej firmy i pracy w
zawodzie dietetyka. Dzieki temu bedziesz mie¢ mozliwosé wspdtpracy z placéwkami medycznymi, klubami fitness czy
obiektami hotelowymi. Dzigki doswiadczonym wyktadowcom praktykom dowiesz sie, jak odpowiednie odzywianie
wptywa na Twoje zdrowie, wigor oraz kondycje psychicznq. Bedziesz mie¢ zajecia z dietetykami prowadzqcymi

wtasne poradnie, majgcych wieloletnie doswiadczenie w zawodzie.

Nauczymy Cie doktadnie rozpoznawaé potrzeby oséb odwiedzajgcych gabinet dietetyka. Zajecia z psychologii i
komunikacji personalnej pozwolg Ci przygotowaé sie do wspdtpracy z przysztymi klientami. Podczas zajeé
dydaktycznych bedziesz uczyé sie od doswiadczonych praktykéw zajmujgcych sie edukacjg zywieniowq i

poradnictwem dietetycznym.

Nauczysz sie planowaé racjonalne zywienie réznych grup ludnosci, ktére jest oparte na naukowych podstawach
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zywienia oraz rozpoznawaé potrzeby oséb odwiedzajgcych gabinet dietetyka. Zobaczysz jaok opracowywaé
indywidualne programy dietetyczne dla sportowcéw oraz oséb pragngcych utrzymaé zdrowie i sylwetke. Nauczysz
sie planowa¢ i prowadzi¢ programy dotyczgce ochrony i promocji zdrowia oraz dokonywaé oceny interakcji zywnosci
i lekéw oraz wykorzystywaé w praktyce wiedze z zakresu anatomii, biochemii, mikrobiologii zywno$ci, fizjologii oraz

parazytologii.

2= feo e

program dostosowany wyktadowcey to zajecia dydaktyczne z
do potrzeb rynku specjalisci z branzy wykorzystaniem
pracy profesjonalnego

sprzetu i programéw

Czego nauczysz sie w trakcie studiow?

Planowaé racjonalne zywienie réznych grup ludnosci, ktére jest oparte na podstawach naukowych
zywienia.
Opracowywaé indywidualny program dietetyczny sportowcdéw oraz oséb pragngcych utrzymaé zdrowie i

sylwetke.

Planowa¢ i prowadzi¢ programy dotyczqce ochrony i promocji zdrowia oraz dokonywaé oceny interakcji
zywnosci i lekéw.

Wykorzystywaé w praktyce wiedze z zakresu biochemii, chemii i mikrobiologii zywnosci, fizjologii oraz

parazytologii.
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Zobacz specjalnosci na tym Kierunku

Dietetyka anty-aging od 363 zt u30=t

Tradycyjne Hybrydowe Najniisza cena
z ostatnich 30
dni: 363 zi

Dietetyka medyczna od 363 zt u30 =

Tradycyjne Hybrydowe NajniiSZCI cena
z ostatnich 30
dni: 363 zi

Dietetyka sportowa od 363 zt uzo=

Tradycgine Hybrydowe Najnizsza cena
z ostatnich 30
dni: 363 zt

Psychodietetyka od 363 zt 430z

Tradyoyine Hybrydowe Najnizsza cena
z ostatnich 30
dni: 363 zi

Program studiéw

Program studiéw obejmuje przedmioty takie jak:
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Podstawy diagnostyki klinicznej,

Zywienie cztowieka zdrowego i chorego,
Biochemia ogélna i zywnosci,

Diety alternatywne,

Fizjologia cztowieka,

Podstawy genetyki cztowieka,

Podstawy zywienia klinicznego cztowieka,
Zywnoéé funkcjonalna,

Chemia zywnosci,

Dietetyka pediatryczna,

Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci,
Podstawy psychologii z elementami psychodietetyki,
Technologia zywno$ci i potraw,

Analiza i ocena jakosci zywno$ci,

Kliniczny zarys choréb,

Anatomia cztowieka,

Mikrobiologia ogélna i zywnosci,

Parazytologia,

Promocja zdrowia,

Towaroznawstwo,
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Edukacja zywieniowa,

Epidemiologia zywieniowa z nadzorem sanitarno-higienicznym,

Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje lekéw z pozywieniem,
Bioetyka i etyka zawodu dietetyka,

Marketing i organizacja pracy dietetyka,

Przygotowanie studenta do rynku pracy,

Nutrigenomika i nutrigenetyka

Wykladowcy

dr Adrianna Kilikowska
Dziekan Wydziatu Zdrowia

Doktor nauk biologicznych, doradca i edukator zywieniowy, nauczyciel akademicki. Absolwentka biologii na
Uniwersytecie Gdanskim, dietetyki i planowania zywienia na Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu oraz
poradnictwa dietetycznego — postepy w zywieniu cztowieka w Instytucie Zywnosci i Zywienia w Warszawie. Autorka
pracy dyplomowej dotyczqcej wptywu diety na ptodnoséé kobiet i mezczyzn. Prywatnie mama dwdéjki dzieci w wieku
przedszkolnym i propagatorka zdrowego odzywiania wérdd dzieci i rodzicéw. Organizatorka warsztatéw kulinarnych i

wyktadéw z zakresu profilaktyki zywieniowej. Marzenie — wtasny blog kulinarny.

dr n. med. Aleksandra Nowicka-Jasztal
Menedzer kierunku dietetyka

Dietetyk kliniczny, psychodietetyk, cztonek Polskiego Stowarzyszenia Osdb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowe;j.
Absolwentka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. W 2019 roku obronita na Wydziale Lekarskim rozprawe
doktorskq z zakresu nadwrazliwoéci pokarmowej IgG-zaleznej. Posiada wieloletnie doswiadczenie w pracy w
pacjentami z chorobami z zakresu gastroenterologii oraz alergii i nietolerancji pokarmowych. Jej szczegdlng pasjq jest
dietetyka kliniczna, patofizjologia oraz immunologia. Interesuje sie réwniez mechanizmami wptywu diety oraz
suplementacji na kondycje i wyglad skéry. Stale podnosi kwalifikacje uczestniczgc w konferencjach oraz kursach,

ukonczyta réwniez studia podyplomowe z ,,Psychodietetyki” WSNS w Lublinie oraz ,,Zywienia i suplementacji w
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sporcie” na AWFiS w Gdarsku. Zdobyta wyréznienie za prace zaprezentowang podczas konferencji ,,Zywienie w

chorobach autoimmunizacyjnych. Pomiedzy koncepcjami patofizjologicznymi a Evidence-Based Nutrition” oraz za
prace zaprezentowangq podczas ,,VIIl Ogdlnokrajowej Konferencji Naukowej Mtodzi Naukowcy w Polsce — Badania i
Rozwdj”. W latach 2015-2018 laureatka grantu dla Mtodych Naukowcéw. Na Uniwersytecie WSB Merito w Gdarsku

prowadzi zajecia z zakresu m.in: alergologii, poradnictwa dietetycznego oraz suplementacji.

dr hab. Barbara Kaczorowska-Ha¢

Absolwentka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Stopief dr hab. n med. uzyskata na podstawie cyklu prac pod
tytutem ,,Rola polimorfimu genu HFE u dzieci”, specjalistka hematologii i onkologii dzieciecej. Wieloletnia dydaktyk
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdarnsku. Autorka i

wspodtautorka licznych indeksowanych publikacji z zakresu hematologii dzieciecej. Klinicystka i praktyk w obszarze

nauk o zdrowiu.

dr n. med. Katarzyna Gladys-Cieszynska

Absolwentka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego na kierunku dietetyka i obecnie wyktadowca w Katedrze
Zywienia Klinicznego GUMed. Na co dzien takze dietetyk w Poradni Choréb Metabolicznych oraz Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego (UCK) w Gdansku. Zatozycielka firmy "Zywienie
medyczne - Katarzyna Gtadys-Cieszynska". Wykonawca w wielu projektach naukowych we wspédtpracy z m.in.
Klinikg Gastroenterologii i Hepatologii, a takze Klinikg Chirurgii Klatki Piersiowej UCK w Gdansku. Prelegentka wielu
naukowych konferencji z zakresu zywienia klinicznego oraz laureatka konkurséw dla mtodych naukowcoéw, w tym m.
in. zdobywczyni grantu Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii. Autorka rozdziatu "Wybrane
choroby przewodu pokarmowego — problemy zywieniowe" w podreczniku "Zywienie Kliniczne. Praktyczne
zagadnienia. Tom I." pod red. prof. Sylwii Matgorzewicz. Specjalizuje sie gtéwnie w dietetyce gastroenterologicznej —
szczegdlnie dietoterapii celiakii, zespotu jelita nadwrazliwego i nieswoistych choréb zapalnych jelit. Prywatnie

mito$niczka wokalistyki, tanca i kryminatéw Harlana Cobena.
dr n. o zdr. Aleksandra Olsson

Dietetyk kliniczny, wspétautorka poradnika popularnonaukowego o zwigzkach endokrynnie czynnych ,Zyj bez
toksyn". tqczy role naukowczyni i popularyzatorki wiedzy. Na blogu wiemjakzdrowo.pl oraz w podcascie ,,Méwie jak
zdrowo” dzieli sie prostymi i sprawdzonymi rozwigzaniami opartymi o naukowe fakty i polsko-szwedzkie zwyczaje.
Jako naukowczyni bada wptyw zwigzkéw endokrynnie czynnych i zycia w ,,plastikowym Swiecie” na organizm
cztowieka. Ma wieloletnie do$wiadczenie w pracy z pacjentami, nalezata takze do zespotu specjalistéw fundacji

Medicover w programie profilaktyki cukrzycy i otytosci "PoZdro".

Jest wspoétzatozycielkg ,Detoxed" spétki spin-off Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Politechniki Gdanskiej,
ktérej celem jest stworzenie innowacyjnej metody umozliwiajgcej obnizenie narazenia na czynniki ryzyka choréb

cywilizacyjnych.
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Cztonkini European Young Endocrine Scientists (EYES) oraz Klubu 30 przy Polskim Towarzystwie Endokrynologicznym.
Badania do pracy doktorskiej prowadzita w Zaktadzie Endokrynologii Klinicznej i Doswiadczalnej Gdarnskiego
Uniwersytetu Medycznego w grupie kobiet z najczestszym zaburzeniem hormonalnym wieku rozrodczego — zespotem
wielotorbielowatych jajnikéw (PCOS). W pracy naukowo-szkoleniowej wspétautorka licznych publikacji naukowych,
prelegentka konferencji zywieniowych i endokrynologicznych, a takze szkoleh dotyczgcych PCOS oraz webinaréw

zywieniowych.
dr n. med. Malgorzata Kaczkan

Obecnie wspétpracuje z Klinikg Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych UCK w Gdanisku jako starszy

asystent dietetyk oraz z InviMed Europejskim Centrum Macierzyiistwa w Gdyni jako specjalista ds. zywienia/dietetyk.

Tytut rozprawy doktorskiej: ,Wywiad zywieniowy w ocenie niedoboru mikrosktadnikéw u oséb poddawanych
dializoterapii.” Autorka i wspétautorka licznych publikacji naukowych, m.in.: "Realizacja zatozen diety
niskofosforanowej a ukryte zrédta fosforu", "Gospodarka witaminami i mikroelementami u pacjentéw z przewlektq
chorobq nerek", "Niedozywienie biatkowo-kaloryczne : rozpoznawanie i monitorowanie." Wspdtpracowata z
magazynem ,,Zyj Aktywnie” dla oséb z chorobami nerek i ich bliskich, gdzie tworzyta artykuty tematyczne o zywieniu,
a takze z portalem www.hiphiphurra.pl — Czyli jok zyé z cukrzycq petnig zycia. W ramach wspétpracy z
wydawnictwem EneDueRabe promowata zasady prawidtowego odzywiania w projekcie dla dzieci i mtodziezy ,,Jem

zdrowo i strzelam gole”.

dr hab. inz. Magdalena Skotnicka

Doktor habilitowany w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o zarzgdzaniu i jokosci oraz doktor w
dziedzinie nauk ekonomicznych, specjalnosé: towaroznawstwo. Gtéwne zainteresowana to badanie potencjatu
sycgcego produktéw spozywczych i okreslenie mozliwosci regulacji gtodu i sytosci. Szczegdlny obszar badan dotyczy
mozliwoéci rozwoju zywnosci wysokosycqcej. W 2019 roku dotqczyta do zespotu badawczego fundacji F-FOOD, ktéra
opracowuje przepisy legislacyjne oraz warunki certyfikowania i akredytacji dla zywnosci funkcjonalnej dostepnej na
polskim rynku.

W 2010 roku odbyta o$§miomiesieczny na staz na Medical University of Ohio at Toledo, Urology Research Center w
Stanach Zjednoczonych w ramach projektu wymiany miedzyuczelnianej. W tym czasie testowata zastosowanie
réznych nutraceutykéw w celu identyfikacji inhibitoréw inhibitora aktywatora plazminogenu (PAI-1). Dodatkowo

cztonek 2 towarzystw i jednego stowarzyszenia - Polskie Towarzystwo Technologéw Zywnosci (sekretarz).

dr hab. n. med. Maciej Michalik

Od 1996 roku ordynator Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Naczyniowej w Szpitalu w Wejherowie. Konsultant wojewdédzki i
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regionalny w zakresie choréb naczyn. Twérca Pracowni Endoskopowej Szpitala. W 2009 roku wykonat pierwszg w
Polsce operacje NOTES (Natural Orifice Transluminal Endoscopic Surgery). Stworzyt warsztaty laparoskopowe w
ktérym wzieto udziat ponad 30% polskich chirurgéw a takze chirurdzy z zagranicy: Irlandii, Gruzji, totwy, Litwy i
Estonii. W 2012 roku uzyskat habilitacje w Warszawie. Jako pierwszy w $wiecie wykonat operacje NOTES SAGB-
chirurgiczne leczenie otytosci. W latach 2013 - 2021 roku profesor Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
oraz Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogdlnej, Matoinwazyjnej i Wieku Podesztego w Olsztynie. Od 2021 roku
Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej i Matoinwazyjnej Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu. W latach 2015-2019 cztonek Zarzqdu Gtéwnego Towarzystwa Chirurgdéw Polskich a w latach
2017-2019 Vice Prezes TChP. W latach 2015-2017 Przewodniczqcy Sekcji Chirurgii Bariatrycznej i Metaboplicznej
TChP. Organizator jedenastu Miedzynarodowych Konferencji ,Zaawansowane Operacje laparoskopowe” w Gdyni
oraz Xl Zjazdu Sekcji Wideochirurgii TChP. Autor i wspétautor ponad 100 artykutéw w czasopismach naukowych
polskich i miedzynarodowych. Wspétautor 6 ksigzek. Autor kilkudziesieciu felietonéw-listéw w Gazecie Wyborczej
oraz artykutu na zaproszenie Redakcji ,,Liberte™.

Przewodniczgcy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku w latach 1993-1997 oraz cztonek Naczelnej Rady Lekarskiej w
latach 1993-2017. Cztonek EAES oraz IFSO. Uczestnik ponad stu zjazdéw i konferencji naukowych na wszystkich

kontynentach. Mitoénik podrézy: uczestnik wyprawy na Shisha Pangme w Himalajach.

dr n. med. Marta Stankiewicz

Cztonek Zespotu Chirurgicznego Leczenia Otytosci przy Klinice Chirurgii Ogdlnej, Endokrynologicznej i
Transplantacyjnej UCK w Gdansku oraz cztonek Komitetu Zywieniowego. Udziela porad w ramach Poradni
Zywieniowej przy Katedrze Zywienia Klinicznego GUM. Pomystodawczyni i wspétorganizator gdanskiego projektu dla
dzieci i mtodziezy ,,Zdrowie na wage”. Aktywny organizator licznych imprez, festynéw, warsztatéw o tematyce
zdrowotnej. Wyktadowca w ramach licznych konferencji ogélnopolskich z zakresu zywienia organizowanych przez
towarzystwa naukowe oraz na kursach organizowanych przez Okregowq Izbe Lekarskg w Gdansku na temat zywienia
w zdrowiu i chorobie. Posiada Miedzynarodowe certyfikaty SCOPE (Specialist Certification of Obesity Professionals
in Europe) oraz liczne Certyfikaty z zakresu “Leczenia zywieniowego poza- i dojelitowego”, uprawniajgce do

prowadzenia interwencji zywieniowej w warunkach ambulatoryjnych i szpitalnych.

dr hab. Anna Wysocka

doktor habilitowany nauk biologicznych, genetyk, wyktadowca Uniwersytetu Gdanskiego z 28 letnim stazem,

dietetyk

Absolwentka Wydziatu Biologii na Uniwersytecie Gdaiskim; Dietetyki i Planowania Zywienia na Uniwersytecie
Przyrodniczym w Poznaniu oraz Poradnictwa dietetycznego — postepy w zywieniu cztowieka w Instytucie Zywnosci i

Zywienia w Warszawie. Ukohczyta Studia Podyplomowe Prawno-Menadzerskie przy Politechnice Gdanskiej.

Obecnie Kierownik Pracowni Genetyki w Katedrze Genetyki Ewolucyjnej i Biosystematyki na Wydziale Biologii
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Uniwersytetu Gdanskiego. Autorka wielu publikacji naukowych oraz promotor kilkudziesieciu prac dyplomowych

licencjackich, magisterskich, doktorskich.

Aktywistka spoteczna. Edukatorka zdrowego zywienia wéréd dzieci i mtodziezy szkolnej oraz oséb starszych.

Organizatorka konferencji, warsztatéw, akcji popularyzatorskich.
Specjalizuje sie w dietoterapii nietolerancji pokarmowych.

dr n. chem. Marzena Skowronska

Doktorat w dziedzinie chemii na Wydziale Chemii Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Manager
projektéw RED z 12-letnim doswiadczeniem w obszarze Life Science, specjalizujgcy sie w projektowaniu, wdrazaniu
oraz wprowadzaniu do obrotu nowych technologii — w tym wyrobéw medycznych oraz wyrobéw medycznych IVD.
Twérca / wspdttwérea kilkunastu innowacyjnych rozwigzan w obszarze wyrobdéw medycznych (objetych ochrong
patentowq). Wspédttwdrca start-up’dw technologicznych z obszaru Life Science. Ukoriczyta liczne kursy doszkalajgce
w zakresie m.in.: zarzqdzania projektami oraz zespotami projektowymi. Gtéwne zainteresowania badawcze dotyczq
projektowania i wdrazania nowych technologii w obszarze Life Science. Audytor wewnetrzny Systeméw Zarzqdzania
Jakosciq (ISO 13 485) oraz Zarzqdzania Srodowiskowego (ISO 14 001).

dr Mariola Janczuk
Absolwentka Akademii Medycznej w Gdansku gdzie uzyskata stopien naukowy doktora nauk medycznych.

Wieloletnie do$wiadczenie zdobywata jako koordynator ds. zespotéw zywieniowych w Szpitalu Specjalistycznym $w.
Wojciecha w Gdarsku. Posiada réwniez liczne doswiadczenia w kadrze zarzqgdzajqgcej i jako wyktadowca. Publikuje w
czasopismach naukowych m.in.: POLSPEN. Jej praktyka zawodowa jest oparta na badaniach podczas licznych

podrézy zagranicznych m.in. w Wielkiej Brytanii i Niemczech. Jest pasjonatkq zeglarstwa i fotografii.

dr n.med i n. o zdr. Agnieszka Kudanowska

Absolwentka Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu, dietetyk kliniczny aktywnie pracujqcy z pacjentami
w palcéwkach zdrowia na NFZ oraz komercyjnie. Gtéwne obszary zainteresowan to dietetyka kliniczna oraz
holistyczne podejscie do terapii anti-aging, ze szczegélnym uwzglednieniem obszaréw pielegnacji kosmetologicznej,
stylu zycia oraz sposobu odzywiania. Nalezy do Polskiego Stowarzyszenia Gerontologicznego, POLSPENu i Polskiego
Towarzystwa Dietetycznego. Wieloletnie doswiadczenie w przeprowadzaniu wyktadéw na temat zywienia na
Uniwersytetach Il Wieku, Festiwalach Nauki w Toruniu i Bydgoszczy, Dniach Seniora, w programach unijnych na
terenie Kujaw jak i edukacji przedszkolakéw. Prywatnie wtasciciel firmy i przedsiebiorca na rynku ustug medycznych,
ustug SPA oraz handlu hurtowego dermokosmetykami. Szkoleniowiec i marketingowiec dla firm kosmetycznych.

Ttumacz j. angielskiego. Prywatnie entuzjastka smacznej i zdrowej kuchni oraz aktywnego spedzania czasu wolnego.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Sandra Chrzanowska

Absolwentka Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu. Jako dietetyczka medyczna posiada wieloletnie
doswiadczenie w pracy z pacjentami. Wtascicielka i pomystodawczyni aplikacji "Intendent Pro" - programu do
uktadania jadtospiséw w zywieniu zbiorowym. CEO w firmie Dietetyk medyczny Sp. z o.0. Prowadzi szkolenia z
organizacji zywienia zbiorowego oraz planowania jadtospiséw dla pracownikéw oswiaty. Specjalistka z zakresu
ksztattowania i wdrazania prawidtowych nawykéw zywieniowych wséréd dzieci i dorostych. Autorka 4 ksigzek z
jadtospisami dla placéwek opiekuriczo- wychowawczych. Jest gtéwnq dietetyk koordynujgcq wezasy zdrowotne i
odchudzajgce w Hotelu Astor i Primavera w Jastrzebiej Gérze. Organizatorka warsztatéw kulinarnych i wyktadéw z
zakresu profilaktyki zywieniowej. Na Uniwersytecie WSB Merito w Gdarsku prowadzi zajecia z zakresu m.in:

planowania zywienia zbiorowego oraz ksztattowania prawidtowych nawykéw zywieniowych.

Marta Kwiatkowska

Dietetyk kliniczny, psychodietetyk, absolwentka studiéw | stopnia na kierunku dietetyka Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz podyplomowej psychodietetyki na SWPS. Ukonczyta réwniez biotechnologie na Wydziale
Chemicznym Politechniki Gdanskiej, uzyskujgc tytut mgr inz.

Prowadzi w Gdansku gabinet dietetyczny .,Inna Strona Diety”. Specjalizuje sie gtéwnie w pracy z pacjentami z
zaburzeniami metabolicznymi, chorobami tarczycy, PCOS, zaburzeniami odzywiania oraz nieprawidtowq relacjq z

jedzeniem.

Lukasz Jaskiewicz

Wyktadowca, dietetyk sportowy oraz popularyzator wiedzy w dziedzinie zywienia i suplementacji w sporcie. Na
Uniwersytecie WSB Merito w Gdansku prowadzi zajecia z zakresu m.in: dietetyki sportowej, wysitku fizycznego oraz
suplementacji w sporcie przektadajgc nauke na praktyczne zalecenia do pracy przysztych dietetykéw sportowych.
Absolwent Warszawskiego Uniwersytety Medycznego na kierunku Dietetyka oraz Wyzszej Szkoty Biznesu i Nauk o
Zdrowiu w todzi. Obecnie doktorant prowadzqcy badania w dziedzinie zywienia sportowcéw. Cztonek organizaciji
Professionals in Nutrition Exercise and Sport. Na co dzien dietetyk sportowy tqczgcy praktyke z teoriq.
Wspédtzatozyciel i kierownik Akademii Dietetyki Sportowej oraz zatozyciel Polskiego Towarzystwa Dietetyki Sportowe;j.
Autor kilkudziesieciu szkolen autorskich, wydarzen warsztatowo-szkoleniowych oraz organizator 5 konferencji

naukowych z dziedziny zywienia w sporcie. Prelegent konferencji krajowych.

Autor projektéw DietetykaSportowa.pl oraz Zywieniewsporcie.pl. Byty zawodnik AZS AWF Warszawa sekcji lekkiej
atletyki 400m oraz kolarz. Dwukrotny brgzowy medalista Mistrzostw Polski w Lekkiej Atletyce Masters (35+) w biegu
na 400m. W 2013 roku wyrdzniony za rozwéj kompetencji oraz wktad za rozwéj nowego kierunku - Dietetyka
Sportowa uczelni WSBiNoZ w todzi, gdzie obronit licencjat wraz z wyréznieniem piszqc prace na

temat ,Fizjologicznych i zywieniowych aspektéw w triathlonie”.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Partnerzy kierunku

medicorum Qubus Hotel ¥
CENTRUM ZDROWIA *xok ok Gdarisk DObryHOte| maprl-:é m |ntendentpr0

Special promotion for candidates.

Nie czekaj, zapisz sie online. Pierwsi korzystaja najwiece;j!
do 27 maja

Zapisujgc sie do 27 maja, zyskujesz: czesne juz od

363 7t 1304 21

800 zt dzieki znizce w czesnym, ktéra jest rozliczana na pierwszym miesiecznie!

roku studiéw, obnizajqc proporcjonalnie kazdqg kolejng optate

czesnego.

Dodatkowo jeste$ zwolniony(-na) z optaty wpisowej w wysokosci 85

zi.

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 363 zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla kandydatéw

Czesne rowne

Wybierajgc ten system ptatnosci, cena katalogowa przez caty okres studidow bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczesniej i korzystasz z promocji, to przystugujgcqg Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Czesne stopniowane

Ptacisz nizsze raty na pierwszym roku. W ciggu nastepnych lat optata stopniowo wzrasta. Jeéli zapisujesz sie

wczeséniej i korzystasz z promocji, to przystugujgcg Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw.

Elastyczny system oplat

Sam decydujesz, w ilu ratach bedziesz optacaé czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci to efektywniej zarzqdzaé¢ swoim
budzetem. Zwré¢ uwage jednak, ze na lll roku studiéw licencjackich oraz IV roku studiéw inzynierskich ptatno$é

mozliwa jest do roztozenia na maksymalnie 10 rat.

Stypendia i dodatkowe znizki

Pamietaj takze, ze w WSB mozesz ubiegaé sie zaréwno o takie same stypendia, jakie otrzymujg studenci uczelni
publicznych, jak réwniez unikalne dla studentéw WSB, ktére fundujemy ze srodkéw wtasnych uczelni. To sposéb na

realne obnizenie czesnego.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Sprawdz, z jakich stypendiéw i dodatkowych znizek mozesz skorzystaé.

Stacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki
1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 rqtg 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

4600 zt 5400z

5400 zi

5400 zt

Czesne

2400 zt 2800-=t

2800 zi

2800 zi

Czesne

490 zi 570=t

570 zt

570 zt
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Rok nauki

1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki
1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

423 zi 490z

490 zt

570 zt
(10 rat)

Czesne

3900 zt 4700z

5600 zt

6700 zt

Czesne

2050 zt 2450zt

2900 zt

3450 zt

Czesne
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1rok 420 zt 500zt

10 rat 2 rok 590 zi
3 rok 700 zt
Rok nauki Czesne
1rok 363 zt 430z
2 rok 510 zt

12 rat

700 zt
3 rok
(10 rat)
Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state
Rok nauki Czesne
1rok 4600 zt 5400z
1 rata 2 rok 5400 zt
3 rok 5400 zt
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

2400 zt 2800z

2800 zt

2800 zt

Czesne

490 zi 570=t

570 zi

570 zt

Czesne

423 zi 490z

490 zt

570 zt
(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne
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1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

3900 zit 4700zt

5600 zt

6700 zt

Czesne

2050 zt 2450zt

2900 zit

3450 zt

Czesne

420 zt 500z

590 zi

700 zt

Czesne

363 zi 430z

510 zi

700 zt
(10 rat)
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Ceny dla kandydatéw z zagranicy

Czesne stale

Masz pewno$é, ze przez caty okres studidw wysokoéé czesnego bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie wczesniej i
korzystasz z promocji w czesnym to pamietaqj, ze przystugujqcq Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne

bedzie wtedy nizsze, niz na roku Il'i Ill.

Stacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne

1rok 4600 zi 5400z
1 rata 2 rok 5400 zt
3 rok 5400 zi
Rok nauki Czesne

1rok 2100 zt 2800-=t
2 raty 2 rok 2800 zt
3 rok 2800 zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Rok nauki Czesne

1rok 490 zi 570=
10 rat 2 rok 570 zt
3 rok 570 zt
Rok nauki Czesne
1rok 423 zt 490z
2 rok 490 zi
12 rat
570 zt
3 rok
(10 rat)

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne
1rok 3900 zt 4700z
1 rata 2 rok 5600 zt
3 rok 6700 zt
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

2050 zt 2450zt

2900 zt

3450 zt

Czesne

420 zt 500zt

590 zi

700 zi

Czesne

363 zt 430z

510 zi

700 zi
(10 rat)

Czesne
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1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

4600 zt 5400z

5400 zt

5400 zi

Czesne

2400 zt 2800=t

2800 zi

2800 zi

Czesne

490 zi 570z

570 zt

570 zt

Czesne

423 zi 490z

490 zt

570 zi
(10 rat)
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

3900 zit 4700zt

5600 zt

6700 zt

Czesne

2050 zt 2450z

2900 zt

3u50 zt

Czesne

420 zi 500z

590 zi

700 zi

Czesne
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1rok 363 zt 430zt

2 rok 510 zi
12 rat
700 zt
3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ceny dla absolwentéw WSB i WSB Merito

Czesne stale

Wybierajgc ten system ptatnosci, cena katalogowa przez caty okres studidow bedzie taka sama. Jesli zapisujesz sie
wczesniej i korzystasz z promocji, to przystugujgcqg Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw, wiec czesne bedzie wtedy

nizsze, niz na roku Il i lll.

Czesne stopniowane

Ptacisz nizsze raty na pierwszym roku. W ciggu nastepnych lat optata stopniowo wzrasta. Jeéli zapisujesz sie

wczeséniej i korzystasz z promocji, to przystugujgcg Ci znizke rozliczamy w | roku studiéw.

Nie czekaj, wypelnij formularz i zglo$ sie juz dzis.

Jesli jestes naszym absolwentem, zyskasz jeszcze wiecej. Twoja znizka w czesnym wyniesie 1200 zt i bedzie

rozliczana réwniez przez caty okres studidéw, obnizajgc proporcjonalnie kazdq kolejng optate czesnego.

Dodatkowo jestes zwolniony z optaty wpisowej.

Elastyczny system oplat

Sam decydujesz, w ilu ratach bedziesz optacaé czesne (1, 2, 10 czy w 12). Pozwoli Ci to efektywniej zarzqdzaé swoim

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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budzetem. Zwré¢ uwage jednak, ze na lll roku studiéw licencjackich oraz IV roku studiéw inzynierskich ptatnosé

mozliwa jest do roztozenia na maksymalnie 10 rat.

Stypendia i dodatkowe znizki

Pamietaj takze, ze w WSB mozesz ubiegaé sie zaréwno o takie same stypendia, jakie otrzymujg studenci uczelni
publicznych, jak réwniez unikalne dla studentéw WSB, ktére fundujemy ze srodkéw wiasnych uczelni. To sposéb na
realne obnizenie czesnego.

Sprawdyz, z jakich stypendiéw i dodatkowych znizek mozesz skorzystaé.

Stacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
1rok 4200 zi 5400zt
1 rata 2 rok 5400 zi
3 rok 5400 zi
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Stacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

2200 zt 2800-=t

2800 zt

2800 zt

Czesne

450 zi 570z

570 zi

570 zt

Czesne

390 zt 490z

490 zt

570 zt
(10 rat)

Czesne
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1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 raty 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

10 rat 2 rok

3 rok

Rok nauki
1rok

2 rok

12 rat

3 rok

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

3500 zt 4700z

5600 zt

6700 zt

Czesne

1850 zt 2450z

2900 zt

3450 zt

Czesne

380 zi 500z

590 zi

700 zi

Czesne

330 zt 430z

510 zi

700 zi
(10 rat)
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
1rok 4200 zt 5400zt
1 rata 2 rok 5400 zi
3 rok 5400 zi
Rok nauki Czesne
1rok 2200 zi 2800-=
2 raty 2 rok 2800 zt
3 rok 2800 zi
Rok nauki Czesne
1rok 450 zi 570-=#
10 rat 2 rok 570 zi
3 rok 570 zt
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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1rok

2 rok

12 rat

3 rok

390 zt 490-=t

490 zt

570 zi
(10 rat)

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki

1rok

1 rata 2 rok

3 rok

Rok nauki

1rok

2 rqtg 2 rok

3 rok

Rok nauki

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a

studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

Czesne

3500 zt 4700z

5600 zt

6700 zi

Czesne

1850 zt 2450z

2900 zt

3450 zt

Czesne

29



1rok 380 zi 500zt

10 rat 2 rok 590 zi

3 rok 700 zt
Rok nauki Czesne
1rok 330 zt 430zt
2 rok 510 zi
12 rat
700 zt
3 rok
(10 rat)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdansk a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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