
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa między torun a
studentem zawierana jest w formie pisemnej.

1

Psychologia dzieci i młodzieży
- Specjalność - studia jednolite magisterskie

Kierunek: Psychologia - jednolite studia magisterskie

Hybrydowe

Czego nauczysz się, wybierając tę specjalność?

Dowiesz się, jak tworzyć zindywidualizowane plany rozwojowe dla dzieci i młodzieży.

Poznasz oparte na dowodach programy wspierania rozwoju indywidualnego oraz przeciwdziałania
negatywnym procesom, takim jak agresja, wykluczenie, uzależnienia.

Pogłębisz kompetencje w dziedzinie rozwiązywania konfliktów i reagowania w sytuacjach kryzysowych.

Dowiesz się, jak współpracować ze wszystkimi stronami zaangażowanymi w rozwój: dzieckiem, rodzicami,
nauczycielami i decydentami w poszanowaniu ich godności i indywidualności.

 

Co jeszcze powinieneś wiedzieć?

Specjalność przygotowuje do ważnej społecznie roli psychologa dziecięcego umiejętnie wykorzystującego

nowoczesną wiedzę psychologiczną. Psychologia dzieci i młodzieży jako dziedzina naukowa analizuje wewnętrzne i

zewnętrzne czynniki wpływające na dobrostan dziecka i jego osiągnięcia szkolne. Rozwija umiejętności dotyczące

pracy z dziećmi i młodzieżą w sposób przyjazny dla młodego mózgu.

 

Specjalność łączy praktyczne elementy z różnych dziedzin psychologii. Z psychologii klinicznej czerpie metodologię

diagnostyczną, jej główna uwaga skupiona jest na dobrostanie, rozwoju indywidualnym i procesie uczenia się. Z

psychologii biznesu – zainteresowanie efektywnością działania instytucji, takich jak szkoła czy przedszkole, i

optymalnym wykorzystaniem zasobów. Z kognitywistyki natomiast zainteresowanie poznawczym funkcjonowaniem

młodego człowieka i używaniem behawioralnych narzędzi w procesie rozwojowym.

 

Psychologia  dzieci  i  młodzieży  jest  skierowana  do  kandydatów  zainteresowanych  psychologicznymi  wyzwaniami

dzieciństwa  i  możliwościami  wspierania  indywidualnego  rozwoju,  zarówno  poprzez  bezpośrednią  pracę  z  młodym
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klientem,  jak  i  systemem,  w  którym  się  on  znajduje  (rodzina,  placówka  edukacyjna).  Specjalność  polecana  jest

osobom,  które  pasjonują  się  rozwojem  dziecka,  jego  edukacją,  podnoszeniem  efektywności  uczenia,  treningami

poznawczymi.

Praca dla Ciebie:

placówki oświatowe

placówki opiekuńczo-wychowawcze

ośrodki interwencyjne

ośrodki profilaktyki dla dzieci i młodzieży.

Program studiów

Program studiów obejmuje przedmioty kierunkowe, realizowane przez wszystkich studentów oraz przedmioty

specjalnościowe, indywidualnie dobrane do poszczególnych specjalności, które możesz wybrać.

Przedmioty realizowane w ramach specjalności:

wprowadzenie do psychologii rozwojowej dziecka

wspieranie poznawczego i emocjonalnego rozwoju dziecka

edukacyjne i rozwojowe potrzeby dzieci i młodzieży

neurodydaktyka – uczenie przyjazne dla mózgu

nowatorskie metody rozwojowe

rozwój spersonalizowany – praca z talentami

doradztwo zawodowe

opinie psychologiczne dzieci i młodzieży

diagnoza psychologiczna dzieci i młodzieży

uważność w pracy z dziećmi – kompetencje psychologa

trening uważności jako profilaktyka zachowań agresywnych i autoagresywnych.


