Terapia zajeciowa
- Kierunek - studia podyplomowe

Online 2 semestry (ODIPAZDZIERNIKA

Opis kierunku

Studia w formule online (synchronicznie), bez wzgledu na sytuacje pandemiczngq.

Zdobywasz nowq wiedze i doskonalisz swoje kompetencje, dzieki zajeciom realizowanym na platformie MS Teams. Z
wyktadowcami i uczestnikami studiéw kontaktujesz sie przez internet, w czasie rzeczywistym (synchronicznie). W

zajeciach uczestniczysz w weekendy, zgodnie z ustalonym harmonogramem zjazddéw.

Kierunek, ktéry Cie interesuje jest efektem wspétpracy©®Uniwersytetéw WSB Merito z Chorzowa, Poznania,

Szczecina, Warszawy i Uniwersytetu Dolnoslgskiego DSW.

Dla oséb z deficytami, zaburzeniami, niepetnosprawnosciq walka o sprawne funkcjonowanie toczy sie tak naprawde
na co dzieh — podczas wykonywania kazdej czynnosci. Zajecia terapeutyczne, ktére przybierajqg forme aktywnosci
psychoruchowych — éwiczen sportowych, plastycznych, artystycznych — przynoszq nie tylko znakomite efekty,
podnoszgc sprawnosé pacjentdw, lecz takze poprawiajg samopoczucie, dajg wiare w siebie, rozwijajq intelekt i
jednoczesnie sq rozrywkaq. Ich wartosé, szczegdlnie jesli sg odpowiednio dobrane, skomponowane i przeprowadzone,

jest nie do przecenienia.

Terapeuta zajeciowy wspomaga i aktywizuje osoby chore, z niepetnosprawnos$ciami i w wieku senioralnym poprzez
zastosowanie réznych metod, form oraz technik terapii zajeciowej w procesie kompleksowej rehabilitaciji.
Podejmowane przez niego dziatania majg na celu poprawe funkcjonowania bio-psycho-spotecznego pacjenta.
Instruktor terapii zajeciowej planuje indywidualny i grupowy program terapii dostosowany do stanu zdrowia, potrzeb,

zainteresowan i mozliwosci podopiecznego.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



Celem studiéw doskonalqgcych jest:

wyposazenie uczestnikdw w wiedze merytoryczng i umiejetnosci praktyczne oraz kompetencje niezbedne
do pracy terapeutycznej i opiekunczej z osobami chorymi, niepetnosprawnymi i w wieku senioralnym,

ksztattowanie kompetencji nawigzywania i podtrzymywania kontaktu terapeutycznego z podopiecznym,
jego rodzing, $rodowiskiem i zespotem aktywizujgco-terapeutycznym,

wyrabianie umiejetnosci rozpoznawania i diagnozowania potrzeb bio-psycho-spotecznych
podopiecznego,

planowanie indywidualnego i grupowego programu dziatan terapeutycznych, uwzgledniajgcych diagnoze
oraz mozliwosci, potrzeby i zainteresowania podopiecznego,

opanowanie umiejetnos$ci organizowania dziatan w zakresie terapii zajeciowej w celu poprawy
funkcjonowania fizycznego, psychicznego i spotecznego podopiecznego oraz jego integracji spotecznej i
zawodowej,

wyposazenie uczestnikdw w umiejetno$é dokumentowania, monitorowania i oceniania przebiegu procesu
terapeutycznego.

Jesli zainteresowat Cie ten kierunek i chcesz dowiedzieé sie wiecej w kwestiach rekrutacji (np. ilo§¢ dostepnych miejsc

czy terminy sktadania dokumentéw) skontaktuj sie z naszym Biurem Rekrutacji:

e-mail: rekrutacja@szczecin.merito.pl
tel. 91 422 58 58.

Co zyskujesz?

Studia umozliwig nabycie umiejetnoéci i zdobycie kompetencji niezbednych do pracy terapeutycznej z osobami
chorymi, niepetnosprawnymi i w wieku senioralnym. Absolwent posiqgdzie wiedze na temat metod organizowania
procesu terapii i czasu wolnego osobom chorym i z réznym stopniem niepetnosprawnoséci. Terapeuta zajeciowy moze
podjgé¢ zatrudnienie w placéwkach rehabilitacji, szpitalach, sanatoriach, domach dziennego pobytu, domach pomocy
spotecznej, warsztatach terapii zajeciowej, klubach seniora i innych placéwkach ochrony zdrowia i pomocy

spotecznej.

Pedagodzy konczqcy studia w zakresie terapii zajeciowej uzyskajg dodatkowe kompetencje, podnoszqce jego jakosé
pracy terapeutycznej, rewalidacyjnej i wychowawczej z dzieémi i mtodziezq z niepetnosprawnosciami w $wietlicy

szkolnej, terapeutycznej i Srodowiskowej, zwiekszg tez swojq konkurencyjno$é na rynku pracy.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.


mailto:rekrutacja@szczecin.merito.pl

Dla kogo?

Studia majg charakter doskonalqgcy i skierowane sg do oséb pracujgcych lub planujgcych prace z osobami chorymi, z

niepetnosprawno$ciami oraz w wieku senioralnym.

nki jeci di
Warunki przyjecia na studia
Ukonczone co najmniej studia wyzsze pierwszego stopnia.

Praktyczny charakter studiéow

W trakcie zajeé praktycznych zapoznasz sie z nowoczesnq ofertq oraz metodami pracy placéwek opiekuiiczych,

rehabilitacyjnych i terapeutycznych dla oséb niepetnosprawnych, chorych i w wieku senioralnym.

Program studiéw

Program studiéw podyplomowych dla kierunku Terapia zajeciowa
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Liczba miesiecy nauki: Liczba godzin: 205 Liczba zjazdéw: 11 Liczba semestréow: 2
9

TERAPIA ZAJECIOWA (205 godz.)

1. Podstawy pedagogiki (20 godz.)

wspdtpraca z pacjentem, rodzing i srodowiskiem
wspdtpraca z zespotem wielodyscyplinarnym

wsparcie psychiczne i emocjonalne osobom znajdujgcym sie w trudnej sytuaciji

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



akty prawne regulujgce dziatalno$é zawodowq terapeuty zajeciowego
zasady etyczne wtasciwe dla zawodu terapeuta zajeciowy

normy etyczne wtaséciwe dla zawodu terapeuta zajeciowy.

2. Podstawy psychologii (25 godz.)

obserwacja i wywiad

podstawy komunikacji interpersonalnej

zasady asertywnego zachowania sie w kontakcie z podopiecznym
konflikty interpersonalne i zasady jego rozwigzywania

zasady negocjaciji

procesy poznawcze cztowieka

potrzeby cztowieka wedtug piramidy potrzeb Maslowa

czynniki wptywajqce na strukture potrzeb podopiecznego
mozliwosci psychofizyczne podopiecznego

wsparcie osoby niepetnosprawnej w rozwoju i rehabilitacji

rozwijanie zainteresowan podopiecznego.

3. Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami pierwszej pomocy (20 godz.)

podstawowe pojecia z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka

budowa anatomiczna i funkcjonowanie organizmu cztowieka

podstawowe procesy zyciowe cztowieka

réznice w budowie i funkcjach organizmu zwigzane z wiekiem, ptciq oraz réznice konstytucjonalne
podstawowe pojecia z zakresu patologii i proceséw patologicznych

czynniki chorobotwércze

stany zagrozenia zdrowia i zycia

algorytm udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zycia i zdrowia

definicja zdrowia, choroby
czynniki wptywajqce na zdrowie

zachowania prozdrowotne.

4. Metody terapii zaburzen rozwoju mowy, wspomagajgce i alternatywne metody komunikacji (15 godz.)

rozwdj mowy, opdzniony rozwdj mowy
klasyfikacje wad mowy
badanie mowy i wymowy — rodzaje testéw

terapia wad wymowy — metody i etapy pracy logoterapeutycznej

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



wspomagajgce i alternatywne metody komunikacji

przeglgd metod: metody oparte na gescie, znaku graficznym (fotogramy, piktogramy, fonogesty, J. Bliss,
Makaton, Alladyn itp.)

dobér metod do potrzeb komunikacyjnych osoby niepetnosprawne;j.

5. Podstawy prawne funkcjonowania oséb niepetnosprawnych (10 godz.)

orzekanie o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnoséci

ulgi i uprawnienia dla oséb niepetnosprawnych w sferze spotecznej i zawodowej.

6. Rehabilitacja spoteczna i zawodowa oséb niepetlnosprawnych z elementami andragogiki specjalnej (15

godz.)

przygotowanie dorostych oséb niepetnosprawnych intelektualnie do dojrzatego i §wiadomego
funkcjonowania w sferze zawodowej i spotecznej, ogdlnego rozwoju oraz samodzielnego aktywnego zycia
w §rodowisku rodzinnym i zawodowym

placéwki wsparcia i pobytu dorostych oséb niepetnosprawnych intelektualnie.

7. Podstawy terapii zajeciowej (20 godz.)

bezpieczenstwo i higiena pracy w dziatalnosci terapeutycznej

diagnoza terapeutyczna

metodyka terapii zajeciowej

elementy kinezyterapii

kompetencje zawodowe terapeuty zajeciowego

metody aktywizujqgce stosowane w terapii zajeciowej

metody i techniki stosowane w terapii zajeciowej z zakresu arteterapii, ergoterapii, socjoterapii itp.

zasady stosowania metod i technik w terapii zajeciowe;j.

8. Planowanie i organizowanie terapii zajeciowej (20 godz.)

planowanie pracy z zakresu terapii zajeciowe;j
organizowanie pracy w pracowni terapii zajeciowej
organizacja stanowiska pracy

zasady organizacji pracy terapeuty zajeciowego w pracowni terapeutycznej oraz w placéwkach ochrony
zdrowia i pomocy spotecznej

rodzaje pracowni terapeutycznych
wyposazenie pracowni terapii zajeciowej

regulamin pracy w pracowni terapii zajeciowe;j.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



9. Prowadzenie terapii zajeciowej (20 godz.)

prowadzenie zajeé terapeutycznych

dokumentowanie i ewaluacja pracy terapeutycznej

plan terapii zajeciowej i jego cechy

metody, techniki i formy dla podopiecznego w odniesieniu do jego stanu zdrowia i potrzeb podopiecznego
podziat srodkéw i pomocy dydaktycznych niezbednych do realizacji zajeé terapeutycznych

scenariusz zaje¢ z zakresu terapii zajeciowej

rodzaje treningdéw rozwijajgcych aktywnos¢ spoteczng podopiecznego

zalecenia specjalistéw w pracy z podopiecznym

techniki i narzedzia badawcze do oceny efektéw terapii zajeciowej prowadzonej z podopiecznym.

10. Pracownia terapii zajeciowej (40 godz.)

higiena osobista i gospodarstwa domowego
higiena zywienia

prace krawieckie i hafciarskie

prace dziewiarskie i tkackie

organizacja czasu wolnego

prace plastyczne

wyroby z drewna, metalu i skéry

obstuga komputera

inne zajecia fakultatywne (zgodne z preferencjami grupy i mozliwoéciami prowadzqcego).

WARUNKI ZALICZENIA

Warunkiem ukoriczenia studiéw podyplomowych jest zaliczenie testéw po kazdym semestrze.

Special promotion for candidates.
Nie czekaj, zapisz sie online. Pierwsi korzystajq najwiecej!

Zapisujqc sie do 27 maja, zyskujesz 1200 zi, dzieki: do 27 maja

czesne juz od

800 zt znizki w czesnym rozliczanej przez caty okres studidw, 1 85 Zl’ 230z zt

proporcjonalnie do wybranego systemu ratalnego, miesiecznie

400 zt dzieki zwolnieniu z optaty wpisowe;j.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



Ceny dla kandydatéw

Studia to inwestycja, ktora sie zwraca
Na Uniwersytecie WSB Merito szanujemy Twdj czas i pienigdze, dlatego o finansach méwimy otwarcie. Nie mnozymy
dodatkowych optat, nie przemycamy matym druczkiem ukrytych kosztéw. U nas wiesz doktadnie, za co ptacisz.

Studia podyplomowe to inwestycja, ktéra zwraca sie juz w ich trakcie, w postaci nowych umiejetnoéci i kontaktéw,
ktére owocujg w biznesie. Wybierz studia podyplomowe w WSB Merito i przekonaj sie na wtasnym przyktadzie, jak

inwestowac¢ w siebie, aby czerpaé z tego korzysci teraz i w przysztosci.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne

1 rata 1 rok 3000 zt 38002
Rok nauki Czesne

2 raty 1rok 1555 zi 195524
Rok nauki Czesne

10 rat 1 rok 325 z1 405 2t
Rok nauki Czesne

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



12 rat 1rok 273 zt 340zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



Ceny dla absolwentéw WSB i WSB Merito

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
1 rata 1rok 2800 zt 3800 2+
Rok nauki Czesne
2 raty 1 rok 1455 2} 1955 24
Rok nauki Czesne
10 rat 1rok 305 zt 405 21
Rok nauki Czesne
12 rat 1 rok 256 2t 340 2t

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy szczecin
a studentem zawierana jest w formie pisemnej.



