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Zatgcznik do Zarzgdzenie nr 73/2025 Rektora Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu z dnia 23 grudnia 2025 r. w sprawie
Regulaminu Wsparcia Psychologicznego na Wydziale Finansow i Zarzqdzania Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu

Regulaminu Wsparcia Psychologicznego
na Wydziale Finansow i Zarzadzania

Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu

§1. WARUNKI OGOLNE

1. Uniwersytet Merito WSB we Wroctawiu zapewnia bezptatne wsparcie psychologiczne
studentom oraz pracownikom Uczelni.

2. Korzystanie ze wsparcia odbywa sie na zasadzie dobrowolnosci.

3. Wsparcie psychologiczna $§wiadczona jest przez psychologa, posiadajacego odpowiednie
kwalifikacje i przygotowanie zawodowe.

4. Wszystkie informacje przekazane psychologowi sa poufne.

5. Psycholog moze kontaktowac¢ sie z innymi pracownikami Uczelni wytacznie za zgoda osoby
korzystajacej ze wsparcia, chyba Ze zachodzi zagrozenie bezpieczenstwa.

6. Informacje udzielone pracownikom majg charakter ogélny i nie obejmujg danych
wrazliwych.

§2. FORMY WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO

Wsparcie psychologiczne moze by¢ udzielane w formie:

1. konsultacji indywidualnych dla studentéw i pracownikéw Uczelni;

2. pomocy psychologicznej;

3. dziatan psychoedukacyjnych i warsztatbw wspierajacych dobrostan psychiczny;
wzmacniajacych umiejetnos$ci radzenia sobie ze stresem i trudnos$ciami w nauce oraz pracy;

4. promocjii profilaktyki zdrowia psychicznego;

5. wspélpraca z wyktadowcami w zakresie wsparcia studentow ze szczeg6lnymi potrzebami.

§3. CHARAKTER WSPARCIA

1. Wsparcie ma charakter krotkoterminowy - do 1-5 spotkan w formie konsultacji
indywidualnych - stacjonarnie lub online.

2. Standardowy czas trwania konsultacji wynosi 50 minut.

3. Wsparcie nie stanowi psychoterapii dlugoterminowe;j.

4. Psycholog moze zaproponowa¢ dalszg terapie zewnetrzng, jesli zgtaszane trudnosci tego
wymagaja.

5. W sytuacji kryzysowej mozliwe sg konsultacje interwencyjne (tj. nagly, silny lek/panika,
mysli samobodjcze, dezorientacja).
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§4.ZASADY WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO

Wsparcie psychologiczne §wiadczone jest zgodnie z Kodeksem Etycznym Psychologa.
Psycholog zobowigzany jest do zachowania tajemnicy zawodowej oraz ochrony danych
osobowych zgodnie z przepisami prawa.
Wyjatki od poufno$ci wynikaja z obowigzkéw prawnych, w szczegélnosci:

a. Zagrozenie zycia lub zdrowia studenta/pracownika lub innych oséb,

b. Obowiazku zgtaszania przestepstw $ciganych z urzedu,

c. Sytuacji wymagajacych wspétpracy z Uczelnia w zakresie zapewnienia

bezpieczenstwa.

Konsultacje odbywaja sie w wyznaczonych godzinach zgodnie z grafikiem pracy psychologa
dostepnym w kanatach komunikacji obowigzujacych na Uczelni.
W szczegblnych przypadkach mozliwe jest ustalenie innego terminu po uzgodnieniu z
psychologiem.
Spotkania mogg odbywac¢ sie stacjonarnie (UWSB Merito we Wroctawiu, ul. Fabryczna 29-
31, Bud. A, pokdj 003A) lub online (MS Teams).
Zapisy na konsultacje odbywajg sie poprzez kontakt mailowy na adres
psycholog@wroclaw.merito.pl
Osoba zgtaszajaca sie podaje dane niezbedne do organizacji wsparcia, tj. imie, nazwisko, e-
mail, telefon.
Przed pierwszym spotkaniem osoba zgtaszajaca sie podpisuje Zgode na udzielenie wsparcia
psychologicznego (zatacznik) i klauzule informacyjng RODO.
Podpisanie zgody jest rownoznaczne z akceptacja Regulaminu Wsparcia Psychologicznego
na Wydziale Finanséw i Zarzadzania Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu
W przypadku studentéw niepeinoletnich (ponizej 18 roku zycia) udzielenie wsparcia
psychologicznego wymaga pisemnej Zgody rodzica lub opiekuna prawnego (zatacznik 2),
ktéra powinna by¢ dostarczona do psychologa przed pierwszym spotkaniem w formie
papierowe;j.
Bez zgody rodzica/opiekuna prawnego wsparcie nie moze by¢ udzielone.
Psycholog sporzadza notatke ze spotkania (zatacznik 3).

Odwotanie spotkania powinno nastapi¢ najpézniej 24 godziny przed terminem na adres
mailowy psycholog@wroclaw.merito.pl

W przypadku nieobecnosci bez wcze$niejszego poinformowania oraz ciggtego odwotywania
kolejnych spotkan psycholog moze odmdéwié wyznaczenia kolejnego terminu.

§5. ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI

Psycholog nie wystawia orzeczeni o stopniu niepetnosprawnosci, zaswiadczen lekarskich ani
zwolnien.
Psycholog moze wyda¢ zaswiadczenie o udziale w konsultacjach, jesli jest konieczne.

§6. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
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Administratorem danych osobowych jest Uniwersytet WSB Merito we Wroctawiu z siedzibg

przy ul. Fabryczna 29-31; 53-609 Wroctaw. JeZeli masz pytania dotyczace przetwarzania

danych prosimy o kontakt sie z Inspektorem Ochrony Danych za pomocg poczty

elektronicznej pod adresem: iod@wroclaw.merito.pl

Dane osobowe beda przetwarzane:

a) w zakresie niezbednym do zapisu oraz korzystania ze wsparcia psychologicznego,
podstawg prawng przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO oraz art. 9 ust. 2 lit.
a RODO,

b) w zakresie niezbednym do realizacji obowigzkéw cigzacych na ADO a wynikajgcych z
przepiséw prawa, podstawg prawng przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. c RODO,

Podanie danych jest dobrowolne ale niezbedne do skorzystania ze wsparcia

psychologicznego.

Dane osobowe beda przetwarzane przez okres 5 lat.

Dane osobowe moga zosta¢ przekazane do innych firm na nasze zlecenie. Dzieje sie tak

najczesciej w przypadku wspoétpracy z konkretnym ustugodawca (np. dostawcg ustug

przechowywania danych, prawniczych, ubezpieczeniowych, informatycznych i

audytowych). Dostawcy Administratora majg siedzibe gtdwnie w Polsce i w innych krajach

Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG). Niektorzy sposréd dostawcéw majg siedzibe

poza terytorium EOG. W zwigzku z przekazaniem danych Uzytkownika poza terytorium

EOG, w tym do USA, Administrator zadbal, aby dostawcy dawali gwarancje wysokiego

stopnia ochrony danych osobowych.

Na podstawie przepisow RODO masz prawo do: zgdania dostepu do swoich danych

osobowych; zagdania sprostowania swoich danych osobowych; Zgdania usuniecia swoich

danych osobowych; Zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych; wniesienia

sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych; zgdania przenoszenia danych

osobowych. Jesli uznasz, ze przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z przepisami,

mozesz wnie$¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych

Dane nie beda przetwarzane w spos6b zautomatyzowany.

§7. POSTANOWIENIE KONCOWE

Regulamin dostepny jest w portalu Uczelni dla studentéw oraz na stronie internetowe;j
Uczelni.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 2 stycznia 2026 r.
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Zatacznik 1 do Regulamin Wsparcia Psychologicznego na Wydziale Finansdw i Zarzadzania Uniwersytetu
WSB Merito we Wroctawiu

Zgoda studenta/pracownika* Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu
na udzielenie wsparcia psychologicznego

Janizej podpisany/a

Imie i nazwisko

Numer albumu (w przypadku studenta)

Pracownik administracyjny/dydaktyczny* (w przypadku pracownika)

Wyrazam zgode na udzielenie wsparcia psychologicznego organizowanego przez
Uczelnie.

Mam swiadomosé, ze:

e udziatw konsultacjach jest dobrowolny i bezptatny.

e konsultacje majag charakter krétkoterminowy i nie zastepuja psychoterapii
dtugoterminowej.

e psycholog zachowuje poufnosc¢ z wyjagtkiem sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia
lub obowigzku prawnego.

Zapoznatem sie z Regulamin Wsparcia Psychologicznego na Wydziale Finansow i
Zarzadzania Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu.

Administratorem danych osobowych jest Uniwersytet WSB Merito we Wroctawiu.
Przestanie formularza jest réwnoznaczne z udzieleniem zgody na przetwarzanie danych
w celu udzielenia wsparcia. Wiecej informacji o przetwarzaniu danych znajduje sie w
Regulaminie Wsparcia Psychologicznego.

Data i podpis studenta/pracownika*

*niepotrzebne skresli¢
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Zatacznik 2 do Regulamin Wsparcia Psychologicznego na Wydziale Finansdw i Zarzadzania Uniwersytetu
WSB Merito we Wroctawiu

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO
NA UDZIELENIE WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO

1. DANE OSOBOWE STUDENTA MALOLETNIEGO

I I NAZWISKO: ettt e et et et s e e eae e eneas e ensaenensternensnesnsansnsnns
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2. DANE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO
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3. OSWIADCZENIE
Ja, nizej podpisany(a), wyrazam zgode na udzielenie mojemu dziecku/matoletniemu
podopiecznemu wsparcia psychologicznego przez psychologa/psychologow
Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu. Zgoda obejmuje prowadzenie dokumentacji
niezbednej do swiadczenia wsparcia psychologicznego.

4. POUFNOSC
Jestem swiadomy(a), ze tresci porady sg objete tajemnicg zawodowa. Przyjmuje do
wiadomosci, ze poufno$sé moze zostaé ograniczona w sytuacjach ustawowo
uzasadnionych, w szczegélnosci: gdy zachodzi bezposrednie zagrozenie zycia lub
zdrowia matoletniego lub innych oséb, lub gdy wymagajg tego przepisy prawa.
U Wyrazam zgode na kontakt psychologa ze mng w sytuacjach wymagajacych
wspotpracy (np. zagrozenie bezpieczenstwa, organizacja wsparcia).

5. OSWIADCZENIA KONCOWE
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Oswiadczam, ze zapoznatem(am) sie z informacjg o przetwarzaniu danych osobowych i
Regulaminem udzielania wsparcia psychologicznej na uczelni. Zgoda jest dobrowolna.
Jestem swiadomy(a), ze moge odwotaé zgode pisemnie w kazdym czasie.

Mi€JSCOWOSE: ..uivniiniiiiiiiieei et ee e, Data: e

Czytelny podpis rodzica/opiekuna: . ... ettt e et et e e e enaan

Czytelny podpis matoletniego (powyzej 16 r.z., wspoétzgoda):

Administratorem danych osobowych jest Uniwersytet WSB Merito we Wroctawiu.
Przestanie formularza jest réwnoznaczne z udzieleniem zgody na przetwarzanie danych
w celu udzielenia wsparcia. Wiecej informacji o przetwarzaniu danych znajduje sie w
Regulaminie Wsparcia Psychologicznego na Wydziale Finanséw i Zarzadzania
Uniwersytetu WSB Merito we Wroctawiu.
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Zatgcznik 3 do Regulamin Wsparcia Psychologicznego na Wydziale Finansdw i Zarzagdzania Uniwersytetu
WSB Merito we Wroctawiu

Notatka_wsparcie psychologiczne

Data SPOTKANIA. cc. e et ettt et et et et e e e e ea e e e e eans
(074213 {1V o 1= D PP PR PPN
Imie i nazwisko studenta/PraCoOWNIKa™.......ccuvuiiiiiiiirei e e e e e st e senensananas
IMi€ i NAZWISKO PSYCROLOZA. . ...eeiiiiiiii ettt et e e e e e e e e ea e ens

Cel spotkania

...................................................................................................................................

Ustalenia
o Kolejne spotkanie zaplanowWane Na........ceeeveieieiieeeiiiieeieeeeeeeeereeeeneanens
e Przekierowanie do innej instytucji/specjalisty.....ccccveiiiiiiiiiiiiiininininnnnnn.
®  ZaAKONCZENIE PrOCES U uuininiteienieeetieteeietereeeresasetesraesesassesnnenreesneneenses
o NN (W MIare POIIZED) .ouiuieiiiie it r e s e e e e e eanas

Uwagi (opcjonalnie)

...................................................................................................................................
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