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Czego sie nauczysz?

* Nauczysz sie projektowac i realizowac programy zdrowotne, ktére promujg zdrowy styl zycia
i zapobiegaja chorobom cywilizacyjnym.

= Poznasz techniki komunikacji z pacjentami, co umozliwi Ci skuteczne przekazywanie
informacji na temat zdrowia i stylu zycia.

= Zdobedziesz kompetencje w pracy z zespotami multidyscyplinarnymi, wspétpracujac z
lekarzami, pielegniarkami i innymi specjalistami.

= Dowiesz sie, jak zarzadzac projektami zdrowotnymi, planowac ich realizacje oraz oceniac
efektywnos¢ w dziedzinie zdrowia publicznego.

= Zrozumiesz przyczyny i rozpowszechnienie chordb cywilizacyjnych, takich jak choroby
sercowo-naczyniowe, nowotwory czy cukrzyca.

* Poznasz metody modyfikowania czynnikow ryzyka zdrowotnego, takich jak dieta, aktywnos¢
fizyczna czy ograniczanie uzywek.

Praca dla Ciebie

= Pracuj w firmach farmaceutycznych, wspierajgc dziatania promocyjne i edukacyjne zwigzane ze
zdrowiem publicznym.

= Zatrudnij sie w podmiotach leczniczych, opracowujgc i wdrazajac programy promocji zdrowia i
stylu zycia.

= Rozwijaj kariere w branzy technologii zdrowotnych, tworzac rozwigzania wspierajgce
profilaktyke i leczenie chordb.

= Dziataj w organizacjach pozarzadowych, realizujgc projekty zdrowotne i edukacyjne na rzecz
spotecznosci.

= Podejmij prace w sektorze HR, wdrazajac programy wellness dla pracownikéw i poprawiajac ich
jakos¢ zycia.

= Zostanh specjalista w edukacji zdrowotnej, pracujac w szkotach, uczelniach czy mediach
promujgcych zdrowy styl zycia.

Program studiow

Praktyczne studia
Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy

zawodowej.

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
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= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

= Case studies - analiza realnych przypadkoéw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Bezpieczenstwo danych w ochronie zdrowia

= Ekonomika i finansowanie w ochronie zdrowia

= Marketing ustug medycznych

= Medycyna stylu zycia

= Nadzdr sanitarno-epidemiologiczny

= Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia

= Patologie spoteczne i programy terapeutyczne

= Problematyka zdrowia publicznego

= Promocja zdrowia

= Psychologia zarzadzania

= Rachunkowos¢ w ochronie zdrowia

= Ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne

= Zarzadzanie jakoScig w ochronie zdrowia

= Zarzgdzanie miedzynarodowymi programami zdrowotnymi
= Zarzadzanie zasobami ludzkimi w ochronie zdrowia

= Zarzgdzanie w medycynie stylu zycia

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

Badania i strategie marketingowe

= Biologiczne determinanty stylu zycia

Opieka zdrowotna w systemie ochrony zdrowia

Praktyka zawodowa
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Profilaktyka choréb zawodowych

Projektowanie programéw promocji zdrowego stylu zycia dla spotecznosci

Refleksologia

Styl zycia a kondycja psychiczna
= Zachowania zdrowotne seniora

= Zarzadzanie programami zdrowotnymi

Rozwijaj kompetencje jezykowe
Podczas studiow zrealizujesz przedmiot jezyk obcy na poziomie B2+

Na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych:

= 80 godzin nauki w 2 semestrze

Praktyki i staze

Praktyki zawodowe to wazny element studidw. Studenci studidw magisterskich realizujag 480 godzin
praktyk w catym toku studiéw, zdobywajac doswiadczenie zawodowe. Jesli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiow
masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg pracodawcy, z ktérymi
wspotpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Studia Il stopnia koncza sie przygotowaniem i obrona pracy magisterskiej. W trakcie studiéow
zaliczenia poszczegélnych przedmiotéw odbywaja sie na podstawie projektéw, prezentacji, egzamindéw
pisemnych lub ustnych. Catos¢ ma charakter praktyczny i ukierunkowany na rozwéj kompetencji
zawodowych.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zosta¢ studentem studidw Il stopnia na

Ui e e e e, el = Mozesz otrzymac te same stypendia, co

studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
= ukonczy¢ studia | stopnia (licencjackie, sportowe, socjalne i zapomogi.

inzynierskie) lub jednolite studia magisterskie,
y ) J g * Dodatkowo, elastyczny system optat pozwala

= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentéw, Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz optaca¢ czesne.

» . , Dowiedz sie wiecej
= spetni¢ warunki okreslone w zasadach

rekrutacji,
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= 0 przyjeciu decyduje kolejno$¢ zgtoszen oraz
kompletnos¢ dokumentow.
Dowiedz sie wiecej

Wyktadowcy

dr Piotr Karniej, Menedzer kierunku

= Doktor nauk ekonomicznych w zakresie zarzgdzania szpitalami, magister pielegniarstwa oraz
specjalista zdrowia publicznego, tgczacy wiedze medyczng z kompetencjami menedzerskimi.

= Zajmuje sie zdrowiem publicznym, epidemiologia, zarzgdzaniem w ochronie zdrowia oraz
ekonomika podmiotédw leczniczych. Menedzer i ekspert z wieloletnim doswiadczeniem w sektorze
ochrony zdrowia.

= Prowadzi zajecia z ekonomii, zdrowia publicznego, profilaktyki zdrowotnej oraz etyki w zawodach
medycznych, faczac wiedze teoretyczng z doswiadczeniem praktycznym w ochronie zdrowia.

= Absolwent Akademii Medycznej we Wroctawiu, Université Paris 13, Université du Littoral Cote
d’Opale w Dunkierce, WSAIB w Gdyni (MBA) oraz Uniwersytetu Jagiellonskiego (doktorat).
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