
Medycyna stylu życia i
promocja zdrowia
STUDIA II STOPNIA - SPECJALNOŚĆ

Forma: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Cechy: Studia II stopnia • Od października • Polski • 4 semestry

Miasto: Wrocław
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Czego się nauczysz?
Nauczysz się projektować i realizować programy zdrowotne, które promują zdrowy styl życia
i zapobiegają chorobom cywilizacyjnym.

Poznasz techniki komunikacji z pacjentami, co umożliwi Ci skuteczne przekazywanie
informacji na temat zdrowia i stylu życia.

Zdobędziesz kompetencje w pracy z zespołami multidyscyplinarnymi, współpracując z
lekarzami, pielęgniarkami i innymi specjalistami.

Dowiesz się, jak zarządzać projektami zdrowotnymi, planować ich realizację oraz oceniać
efektywność w dziedzinie zdrowia publicznego.

Zrozumiesz przyczyny i rozpowszechnienie chorób cywilizacyjnych, takich jak choroby
sercowo-naczyniowe, nowotwory czy cukrzyca.

Poznasz metody modyfikowania czynników ryzyka zdrowotnego, takich jak dieta, aktywność
fizyczna czy ograniczanie używek.

Praca dla Ciebie
Pracuj w firmach farmaceutycznych, wspierając działania promocyjne i edukacyjne związane ze
zdrowiem publicznym.

Zatrudnij się w podmiotach leczniczych, opracowując i wdrażając programy promocji zdrowia i
stylu życia.

Rozwijaj karierę w branży technologii zdrowotnych, tworząc rozwiązania wspierające
profilaktykę i leczenie chorób.

Działaj w organizacjach pozarządowych, realizując projekty zdrowotne i edukacyjne na rzecz
społeczności.

Podejmij pracę w sektorze HR, wdrażając programy wellness dla pracowników i poprawiając ich
jakość życia.

Zostań specjalistą w edukacji zdrowotnej, pracując w szkołach, uczelniach czy mediach
promujących zdrowy styl życia.

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
 

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.
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Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

Wybrane zajęcia kierunkowe:

Bezpieczeństwo danych w ochronie zdrowia

Ekonomika i finansowanie w ochronie zdrowia

Marketing usług medycznych

Medycyna stylu życia

Nadzór sanitarno-epidemiologiczny

Organizacja i zarządzanie w ochronie zdrowia

Patologie społeczne i programy terapeutyczne

Problematyka zdrowia publicznego

Promocja zdrowia

Psychologia zarządzania

Rachunkowość w ochronie zdrowia

Ubezpieczenia społeczne i zdrowotne

Zarządzanie jakością w ochronie zdrowia

Zarządzanie międzynarodowymi programami zdrowotnymi

Zarządzanie zasobami ludzkimi w ochronie zdrowia

Zarządzanie w medycynie stylu życia

Wybrane zajęcia specjalnościowe:

Badania i strategie marketingowe

Biologiczne determinanty stylu życia

Opieka zdrowotna w systemie ochrony zdrowia

Praktyka zawodowa
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Profilaktyka chorób zawodowych

Projektowanie programów promocji zdrowego stylu życia dla społeczności

Refleksologia

Styl życia a kondycja psychiczna

Zachowania zdrowotne seniora

Zarządzanie programami zdrowotnymi

Rozwijaj kompetencje językowe

Podczas studiów zrealizujesz przedmiot język obcy na poziomie B2+
 
Na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych:

80 godzin nauki w 2 semestrze

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów magisterskich realizują 480 godzin
praktyk w całym toku studiów, zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiów, możesz ubiegać się o zaliczenie praktyk na podstawie zatrudnienia.
W trakcie studiów studenci mogą również korzystać z ofert staży, w tym staży płatnych,
przygotowywanych przez pracodawców współpracujących z uczelnią. Programy stażowe są dopasowane
do konkretnych stanowisk i pomagają w stawianiu pierwszych kroków zawodowych.

Sposób zaliczenia studiów

Studia II stopnia kończą się przygotowaniem i obroną pracy magisterskiej. W trakcie studiów
zaliczenia poszczególnych przedmiotów odbywają się na podstawie projektów, prezentacji, egzaminów
pisemnych lub ustnych. Całość ma charakter praktyczny i ukierunkowany na rozwój kompetencji
zawodowych.

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów II stopnia na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:

ukończyć studia I stopnia (licencjackie,
inżynierskie) lub jednolite studia magisterskie,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić warunki określone w zasadach

Stypendia i zniżki

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Dodatkowo, elastyczny system opłat pozwala
Ci wybrać, w ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/stypendia-i-znizki
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rekrutacji,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń oraz
kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Ceny

Dla Kandydatów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 552 zł 592 zł (12 x 552 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 592zł

2 rok 932 zł 979 zł (10 x 932 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 979zł

1 rok 649 zł 689 zł (12 x 649 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 689zł

2 rok 756 zł 803 zł (10 x 756 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 803zł

Studia niestacjonarne

1 rok 552 zł 592 zł (12 x 552 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 592zł

2 rok 932 zł 979 zł (10 x 932 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 979zł

1 rok 649 zł 689 zł (12 x 649 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 689zł

2 rok 756 zł 803 zł (10 x 756 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 803zł

Dla naszych absolwentów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 536 zł 592 zł (12 x 536 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 592zł

2 rok 912 zł 979 zł (10 x 912 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 979zł

1 rok 633 zł 689 zł (12 x 633 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 689zł

2 rok 736 zł 803 zł (10 x 736 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 803zł

Studia niestacjonarne

1 rok 536 zł 592 zł (12 x 536 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 592zł

2 rok 912 zł 979 zł (10 x 912 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 979zł

1 rok 633 zł 689 zł (12 x 633 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 689zł

2 rok 736 zł 803 zł (10 x 736 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 803zł

Dla kandydatów z zagranicy

Czesne równe

Studia stacjonarne

http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/zasady-rekrutacji
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Czesne równe

1 rok 3665 zł 3900 zł (2 x 3665 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 3900zł

2 rok 3665 zł 3900 zł (2 x 3665 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 3900zł

Studia niestacjonarne

1 rok 3665 zł 3900 zł (2 x 3665 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 3900zł

2 rok 3665 zł 3900 zł (2 x 3665 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 3900zł

Wykładowcy

dr hab. Piotr Karniej, Menedżer kierunku
Doktor nauk ekonomicznych w zakresie zarządzania szpitalami, magister pielęgniarstwa oraz
specjalista zdrowia publicznego, łączący wiedzę medyczną z kompetencjami menedżerskimi.

Zajmuje się zdrowiem publicznym, epidemiologią, zarządzaniem w ochronie zdrowia oraz
ekonomiką podmiotów leczniczych. Menedżer i ekspert z wieloletnim doświadczeniem w sektorze
ochrony zdrowia.

Prowadzi zajęcia z ekonomii, zdrowia publicznego, profilaktyki zdrowotnej oraz etyki w zawodach
medycznych, łącząc wiedzę teoretyczną z doświadczeniem praktycznym w ochronie zdrowia.

Absolwent Akademii Medycznej we Wrocławiu, Université Paris 13, Université du Littoral Côte
d’Opale w Dunkierce, WSAiB w Gdyni (MBA) oraz Uniwersytetu Jagiellońskiego (doktorat).


