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Czego sie nauczysz?

= Zrozumiesz zachowanie cztowieka z perspektywy naukowej, analizujgc procesy takie jak
uczenie sie, motywacja, emocje i ich wptyw na zachowanie.

= Nauczysz sie skutecznych strategii komunikacji, rozwigzywania konfliktéw oraz budowania
zdrowych relacji w roznych kontekstach spotecznych.

» Poznasz zasady prowadzenia terapii grupowej, rozwijajac umiejetnosci stuchania, empatii
oraz budowania zaufania w pracy z grupami.

= Rozwiniesz kompetencje w profilowaniu sprawcow przestepstw, analizujac dane
kryminalistyczne i behawioralne dla wsparcia Sledztw.

= Zdobedziesz wiedze o technikach modyfikowania zachowan oraz zastosowaniu réznych
podejs¢ terapeutycznych w praktyce klinicznej.

» Opanujesz narzedzia diagnostyczne i nauczysz sie prowadzi¢ interwencje kryzysowe,
wspierajgc osoby w trudnych sytuacjach zyciowych.

Praca dla Ciebie

= Znajdz zatrudnienie w poradniach psychologicznych, oferujgc wsparcie emocjonalne i
psychoterapeutyczne.

= Rozwijaj kariere w placowkach zdrowia, pomagajac pacjentom z zaburzeniami psychicznymi i
emocjonalnymi.

= Zaangazuj sie w dziatania organizacji non-profit, wspierajgc projekty na rzecz zdrowia
psychicznego i integracji spotecznej.

= Otwoérz wtasng praktyke psychologiczna, oferujgc diagnozy, terapie oraz indywidualne wsparcie
psychologiczne.

= Pracuj w osrodkach terapeutycznych, prowadzac terapie indywidualng i grupowa w réznych
nurtach. psychologicznych.

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.
= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.
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= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

Wybrane zajecia kierunkowe:

Psychologia spoteczna

Psychologia kryminalna i sgdowa
= Trening umiejetnosci komunikacyjnych

= Filozofia z elementami logiki

Praca zdalna z wykorzystaniem narzedzi IT

Rdznice kulturowe

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Terapia uzaleznien

= Profilowanie sprawcéw przestepstw

= Diagnoza dzieci i mtodziezy

» Psychoterapia: rézne podejscia i techniki

= Psychologia kliniczna dziecka

= Interwencje kryzysowe

= Farmakoterapia w leczeniu zaburzen psychicznych

= Neurorehabilitacja w chorobach neurodegradacyjnych

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego (w 2 i 3 semestrze)
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Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studiéw. Studenci studiéw licencjackich oraz jednolitych studiéw
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajac doswiadczenie zawodowe.
Masz wybdr dotyczacy réznych modutdw specjalnosciowych. W trakcie studiéw masz tez szanse na
ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujac
wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz prace magisterska, ktora jest gtebokim badaniem naukowym lub praktycznym na
temat wybranego zagadnienia z tej dziedziny. Obejmuje dogtebng analize literatury naukowej,
przeprowadzenie wtasnych badan, interpretacje wynikéw i wnioskowanie na ich podstawie. Celem jest
przyczynienie sie do wiedzy naukowej lub praktycznej dziedziny psychologii oraz demonstracja
umiejetnosci badawczych i analitycznych przez studenta. Aby uzyska¢ tytut magistra, swojg prace
musisz obroni¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!
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dr Agnieszka Gawor, Menedzer kierunku

mgr

Specjalizuje sie w badaniach nad ptcig i stereotypami ptciowymi, analizujgc mechanizmy ich
ksztattowania oraz praktyczne zastosowanie tej wiedzy.

Dysponuje bogatym doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi, mtodziezg, rodzicami i nauczycielami,
zdobytym przez lata pracy w poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz szkotach.

Autorka licznych publikacji naukowych o stereotypach ptciowych oraz tekstow
popularnonaukowych poswieconych codziennym relacjom miedzyludzkim.

Wspiera rozwdéj kompetencji osobistych i zawodowych, pomagajgc w osigganiu kolejnych celéw
zyciowych oraz zawodowych.

Daria Cerazy

Psychoterapeutka z 9-letnim doswiadczeniem w pracy indywidualnej i z parami, specjalizujgca sie
w podejsciu integratywnym, takze z parami miedzykulturowymi.

Wspotpracuje z mediami jako i ekspertka od zwigzkéw (m.in. Rzeczpospolita, Radiowa Tréjka,
Gazeta Wroctawska TTV).

Ma wieloletnie doswiadczenie menedzerskie w miedzynarodowych korporacjach, gdzie zarzadzata
zespotami wielokulturowymi i prowadzita projekty strategiczne.

Autorka programéw online i studiéw podyplomowych, wyktada psychologie i edukacje
emocjonalng na poziomie akademickim.
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