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Czego sie nauczysz?

* Poznasz tajniki diagnozy skdry gtowy i wtosow, nauczysz sie oceniac ich stan wykorzystujac
nowoczesne technologie diagnostyczne, takie jak trichoskopia i mikroskopia trychologiczna.

= Zrozumiesz zaleznos¢ miedzy dieta, hormonami a zdrowiem wtoséw, poznasz wptyw
niedoboréw pokarmowych, zaburzeh hormonalnych i stylu zycia na kondycje wioséw i skéry gtowy.

= Nauczysz sie komponowac terapie trychologiczne i zdobedziesz praktyczne umiejetnosci w
zakresie dobierania kosmetykdw i zabiegoéw trychologicznych.

= Dowiesz sie, jak skutecznie rozpoznawac i réznicowac schorzenia, tj. tysienie androgenowe,
plackowate, tojotokowe zapalenie skéry, tupiez czy atopowe zapalenie skéry gtowy.

= Zdobedziesz umiejetnos¢ budowania marki osobistej i prowadzenia wtasnego gabinetu,
tj. prowadzenie dziatalnosci gospodarczej czy zasady marketingu ustug trychologicznych.

= Zrozumiesz potrzebe wspoétpracy w interdyscyplinarnym zespole -z dermatologami,
endokrynologami, dietetykami i kosmetologami, by kompleksowo wspiera¢ klientéw.

Praca dla Ciebie

* Pracuj jako trycholog w gabinecie kosmetologicznym lub dermatologicznym, pomagajac
klientom w diagnozowaniu probleméw skéry gtowy i wdrazaniu profesjonalnych terapii
wspierajacych zdrowie wioséw.

* Rozwijaj sie jako trycholog w klinice medycyny estetycznej, wspétpracujac z lekarzami i
prowadzac terapie stymulujgce odrastanie wtoséw oraz zapobiegajgce ich wypadaniu.

= Zostan ekspertem ds. trychologii w salonach fryzjerskich premium, doradzajac klientom i
fryzjerom w zakresie pielegnacji skéry gtowy.

= Pracuj jako trycholog w gabinetach kosmetologicznych i dermatologicznych, wspierajac
pacjentéw w walce z problemami skéry gtowy i wtosow.

= Rozwijaj sie jako trycholog w klinikach medycyny estetycznej, tgczac wiedze z zakresu
pielegnacji i nowoczesnych terapii skory gtowy.

= Zostah ekspertem ds. trychologii w salonach fryzjerskich premium, oferujac
spersonalizowane konsultacje i zabiegi wspierajgce zdrowie wtoséw.

Dodatkowe informacje

Trycholog nie tylko poprawia wyglad, ale takze realnie wptywa na jakos¢ zycia pacjentow. Wiosy to
wazny element wizerunku i pewnosci siebie - skuteczna terapia moze przywréci¢ komfort i dobre
samopoczucie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
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Dodatkowo, branza trychologiczna dynamicznie sie rozwija, oferujac coraz wiecej innowacyjnych metod
diagnostyki i terapii, jak laseroterapia, mezoterapia skdry gtowy czy infuzja tlenowa. Wybierajac te
specjalnos¢, stajesz sie czescia nowoczesnej kosmetologii, taczacej nauke z praktyka!

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.

Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

» Case studies - analiza realnych przypadkoéw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Anatomia

= Biochemia

= Biofizyka

= Higiena i epidemiologia w profilaktyce i promocji zdrowia
= Histologia

= Mikrobiologia

= Pierwsza pomoc przedmedyczna

= Podstawy chemii

= Psychologia ogélna i zdrowia

= Alergologia i immunologia w kosmetologii
= Aparatura w kosmetologii

= Dermokosmetyka

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
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Wybrane zajecia specjalnosciowe:

Anatomia i fizjologia skéry gtowy i wtosa

Endokrynologia w trychologii

Podstawy farmakologii i suplementacji w trychologii

Pracownia trychologii

Procedury zabiegowe i urzadzenia w trychologii

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 1 do 4 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 160 godziny nauki jednego jezyka obcego (po 80 godzin w 2 i 3 semestrze).

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéw
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajac doswiadczenie zawodowe.
Jesli pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studidow, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz projekt dyplomowy, ktéry rozwiazuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany
z Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajac wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiow, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. Aby uzyska¢ tytut licencjata,
taki projekt musisz obronic¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Partnerzy kierunku

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



L )

este:med 'eD'

SEK CAREMED ®
SANAMED '['.5:’?} Tt Ji" '
CENTRUM deirvy lal ed : M‘ﬁl E)I
SN SRR ESTE GROUP
}H'I'ﬂ*{‘l FR-HAUT *:.;'::.:I mg inspira: cosmetics
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Aby zosta¢ studentem studiéw | stopnia
(licencjackich lub inzynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, nalezy:

= Na studiach | stopnia i jednolitych
magisterskich mozesz skorzysta¢ z Programu
Very Important Student (VIS) i studiowac

= ukonczy¢ szkote srednia, pierwszy semestr nawet za darmo.

= zda¢ mature i uzyskac Swiadectwo dojrzatosci, = Mozesz otrzymac te same stypendia, co

. , studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,

= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentow, . P . y . y
sportowe, socjalne i zapomogi.

= spetni¢ wymogi wynikajgce z zasad rekrutacji, - Dodatkowo, elastyczny system opfat pozwala

= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz optacac¢ czesne.
kompletnos¢ dokumentow. Dowiedz sie wiecej

Dowiedz sie wiecej
Wyktadowcy

dr Aleksandra Kisilewicz

= Specjalizuje sie w badaniach dotyczacych medycyny sportowej, anatomii i fizjologii ciata
cztowieka. Interesuje sie mozliwosciami wspétczesnej genetyki i biologii molekularne;.

= Uczestniczka licznych projektéw badawczych, w kraju i za granicg. Fizjoterapeuta i anatom po
dodatkowych kursach sepcjalistycznych z zakresu ultrasonografii i wybranych technik
terapeutycznych.

= Autorka wielu publikacji naukowych, stypendystka i laureatka konkurséw. Aktywnie uczestniczy w
konferencjach miedzynarodowych, dzielgc sie wynikami badan i doswiadczeniem.

» Dydaktyk z kilkuletnim dos$wiadczenim zawodowym w prowadzeniu zaje¢ w jezyku polskim i
angielskim na réznych Uczelniach Wyzszych w Polsce.

mgr Paulina Budzanowska

= W latach 2010-2015 pracowata jako charakteryzatorka w Operze Wroctawskiej, od 2011 roku jako
kosmetolog w Gabinecie Kosmetycznym Studio Urody i Centrum Szkoleniowym Ambasada Piekna.

= Ukonczyta szkolenie z makijazu permanentnego brwi MASTERSCLASS u Dominiki Dawidowicz
(metoda pudrowa) oraz wspoétpracowata jako wizazystka i charakteryzatorka przy koncercie Andrei
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http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

Bocellego.

= Publikuje w *Polish Journal of Cosmetology*, m.in. artykut ,,Wykorzystanie wtasciwosci
antyoksydacyjnych wodoru w zabiegu oczyszczania wodorowego”, *Pol ] Cosmetology* 2023

26(3).

= Autorka publikacji pt. ,Dieta jako czynnik obcigzajacy w tradziku pospolitym” (Pol ] Cosmetology
2023, 26(3) oraz ,Wielokierunkowe dziatanie kwasu azelainowego na skérze".
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