
Kosmetologia
STUDIA I STOPNIA - KIERUNEK

Forma: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Cechy: Studia I stopnia licencjackie • Od października • Polski • Rekrutacja zakończona • 6 semestrów

Miasto: Wrocław
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Czego się nauczysz?
Zdobędziesz wiedzę na temat pielęgnacji każdego rodzaju skóry, w tym skóry z problemami
dermatologicznymi.

Nauczysz się, jak spowalniać proces starzenia się skóry, wykorzystując nowoczesne
urządzenia i technologie kosmetyczne.

Opanujesz sztukę konsultacji kosmetologicznych, w tym pracy z trudnym klientem i
budowania długotrwałych relacji.

Poznasz nowoczesne technologie kosmetologiczne, takie jak radiofrekwencja mikroigłowa,
karboksyterapia, oksybrazja czy oczyszczanie wodorowe.

Poznasz techniki wizażu i analizy kolorystycznej, co pozwoli Ci kreować indywidualny wygląd
klienta.

Opanujesz umiejętności wykonywania podstawowych zabiegów zdobnictwa płytki
paznokciowej.

Praca dla Ciebie
Pracuj jako kosmetolog w gabinetach wellness, oferując zaawansowane zabiegi pielęgnacyjne
i estetyczne.

Zostań specjalistą ds. kosmetologii estetycznej, pomagając klientom w poprawie wyglądu i
zdrowia skóry.

Pracuj jako trener w firmach kosmetycznych, szkoląc specjalistów w zakresie nowych
produktów i technologii.

Prowadź własny salon kosmetyczny, oferując kompleksowe usługi kosmetyczne.

Rozwijaj się jako specjalista w dziedzinie podologii, pomagając w pielęgnacji stóp i leczeniu
problemów podologicznych.

Pracuj w branży kosmetycznej jako doradca klienta, pomagając w doborze odpowiednich
produktów pielęgnacyjnych.

Prowadząc własne studio wizażu rozwijaj swoją inwencję twórczą.

Promując specjalistyczną wiedzę z zakresu trychologii pomagaj klientom dbać o ich zdrowe
włosy.

Specjalistyczne laboratoria
Zajęcia praktyczne będziesz realizować w profesjonalnie wyposażonych laboratoriach, m.in. w:

pracowni kosmetologii,
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pracowni podologii,

pracowni wizażu i trychologii,

pracowni, manicure i stylizacji paznokci.

Profesjonalny sprzęt
Pracownie wyposażone są w kombajny wielofunkcyjne najnowszej generacji, z funkcjami takimi
jak: mikrodermabrazja, peeling kawitacyjny, mezoterapia bezigłowa, ultradźwięki (UD) radiofrekwencja
(RF), oksybrazja czy masaż podciśnieniowy.

 

Podczas zajęć skorzystasz z nowoczesnych urządzeń, m. in. darsonval, dermapen, frezarki
bezpyłowe, karboksyterapia, radiofrekwencja mikroigłowa, analizery skóry, mikrokamery powiększające,
lampy Wood'a i wiele innych nowoczesnych technologii.

Wyprawka na zajęcia
Sprawdź, jakich dokumentów i akcesoriów będziesz potrzebował, aby zacząć studia na tym kierunku.
Menedżer kierunku w pierwszych dniach zajęć udzieli Ci wszystkich informacji dotyczących szczegółów
wyprawki.

 

Nie musisz jej kompletować przed rozpoczęciem studiów.

Zajęcia z ekspertami
Wykładowcy z kierunku kosmetologia na co dzień prowadzą gabinety wellness lub czynnie pracują w
zawodzie kosmetologa. Przekażą Ci aktualną wiedzę i skupią się na przypadkach, które realnie
występują w ich zawodzie.

 

Posłuchaj rozmowy dr Agnieszką Ciszek!

Certyfikaty
Już w trakcie studiów będziesz mógł podejść do wielu dodatkowych certyfikacji.
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Certyfikaty uzyskasz za uczestnictwo w szkoleniach z zakresu wiedzy i umiejętności przeprowadzania
zabiegów (rytuałów) współpracującej z nami firmy kosmetycznej, medycznej, urządzeń kosmetycznych,
materiałów opatrunkowych, odciążeń w podologii i innych.

Pamiętaj o tym!
Idąc na studia warto wiedzieć, że kosmetologia to holistyczne podejście do całego ciała - upewnij się,
iż dotyk cudzego ciała będzie dla Ciebie komfortowy.

 

Podczas studiów będziesz wykonywać między innymi: oczyszczanie manualne twarzy, szyi i dekoltu oraz
pleców, epilację owłosienia ze wszystkich części ciała, pedicure, manicure, zabieg na ciało i twarz.

Kosmetologia w praktyce
Studenci mają możliwość rozwijania swoich umiejętności nie tylko w trakcie zajęć, ale również poprzez
udział we wspieranych przez nas różnorodnych inicjatywach pozauczelnianych. Udział w takich
wydarzeniach pozwala na rozwijanie pasji, doskonalenie warsztatu oraz budowanie profesjonalnych
kompetencji, które są nieocenione w przyszłej karierze zawodowej w branży kosmetologicznej.

 

Ostatnie wydarzenia, w których brali udział nasi studenci:

I Akademickie Mistrzostwa Polski w Makijażu

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
 

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

http://www.merito.pl/wroclaw/aktualnosci/i-akademickie-mistrzostwa-polski-w-makijazu
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Wybrane zajęcia kierunkowe:

Anatomia

Biochemia

Biofizyka

Higiena i epidemiologia w profilaktyce i promocji zdrowia

Histologia

Mikrobiologia

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Podstawy chemii

Psychologia ogólna i zdrowia

Alergologia i immunologia w kosmetologii

Aparatura w kosmetologii

Dermokosmetyka

Wybrane zajęcia specjalnościowe:

Kosmetologia pielęgnacyjna

Kosmetologia estetyczna

Wizaż

Podstawy trychologii

Trendy w kosmetologii

Mechanizmy starzenia się skóry

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 1 do 4 semestru).
 
Na studiach niestacjonarnych:

160 godziny nauki jednego języka obcego (po 80 godzin w 2 i 3 semestrze).
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Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów licencjackich oraz jednolitych studiów
magisterskich realizują 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywając doświadczenie zawodowe.
Jeśli pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiów masz też szansę na płatny staż. Programy stażowe przygotowują
pracodawcy, z którymi współpracujemy, dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposób zaliczenia studiów

Tworzysz projekt dyplomowy, który rozwiązuje praktyczny lub teoretyczny problem związany
z Twoim kierunkiem. Badając literaturę i przeprowadzając własne analizy, pracujesz nad autorską
propozycją rozwiązania problemu. Wszystko, czego nauczysz się podczas studiów, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i działaniach. Aby uzyskać tytuł licencjata,
taki projekt musisz obronić przed komisją. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Partnerzy kierunku

      

   

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów I stopnia
(licencjackich lub inżynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:

ukończyć szkołę średnią,

zdać maturę i uzyskać świadectwo dojrzałości,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić wymogi wynikające z zasad rekrutacji,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń oraz
kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich możesz skorzystać z Programu
Very Important Student (VIS) i studiować
pierwszy semestr nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Dodatkowo, elastyczny system opłat pozwala
Ci wybrać, w ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Specjalności na kierunku Kosmetologia
Odnowa biologiczna

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Podologia

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Trychologia

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Wizaż fashion i beauty

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Wykładowcy

dr Aleksandra Kisilewicz
Specjalizuje się w badaniach dotyczących medycyny sportowej, anatomii i fizjologii ciała
człowieka. Interesuje się możliwościami współczesnej genetyki i biologii molekularnej.

Uczestniczka licznych projektów badawczych, w kraju i za granicą. Fizjoterapeuta i anatom po
dodatkowych kursach sepcjalistycznych z zakresu ultrasonografii i wybranych technik
terapeutycznych.

Autorka wielu publikacji naukowych, stypendystka i laureatka konkursów. Aktywnie uczestniczy w
konferencjach międzynarodowych, dzieląc się wynikami badań i doświadczeniem.

Dydaktyk z kilkuletnim doświadczenim zawodowym w prowadzeniu zajęć w języku polskim i
angielskim na różnych Uczelniach Wyższych w Polsce.

mgr Paulina Budzanowska
W latach 2010–2015 pracowała jako charakteryzatorka w Operze Wrocławskiej, od 2011 roku jako
kosmetolog w Gabinecie Kosmetycznym Studio Urody i Centrum Szkoleniowym Ambasada Piękna.

Ukończyła szkolenie z makijażu permanentnego brwi MASTERSCLASS u Dominiki Dawidowicz
(metoda pudrowa) oraz współpracowała jako wizażystka i charakteryzatorka przy koncercie Andrei
Bocellego.

Publikuje w *Polish Journal of Cosmetology*, m.in. artykuł „Wykorzystanie właściwości
antyoksydacyjnych wodoru w zabiegu oczyszczania wodorowego”, *Pol J Cosmetology* 2023
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26(3).

Autorka publikacji pt. „Dieta jako czynnik obciążający w trądziku pospolitym” (Pol J Cosmetology
2023, 26(3) oraz „Wielokierunkowe działanie kwasu azelainowego na skórze".


