
Dietetyka kliniczna i
dietoterapia chorób
niezakaźnych
STUDIA II STOPNIA - SPECJALNOŚĆ

Forma: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe • Tradycyjne

Cechy: Studia II stopnia • Od października • Polski • Nowość • Rekrutacja zakończona • W
przygotowaniu • 4 semestry

Miasto: Wrocław



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.

2/4

Czego się nauczysz?
Nauczysz się prowadzić dietoterapię w chorobach metabolicznych u dorosłych i dzieci –
od rozpoznania po plan działania.

Poznasz żywienie w chorobach układu pokarmowego i nauczysz się dobierać dietę do
objawów oraz tolerancji.

Nauczysz się planować żywienie w onkologii i chorobach nerek tak, by wspierać leczenie i
komfort pacjenta.

Skorzystasz z pracowni dietetyki klinicznej i przećwiczysz prowadzenie pacjenta na realnych
scenariuszach.

Poznasz nutraceutyki i ziołolecznictwo w dietoterapii i nauczysz się odróżniać fakty od
mitów.

Przejdziesz praktykę zawodową i nauczysz się działać jak w pracy: dokumentacja, zalecenia,
monitoring efektów.

Praca dla Ciebie
Możesz pracować w poradni dietetyki klinicznej i prowadzić pacjentów z chorobami
niezakaźnymi.

Znajdziesz miejsce w poradni diabetologicznej lub gastroenterologicznej.

Możesz działać w zespole onkologicznym i wspierać pacjentów żywieniowo w trakcie terapii.

Zdobędziesz kompetencje do pracy z pacjentami nefrologicznymi i planowania żywienia w
chorobach nerek.

Znajdziesz zatrudnienie w szpitalu lub centrum medycznym, gdzie dietetyka jest częścią
procesu leczenia.

Rozwiniesz własny gabinet kliniczny i poprowadzisz trudniejsze przypadki oparte na dowodach
naukowych oraz praktyce.

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
 

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.
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Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

Wybrane zajęcia kierunkowe:

Suplementy diety, żywność funkcjonalna i ziołolecznictwo w dietoterapii

Zarządzanie i marketing w prowadzeniu działalności dietetycznej

Żywienie dojelitowe i pozajelitowe w wybranych jednostkach chorobowych

Żywienie w ciąży, laktacji i okresie wczesnodziecięcym

Żywienie w geriatrii

Żywienie w psychiatrii i neurologii

Wybrane zajęcia specjalnościowe:

Nutraceutyki i ziołolecznictwo w dietoterapii

Pracownia dietetyki i żywienia w zakresie dietetyki klinicznej

Żywienie w chorobach metabolicznych oraz układu pokarmowego u dorosłych i dzieci

Żywienie w onkologii i chorobach nerek

Rozwijaj kompetencje językowe

Podczas studiów zrealizujesz przedmiot język obcy na poziomie B2+
 
Na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych:

80 godzin nauki w 2 semestrze

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów II stopnia na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:

ukończyć studia I stopnia (licencjackie,
inżynierskie) lub jednolite studia magisterskie,

Stypendia i zniżki

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Dodatkowo, elastyczny system opłat pozwala
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złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić warunki określone w zasadach
rekrutacji,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń oraz
kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Ci wybrać, w ilu ratach chcesz opłacać czesne.
Dowiedz się więcej

Wykładowcy

dr n. med. Katarzyna Skórska-Bober
Specjalizuje się w pracy z pacjentami chcącymi skutecznie schudnąć, szczególnie przy
insulinooporności, PCOS oraz zaburzeniach funkcji tarczycy.

Dietetyczka kliniczna po szkoleniach psychodietetycznych, z ponad ośmioletnim doświadczeniem
w pracy z pacjentami.

Obroniła doktorat na Uniwersytecie Medycznym we Wrocławiu o nawykach spożycia roślin
strączkowych w Polsce oraz ich wpływie na status redoks i wybrane wskaźniki metaboliczne.

Aktywnie popularyzuje wiedzę dietetyczną, prowadząc podcast „Porozmawiajmy o jedzeniu”,
konto na Instagramie i stronę [www.skorskadietetyk.com](http://www.skorskadietetyk.com).

http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/wroclaw/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/stypendia-i-znizki

