UNIWERSYTET WSB _ wozesniej
“ MERITO WARSZAWA " **Bankows

Psychologia pozytywna
stosowana

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposadb realizacji: Hybrydowe

Obszar studiow: Psychologia

Cechy: Od pazdziernika ¢ Polski

Miasto: Warszawa

To kierunek, dla osob ktore:
» chca rozwijac siebie i innych w oparciu o psychologie pozytywng,
= wspierajg ludzi w edukacji, zdrowiu, biznesie lub relacjach miedzyludzkich,
» pracuja w psychologii i chca wdraza¢ sprawdzone interwencje pozytywne,

= 53 trenerami, pedagogami lub doradcami i szukaja narzedzi do pracy z potencjatem,

chca budowac dobrostan - swoj i 0s6b, z ktérymi pracuja lub zyja.



5 92%

bezptatnych szkolen uczestnikéw poleca studia podyplomowe

Zrédto: ,Badanie satysfakcji ze studiéw 2025".

Gwarancja jakosci (o)

91%
Gwarantujemy petng zgodnosc z przepisami pracodawcéw ocenia bardzo dobrze lub dobrze
prawa i najwyzsze standardy edukacyjne. wspbtprace z naszymi uniwersytetami

Zrédto: "Badanie opinii pracodawcéw, 2024".

Kadra ztozona z praktykow Networking i rozwéj kompetencji
Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej Studia rozwijaja kompetencje niezaleznie od
dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie. doswiadczenia. Dzieki interaktywnym zajeciom i

wymianie doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,
umiejetnosci i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studidow:

m na zajeciach dominujg warsztaty, ¢wiczenia i case studies,
m prace projektowe przygotowywane sg zespotowo.

Program zajec¢

9 180 12 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréow

= Psychologia pozytywna - wprowadzenie (16 godz.)
= Pozytywne emocje - pozytywnos$¢ (14 godz.)
= Dobrostan - uwarunkowania i konsekwencje (14 godz.)
= Inteligencja emocjonalna (16 godz.)
= Pozytywne relacje - komunikacja pozytywna (16 godz.)
= Odpornosc¢ psychiczna, sity i cnoty charakteru (16 godz.)
= Pomiar szczes$cia - metody badawcze (8 godz.)
= Interwencje pozytywne - nastawienie na rozwéj (12 godz.)
= Psychologia pozytywna w edukacji (16 godz.)
= Psychologia pozytywna zdrowia - zarzadzanie zdrowiem (16 godz.)
= Psychologia pozytywna w pracy i biznesie (16 godz.)
= Coaching i rozwdj osobisty (8 godz.)
= Seminarium (6 godz.)
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowia oferty zawarcia umowy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Warszawie, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



= Projekt (3 godz.)

= Obrona projektu (3 godz.)
Warunki przyjecia na studia Mozliwosci dofinansowania
Aby zostac uczestnikiem studiow

podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, nalezy:

» Oferujemy specjalne, wieksze znizki dla
naszych absolwentoéw.

» Mozesz skorzysta¢ z dofinansowania z Bazy

s 2 - L Ustug Rozwojowych.
= mie¢ ukonczone studia licencjackie,
inzynierskie lub magisterskie, = Pracodawca moze dofinansowa¢ Ci studia,

otrzymujgc dodatkowga znizke w ramach

= ztozy¢ k let dok tow i tnic
ztozy¢ komplet dokumentéw i spetnié Programu Firma.

wymogi rekrutacyjne

= Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania
z KFS.

Dowiedz sie wiecej

= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

Poznasz teorie i narzedzia psychologii pozytywnej oraz ich zastosowanie w praktyce.

= Nauczysz sie wspiera¢ dobrostan psychiczny w edukacji, zdrowiu i biznesie.

Rozwiniesz inteligencje emocjonalna, odpornos¢ psychiczna i umiejetnos¢ budowania
relacji.

Zdobedziesz wiedze o interwencjach pozytywnych i metodach zwiekszania jakosci zycia.

Opanujesz metody pomiaru szczescia i pracy z mocnymi stronami charakteru.

Przygotujesz autorski projekt promujacy dobrostan i rozwigzesz go z sukcesem.

Ceny
Dla Kandydatéw

1 rok
6050 zt 6550-2-(1 x 6050 zt)

1 rata Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5670zt
2 rat 3125 zt 3375-2(2 x 3125 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2935zt

10 rat 645 zt 695-2-(10 x 645 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 607zt

12 rat 548 zt 590-z+(12 x 548 z1)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 516zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Warszawie, studentem zawierana jest w formie pisemnej.


http://www.merito.pl/warszawa/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/zasady-rekrutacji-siis
https://warszawa.praca.gov.pl/
https://warszawa.praca.gov.pl/
http://www.merito.pl/warszawa/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

Dla naszych absolwentow

1 rok
1 rata 5650 zt 6550-z-(1 x 5650 zf)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5270zt
2 rat 2925 zt 33752(2 x 2925 1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2735zt
10 rat 605 zt 695-z-(10 x 605 z)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 567zt
12 rat 515 zt 590-2+(12 x 515 1)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 483zt

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiéw okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Warszawie, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



