
Kosmetologia
onkologiczna
STUDIA PODYPLOMOWE

Sposób realizacji: Hybrydowe

Obszar studiów: Psychologia

Cechy: Od marca • Polski

Miasto: Toruń

To kierunek dla osób, które:

są kosmetologami lub innymi specjalistami z branży estetycznej i chcą zdobyć kompetencje w pracy z
pacjentami onkologicznymi,

poszukują specjalizacji dającej realny wpływ na jakość życia innych ludzi,

chcą poszerzyć ofertę gabinetu o zabiegi dla osób w trakcie lub po leczeniu onkologicznym,

mają doświadczenie medyczne (np. pielęgniarki, fizjoterapeuci, psychoonkolodzy, dietetycy,
trycholodzy) i chcą połączyć je z podejściem kosmetologicznym



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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1
Otrzymasz certyfikat i przygotowanie do pracy w
zespołach interdyscyplinarnych.

92%
Uczestników poleca studia podyplomowe
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”.

Microsoft 365
Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

91%
Pracodawców ocenia bardzo dobrze lub
dobrze współpracę z naszymi uniwersytetami
Źródło: "Badanie opinii pracodawców, 2024"

Kadra złożona z praktyków 
Zajęcia prowadzą eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, którzy mają realne doświadczenie.

Networking i rozwój kompetencji
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studiów:
• na zajęciach dominują warsztaty, ćwiczenia i case studies,
• prace projektowe przygotowywane są zespołowo.

9
Liczba miesięcy nauki

160
Liczba godzin zajęć

10
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

Podstawy onkologii (12 godz.)

Podstawowe pojęcia onkologiczne

Epidemiologia

Podział nowotworów

Czynniki ryzyka nowotworów

Metody diagnostyczne

Podstawowe metody leczenia nowotworów

Skutki uboczne terapii onkologicznych na skórę i organizm

Dermatologia w onkologii (15 godz.)

Nowotwory łagodne i złośliwe skóry

Diagnostyka różnicowa zmian skórnych

Czynniki ryzyka i profilaktyka raka skóry

Choroby układowe manifestujące się poprzez zmiany skórne
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Rola i metody fotoprotekcji

Reakcje alergiczne i nadwrażliwość skóry pacjenta onkologicznego

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej (10 godz.)

Znaczenie badań w diagnostyce, zasady interpretacji

Markery - klasyfikacja markerów, najczęściej oznaczane markery (CEA, CA-125, CA 15-3, PSA, AFP,
SCC, CYFRA 21-1), zastosowanie markerów w diagnostyce Markery – klasyfikacja, najczęściej
oznaczane, zastosowanie

Morfologia krwi i parametry biochemiczne - zmiany w morfologii krwi u pacjentów onkologicznych
(anemia, leukopenia, trombocytopenia)

Wskaźniki zapalne (CRP, OB, ferrytyna, prokalcytonina) (CRP, OB, ferrytyna, prokalcytonina)

Parametry wątrobowe (ALT, AST, ALP, GGT, bilirubina) i nerkowe (kreatynina, eGFR)

Wpływ choroby nowotworowej i leczenia na układ mięśniowo -szkieletowy

Zaburzenia metaboliczne: hiperkalcemia, hiponatremia, kwasica metaboliczna

Omówienie rzeczywistego przypadku klinicznego

Fizjoterapia i masaż - aktywność fizyczna (6 godz.)

Rola fizjoterapii w onkologii

Wpływ leczenia na układ mięśniowo-szkieletowy

Zmiany w strukturze skóry i tkanki podskórnej

Terapia przeciwobrzękowa / drenaż limfatyczny

Fizykoterapia

Masaż – wskazania i przeciwwskazania

Zasady postępowania w gabinecie oraz w pielęgnacji domowej pacjenta

Możliwe trwałe powikłania (utrata włosów, zmiana w strukturze)

Czynniki wpływające na regenerację włosów po zakończonej terapii

Metody wspomagające odrastanie włosów (mezoterapia, laseroterapia)

Adaptacja masażu do stanu pacjenta

Terapia blizn po operacjach onkologicznych

Możliwości i zastosowanie medycyny estetycznej u pacjentów onkologicznych na różnych etapach
leczenia – w prewencji, w trakcie diagnostyki, przed rozpoczęciem leczenia, w trakcie terapii oraz
po zakończonej terapii onkologicznej
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Trychologia (8 godz.)

Znaczenie trychologii w kosmetologii onkologicznej

Wpływ leczenia onkologicznego na włosy

Zasady postępowania w gabinecie i pielęgnacja domowa

Możliwe trwałe powikłania

Czynniki wpływające na regenerację włosów

Bezpieczne kosmetyki trychologiczne

Metody wspomagające odrastanie włosów

Rozwiązania tymczasowe w ochronie głowy

Medycyna estetyczna (6 godz.)

Zastosowanie medycyny estetycznej na różnych etapach leczenia

Bezpieczne i przeciwwskazane zabiegi

Znaczenie terapii estetycznych w rekonwalescencji psychicznej

Mikropunktura i praca z bliznami (8 godz.)

Mechanizmy działania

Wskazania i rodzaje blizn

Procedura zabiegowa

Preparaty wspomagające

Przeciwwskazania

Kosmetologia nieinwazyjna (13 godz.)

Wywiad i karta klienta

Wpływ terapii onkologicznych na skórę

Zmiany skórne i pigmentacyjne

Regeneracja i odbudowa hydrolipidowa

Zabiegi pielęgnacyjne (dłonie, stopy, oprawa oka)

Przeciwwskazania

Psychologiczne aspekty pracy

Standardy higieniczne
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Mikropigmentacja skóry

Pierwsza pomoc w stanach nagłych (5 godz.)

Znaczenie stanów nagłych w onkologii

Postępowanie w stanach nagłych

Dyskusje i strategie

Aktywność fizyczna (4 godz.)

Wpływ choroby na ciało

Fakty i mity o aktywności

Ćwiczenia oddechowe

Treningi zindywidualizowane

Przeciwwskazania

Dietetyka (6 godz.)

Wpływ nowotworu na metabolizm

Dieta w leczeniu różnych nowotworów

Żywienie wspomagające odporność

Problemy żywieniowe i ich skutki

Suplementacja i mity żywieniowe

Probiotyki i antyoksydanty

Przykładowe menu

Chemia kosmetyczna (10 godz.)

Składniki aktywne i drażniące

Ocena bezpieczeństwa

Interakcje leków z kosmetykami

Makijaż korekcyjny (5 godz.)Dobór kosmetyków

Techniki aplikacji

Odtwarzanie rysów twarzy

Demakijaż
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Psychoonkologia (13 godz.)

Reakcje emocjonalne na diagnozę

Fazy choroby

Stres, lęk, adaptacja

Wsparcie rodziny

Komunikacja z pacjentem

Praca z emocjami kosmetologa

Społeczne aspekty choroby nowotworowej (6 godz.)

Społeczne skutki choroby

Wsparcie społeczne i NGO

Zespoły interdyscyplinarne

Aspekty prawne (6 godz.)

Kwalifikacje i zgoda pacjenta

Dokumentacja i odpowiedzialność

Reklama i etyka

Zajęcia praktyczne (24 godz.)

Wywiad i kwalifikacja

Dobór terapii

Praktyczne zabiegi

Oprawa oka, pielęgnacja dłoni i stóp

Mikropigmentacja brwi i skóry głowy

Rekonstrukcja kompleksu otoczka–brodawka

Samobadanie piersi (gość: Ola Kubacka Duńczyk)

Motyle świadomości – prezentacja (gość: Agnieszka Zapała)

Zaliczenie (8 godz.)

Zaliczenie przedmiotu
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Warunki przyjęcia

Aby zostać uczestnikiem studiów
podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, należy:

mieć ukończone studia licencjackie,
inżynierskie lub magisterskie,

złożyć komplet dokumentów i spełnić wymogi
rekrutacyjne,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń.
Dowiedz się więcej

Możliwości dofinansowania

Pierwsi zyskują najwięcej! Im szybciej się
zapiszesz, z tym większej zniżki skorzystasz.

Oferujemy specjalne, większe zniżki dla
naszych absolwentów.

Możesz skorzystać z dofinansowania z Bazy
Usług Rozwojowych.

Funkcjonuje u nas Program Poleceń.

Pracodawca może dofinansować Ci studia,
otrzymując dodatkową zniżkę w ramach
Programu Firma.

Warto sprawdzić możliwości dofinansowania z
KFS. 

Dowiedz się więcej

Czego się nauczysz?
Poznasz wpływ terapii onkologicznych – chemioterapii, radioterapii, terapii celowanych,
immunoterapii i hormonoterapii – na stan skóry oraz jej przydatków.

Nauczysz się dobierać bezpieczne zabiegi i kosmetyki dla pacjentów onkologicznych, a także
dostosowywać procedury kosmetologiczne do ich aktualnego stanu zdrowia.

Zdobędziesz pogłębioną wiedzę z zakresu fizjologii i patofizjologii skóry u pacjentów
onkologicznych, poznasz zabiegi rekomendowane w tej grupie.

Zgłębisz aspekty psychologiczne, prawne i społeczne pracy z chorym.

Rozwiniesz praktyczne umiejętności podczas warsztatów i zajęć w onkosalonie.

Poznasz podstawy dermatologii, trychologii, dietetyki i fizjoterapii onkologicznej.

Poszerzysz ofertę swojego gabinetu o zabiegi dla stale rosnącej liczby pacjentów onkologicznych.
Zdobyta wiedza pozwoli Ci w bezpieczny i profesjonalny sposób zaopiekować się potrzebami
pacjentów onkologicznych na każdym etapie choroby.

Ceny

Dla Kandydatów

http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania
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1 rok

1 rata 5960 zł 6900 zł (1 x 5960 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 5900zł

2 raty 2980 zł 3450 zł (2 x 2980 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 2950zł

10 rat 596 zł 690 zł (10 x 596 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 590zł

12 rat 496 zł 575 zł (12 x 496 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 491zł

Dla naszych absolwentów

1 rok

1 rata 5560 zł 6900 zł (1 x 5560 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 5500zł

2 raty 2780 zł 3450 zł (2 x 2780 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 2750zł

10 rat 556 zł 690 zł (10 x 556 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 550zł

12 rat 463 zł 575 zł (12 x 463 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 458zł

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.


