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Czego sie nauczysz?

= Poznasz podstawy coachingu i mentoringu oraz r6zne modele i podejscia stosowane w biznesie.

= Rozwiniesz umiejetnosci komunikacyjne, nauczysz sie stucha¢, zadawac pytania i budowac¢
zaufanie w relacjach z klientami.

= Nauczysz sie analizowac potrzeby rozwojowe klientéw, diagnozowac ich mocne strony i
obszary do poprawy oraz opracowywac plany dziatania.

= Dowiesz sie, jak wspiera¢ procesy zmiany i rozwoju w organizacjach, motywujac pracownikéw
do doskonalenia kompetencji.

= Zdobedziesz wiedze na temat zasad etyki i profesjonalizmu w coachingu i mentoringu, dbajac
0 najwyzsze standardy zawodowe.

= Poznasz innowacyjne techniki, takie jak mindfulness w coachingu, ktore wspierajg rozwgj
osobisty i zawodowy klientéw.

Praca dla Ciebie

* Znajdz zatrudnienie jako coach biznesowy pomagajac klientom w osigganiu celéw zawodowych i
osobistych.

= Podejmij prace jako mentor(-ka) organizacyjny wspierajac rozwdj kompetencji zespotéw i
lideréw.

= Zostan trenerem kompetencji miekkich prowadzac szkolenia z zakresu komunikacji i rozwoju
osobistego.

* Pracuj jako specjalista(-tka) ds. rozwoju kariery wspierajac klientédw w planowaniu sciezki
zawodowej.

* ProwadZ wtasng dziatalnos¢ coachingowa oferujac indywidualne sesje rozwojowe dla klientéw
biznesowych.

» Znajdz zatrudnienie w firmach jako konsultant(-ka) ds. rozwoju zespotow optymalizujac ich
efektywnosc i wspétprace.

Program

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.
= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.
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= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

» Case studies - analiza realnych przypadkdw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

Metodyka i proces coachingu i mentoringu,

= Trening kompetencji coacha i mentora,

= Procesy psychologiczne w pracy mentora i coacha,
= Mindfulness i coaching. Innowacje w mentorstwie,
= Rozwdj kompetencji przywddczych w coachingu,

= Zaawansowane techniki rozwoju osobistego.

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

Metodyka i proces coachingu i mentoringu,

= Trening kompetencji coacha i mentora,

= Procesy psychologiczne w pracy mentora i coacha,
= Mindfulness | Coaching,

* Innowacje w Mentorstwie,

= Rozwdj Kompetencji Przywddczych w Coachingu,

= Zaawansowane Techniki Rozwoju Osobistego.

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrac: j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski.
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Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studiow. Studenci studiéw licencjackich oraz jednolitych studiow
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiow, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studidw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposob zaliczenia studiow

Studia licencjackie trwaja trzy lata (sze$¢ semestrow) i koncza sie egzaminem dyplomowym. Absolwenci
mogq ubiegad sie o prace, w ktérej wymagane jest wyksztatcenie wyzsze, kontynuowaé nauke na
studiach magisterskich, magisterskich z podyplomowymi, podyplomowych lub MBA.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki
Aby zostac¢ studentem studiow | stopnia
(licencjackich lub inzynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, nalezy:

= Na studiach | stopnia pierwszy semestr nawet
za darmo dzieki programowi Very Important
Student (VIS).

- ukor ¢ srkofe & ia, | o .
ukonczyc¢ szkofg srednia = Takie same stypendia, jak na uczelniach

= zda¢ mature i uzyska¢ swiadectwo
dojrzatosci,

= wypetni¢ formularz, ztozy¢ i podpisad
niezbedne dokumenty,

* 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen
oraz kompletnos¢ dokumentow.

publicznych: naukowe, sportowe, socjalne
oraz zapomogi.

Elastyczny system ptatnosci. Ty
decydujesz.

Czesne to wiecej niz myslisz: praktyczna
wiedza, narzedzia i zasoby cyfrowe oraz

Dowiedz sie wiecej

wsparcie na kazdym etapie studiow.
Dowiedz sie wiecej

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik rdwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiow okreslonych w Umowie.

Wypowiedzi osdéb

W przysztosci chciatabym zatozy¢ swojg firme i dziata¢ na swoich zasadach. Moim ulubionym
przedmiotem jest zarzadzanie, a w szczegdlnosci zarzadzanie zasobami ludzkimi i planowanie. Sadze, ze
jest to niezwykle wazne w zyciu prywatnym jak i zawodowym.
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http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

Julia Mucharska, studentka naszego uniwersytetu

Najwieksze wrazenie sprawity na mnie ¢wiczenia, wyktady z dr Magdaleng Nowak-Paralusz oraz
szczegolne podstawy komunikacji, studium przypadkdéw, przepracowania przedmiotu od A do Z.

Anastazja, studentka naszego uniwersytetu

Stawa chciata studiowac kierunek, ktéry pozwoli jej sie rozwing¢ w pracy z innymi. Postawita na
psychologie w biznesie, gdzie ma duzo praktycznych zaje¢ w grupach. Dzieki nim zyskuje wiedze, ktérg
wykorzystuje na co dzien.

Stawa Tomczak, studentka naszego uniwersytetu
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