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Czego się nauczysz?
Poznasz podstawy sporządzania psychologicznej diagnozy klinicznej oraz stosowania narzędzi
psychometrycznych.

Dowiesz się, jak pracować z osobami z zaburzeniami psychicznymi, takimi jak depresja,
schizofrenia czy uzależnienia.

Nauczysz się wspierać osoby w kryzysach, zgłębiając tajniki interwencji kryzysowej i
psychoterapii.

Poznasz podstawowe założenia psychoseksuologii, zdobywając umiejętności w pracy nad
zaburzeniami seksualnymi.

Otrzymasz wiedzę o leczeniu zaburzeń psychicznych, w tym farmakoterapii i terapii 3 fali.

Zrozumiesz, jak skutecznie projektować działania pomocowe i profilaktyczne w ramach promocji
zdrowia.

Praca dla Ciebie
Znajdź zatrudnienie w poradniach specjalistycznych pomagając osobom z zaburzeniami
somatycznymi i neurologicznymi.

Pracuj na oddziałach psychiatrycznych wspomagając pacjentów z różnymi zaburzeniami.

Zostań psychologiem w oddziałach szpitalnych zajmując się wsparciem psychologicznym
pacjentów.

Zostań doradcą w interwencji kryzysowej odpowiadając na pilne potrzeby społeczne.

Rozwijaj się jako specjalista(-tka) ds. promocji zdrowia projektując działania profilaktyczne i
terapeutyczne.

Program
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
 

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.
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Wybrane zajęcia kierunkowe:

Wprowadzenie do pracy z pacjentem,

Pojęcie normy i patologii w psychologii klinicznej,

Klasyfikacja zaburzeń psychicznych,

Neuropsychologia kliniczna,

Psychopatologia wieku rozwojowego,

Metody pomocy klinicznej,

Pojęcie i modele diagnozy klinicznej,

Diagnoza kliniczna,

Psychoterapia Farmakoterapia w leczeniu zaburzeń psychicznych.

Wybrane zajęcia specjalnościowe:

Wprowadzenie do psychologii klinicznej,

Pojęcie normy i patologii w psychologii klinicznej,

Klasyfikacja zaburzeń psychicznych – podstawowe idee, obszary zainteresowań, leczenie,

Neuropsychologia kliniczna – metody i narzędzia diagnostyczne,

Wybrane zagadnienia psychopatologii wieku rozwojowego,

Pojęcie i modele diagnozy psychologicznej,

Podstawy klinicznej diagnozy psychologicznej,

Metody pomocy psychologicznej (m.in. promocja zdrowia, profilaktyka, poradnictwo, interwencja
kryzysowa),

Psychoterapia: wybrane kierunki psychoterapii; terapie specyficzne i niespecyficzne, skuteczność
oddziaływań psychoterapeutycznych,

Farmakoterapia w leczeniu zaburzeń psychicznych.

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).
 
Na studiach niestacjonarnych:

64 godziny nauki jednego języka obcego w 2 i 3 semestrze.
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Możesz wybrać: j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski.

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów licencjackich oraz jednolitych studiów
magisterskich realizują 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiów masz też szansę na płatny staż. Programy stażowe przygotowują
pracodawcy, z którymi współpracujemy, dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposób zaliczenia studiów

Studia jednolite magisterskie trwają pięć lat (dziesięć semestrów). Po ich ukończeniu absolwenci
uzyskują tytuł magistra. Sposobem zaliczenia studiów jest obrona pracy dyplomowej.

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów I stopnia
(licencjackich lub inżynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:

ukończyć szkołę średnią,

zdać maturę i uzyskać świadectwo
dojrzałości,

wypełnić formularz, złożyć i podpisać
niezbędne dokumenty,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń
oraz kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Czesne, stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia z programem Very
Important Student (VIS) możesz studiować
pierwszy semestr nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym
naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.

Sam wybierasz elastyczny system
płatności.

Co kryje Twoje czesne? Więcej niż myślisz.
To m.in.: praktyka, narzędzia i zasoby
cyfrowe, wsparcie podczas studiów.

Dowiedz się więcej

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Wykładowcy

mgr Agnieszka Rosińska
Wykładowczyni specjalizująca się w Business English i Business Communication na Uniwersytecie

http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/zasady-rekrutacji-sjm
http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/stypendia-i-znizki-sjm
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WSB Merito.

Trenerka języka angielskiego z 25-letnim doświadczeniem, pomagająca dorosłym przełamywać
bariery w komunikacji.

Egzaminatorka certyfikatów TOEIC i PTE oraz autorka sprofilowanych językowych kursów e-
learningowych dla studentów.

Certyfikowany coach zmiany i transformacji zawodowej metodą CSR, wspierający w odnalezieniu
sensu i satysfakcji w pracy.

dr Magdalena Nowak-Paralusz
Specjalizuje się w psychologii społecznej i polityki, komunikacji społecznej oraz badaniach nad
wpływem, stereotypami i mechanizmami władzy.

Adiunkt Uniwersytetu WSB Merito w Toruniu, psychoterapeutka CBT w trakcie szkolenia oraz
ekspertka i komentatorka medialna.

Autorka publikacji naukowych i komentarzy eksperckich, kierowniczka konferencji
międzynarodowych oraz kierowniczka i uczestniczka projektów badawczych o tematyce
społeczno-psychologicznej.

Doświadczona wykładowczyni, trenerka i psychoterapeutka CBT w trakcie szkolenia. Łączy
refleksję naukową z praktyką , tworząc autorskie programy dydaktyczne i procesy rozwojowe w
organizacjach.

dr Kamil Miliszewski
Zajmuje się ruchami społecznymi, zwłaszcza anty- i alterglobalistycznymi, rolą NGO w rozwoju
społeczeństwa obywatelskiego oraz mediami i administracją samorządową.

Prodziekan i wykładowca Uniwersytetu WSB Merito w Toruniu, z doświadczeniem w edukacji,
mediach, kulturze, NGO oraz administracji publicznej.

Autor publikacji naukowych, organizator konferencji i realizator projektów kulturalnych.

Ponad 15 lat doświadczenia akademickiego i menedżerskiego, obejmującego kierowanie
zespołami, współpracę z mediami oraz realizację projektów, promocji i komunikacji.

dr Magdalena Zubiel
Autorka publikacji z neuronauk i psychologii poznawczej, terapeutka TSR i RTZ. Pracuje z parami,
rodzinami i młodzieżą oraz działa jako psychotraumatolożka, interwentka, mediatorka i
socjoterapeutka.

Prowadzi praktykę terapeutyczną i dydaktyczną, łącząc pracę z osobami w kryzysie z badaniami
nad funkcjami poznawczymi. Jest w trakcie drugiego doktoratu z psychologii.

Autorka publikacji z neuronauk i psychologii poznawczej, łączy badania naukowe z praktyką
terapeutyczną; bada narrację, emocje i decyzje, publikuje w czasopismach krajowych i
międzynarodowych.

Ma doświadczenie dydaktyczne w kształceniu psychologów i terapeutów. Prowadzi badania z
wykorzystaniem narzędzi neuroobrazowania, analizując procesy poznawcze i emocjonalne.
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dr Wojciech Ożarowski
Doktor nauk humanistycznych w dziedzinie psychologii, psycholog kliniczny i psychoterapeuta,
pełni także funkcję biegłego sądowego, łącząc wiedzę naukową z praktyką kliniczną i orzeczniczą.

Od 30 lat wykładowca na uczelniach UMK, UKW, AHE i UWSB. Prowadzi zajęcia z psychologii, m.in.
psychologii osobowości, emocji i motywacji, psychologii uzależnień oraz psychobiologii.

Autor artykułów i rozdziałów książek dotyczących psychologii osobowości, psychologii rozwoju
człowieka, psychologii podejmowania decyzji.

Prowadzi od 1989 Psychologiczy Ośrodek Diagnozy, Terapii i Rozwoju Osobowości gdzie zajmuje
się diagnozą i psychoterapią młodzieży, dorosłych i par.

Wypowiedzi osób
Ceni swoją uczelnię za przyjazną atmosferę i wykładowców, od których dużo się uczy - zarówno
praktycznej, jak i merytorycznej wiedzy. Justyna poleca Uniwersytet WSB Merito każdemu, kto szuka
studiów łączących teorię z praktyką.

Justyna Pawluczuk, studentka naszego uniwersytetu

Teraz sam już odbywam praktyki w szpitalu psychiatrycznym, gdzie wykorzystuję swoje umiejętności
nabyte na uczelni, takie jak nawet najzwyklejsza empatia, umiejętności komunikacji, czy takie bardziej
specjalistyczne jak wykorzystywanie testów czy wywiad.

Sebastian Kłaniecki, student naszego uniwersytetu

Paulina opisuje, że studia wybrała ze względu na swoją empatię, wrażliwość oraz chęć pomagania innym
— to właśnie te cechy zainspirowały ją do rozwijania się w kierunku pracy z ludźmi. Najbardziej ceni
zajęcia praktyczne, szczególnie ćwiczenia typu role play, podczas których może wcielać się zarówno w
rolę psychologa, jak i pacjenta. Dzięki temu lepiej rozumie, jak wygląda praca w zawodzie psychologa
oraz z jakimi emocjami i doświadczeniami mierzy się osoba po drugiej stronie gabinetu.

Paulina Jajkowska, studentka naszego uniwersytetu


