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Czego sie nauczysz?

* Poznasz zasady swiadomej pielegnacji oraz aktualne trendy w branzy beauty, w tym
elementy fitoterapii i aromaterapii.

» Nauczysz sie diagnozowac problemy skdrne oraz dobiera¢ nowoczesne terapie
zabiegowe, uwzgledniajac holistyczne podejscie do potrzeb klienta.

= Zdobedziesz wiedze z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii i dermatologii, ktorg
wykorzystasz w planowaniu zabiegéw pielegnacyjnych twarzy i ciata.

= Opanujesz techniki masazu, stylizacji oraz zaawansowanej pielegnacji, tworzgc zabiegi
dopasowane do indywidualnych potrzeb skéry.

= Rozwiniesz kompetencje komunikacyjne i poznasz podstawy psychologii, co pozwoli Ci
budowac relacje oparte na zaufaniu i profesjonalnym doradztwie.

= Zdobedziesz wiedze z zakresu prowadzenia dziatalnosci, zarzadzania i marketingu,
przygotowujgc sie do stworzenia wtasnej marki w branzy beauty.

Praca dla Ciebie

= Pracuj w klinikach medycyny estetycznej i dermatologii, wspierajgc lekarzy w przygotowaniu
skory do zabiegéw oraz jej regeneracji po procedurach.

= Dziataj w nowoczesnych gabinetach kosmetologicznych, wykonujgc zaawansowane zabiegi
pielegnacyjne i upiekszajace.

= Pracuj w branzy SPA i wellness, oferujgc masaze, techniki relaksacyjne i holistyczne rytuaty
pielegnacyjne.

= Uczestnicz w tworzeniu i wdrazaniu kosmetykow, pracujagc w laboratoriach i firmach
produkujacych nowoczesne, naturalne produkty.

» Doradzaj w zakresie pielegnacji, zdrowego stylu zycia i dietetyki w placéwkach zwigzanych
Z promocjg zdrowia.

* Prowadz wtasny gabinet, marke kosmetyczna lub mobilna praktyke, rozwijajgc swéj biznes
w branzy beauty.

Program

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.

= Warsztaty kliniczne i case studies - analiza realnych przypadkéw i projektowanie skutecznych
terapii.

= Symulacje gabinetowe - podejmowanie decyzji w warunkach rynkowych i praca z klientem.
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* Projekty biznesowe - tworzenie i rozwijanie wtasnej marki oraz zarzadzanie gabinetem.
= Zajecia z praktykami - eksperci z branzy beauty i wellness.
= Konferencje branzowe - dostep do najnowszych trendéw i badan.

= Nowoczesne technologie - praca na innowacyjnej aparaturze i surowcach kosmetycznych.

Wybrane zajecia kierunkowe:

Kosmetologia upiekszajgca,

= Receptura kosmetyczna,

= Mechanizmy starzenia sie skéry,

= Kosmetologia pielegnacyjna,

= Psychologia zdrowia,

= Wizaz i stylizacja,

= Fizykoterapia i masaz,

= Aparatura w kosmetologii,

= Kosmetologia stanéw podologicznych,

= Metody i etapy wytwarzania kosmetykodw,
= Kosmetologia estetyczna,

= Praca z pacjentem onkologicznym,

= Trychologia,

= Zarzadzanie gabinetem kosmetycznym,

= Innowacje w biologicznym modelowaniu i odmtadzaniu skory.

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Holistyczne podejscie do kosmetologii,

Techniki relaksacyjne,

= Podstawy ekologii,

Ekokosmetyka,
= Ziotolecznictwo,

= Aromaterapia.
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Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrad: j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski.

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéow
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiow, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studidw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujac wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze

kroki zawodowe.

Sposob zaliczenia studiow

Studia licencjackie trwajg trzy lata (szes¢ semestréw) i koncza sie egzaminem dyplomowym. Absolwenci
moga ubiegad sie o prace, w ktérej wymagane jest wyksztatcenie wyzsze, kontynuowaé nauke na
studiach magisterskich, magisterskich z podyplomowymi, podyplomowych lub MBA.

Zasady rekrutacji

Aby zostac studentem studidw | stopnia
(licencjackich lub inzynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, nalezy:

= ukonczy¢ szkote srednig,

= zda¢ mature i uzyska¢ swiadectwo
dojrzatosci,

= wypetni¢ formularz, ztozy¢ i podpisad
niezbedne dokumenty,

* 0 przyjeciu decyduje kolejnosc¢ zgtoszen
oraz kompletnos¢ dokumentow.
Dowiedz sie wiecej

Czesne, stypendia i znizki

Na studiach | stopnia z programem Very
Important Student (VIS) mozesz studiowac
pierwszy semestr nawet za darmo.

Mozesz otrzymac te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym
naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.

Sam wybierasz elastyczny system
ptatnosci.

Co kryje Twoje czesne? Wiecej niz myslisz.
To m.in.: praktyka, narzedzia i zasoby
cyfrowe, wsparcie podczas studidw.

Dowiedz sie wiecej
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http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/torun/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/czesne-stypendia-i-znizki

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiéw okreslonych w Umowie.

Wyktadowcy

dr Jacek Zakowiecki

= Absolwent AWF w Gdansku, doktor nauk o kulturze fizycznej; autor publikacji z zakresu turystyki
aktywnej, rekreacji ruchowej oraz edukacji zdrowotne,j.

= Od 1999 roku pracuje w Studium WF, trenuje sekcje pitki noznej; od 2003 r. petni funkcje
kierownika Studium AF i wiceprezesa KU AZS WSB, a takze menadzera obszaru turystyki i
rekreacji, turystyki oraz

= Dyplomowany nauczyciel WF, wychowawca i pedagog; pasjonat turystyki aktywnej, instruktor
narciarstwa zjazdowego, jachtowy sternik morski, ratownik WOPR, windsurfer oraz trener pitki
nozne;j.

= Cztonek Zarzadu Organizacji Srodowiskowej AZS, Zarzadu Lokalnej Organizacji Turystycznej oraz
Kujawsko-Pomorskiej Organizacji Turystycznej, a takze Rady Turystyki Metropolii Torunskiej.

dr Katarzyna tokiec

= Absolwentka dietetyki na Uniwersytecie Medycznym w todzi a tytut doktora nauk medycznych
uzyskata w Zaktadzie Zywienia Klinicznego i Diagnostyki Gastroenterologicznej w tej samej Alma
Mater.

= Dietetyk kliniczny z doswiadczeniem pracy w oddziatach szpitalnych gastroenterologicznych i
diabetologicznych, Cztonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i Certyikowany
Lipidolog.

= Adiunkt w tédzkim UM, badaczka, autorka monografii i publikacji w renomowanych czasopismach
naukowych, prelegentka wielu znaczacych konferencji, szkoleniowiec, wyktadowca nagradzany
przez Rektora UM.

= Zainteresowania zawodowe dotycza przede wszystkim wsparcia pacentédw w chorobach
dietozaleznych, uktadowych oraz wspomagania zywieniowego dzieci i dorostych z powiktang
otytoscia.

Dr hab. Beata Kaczmarek-Szczepanska

= Adiunkt na Wydziale Chemii Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, specjalizuje sie w biomateriatach
oraz chemii kosmetyczne,j.

= Ukonczyta studia podyplomowe z zarzadzania projektami (Uniwersytet WSB Merito) oraz z chemii i
technologii kosmetykéw (Wyzsza Szkota Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia w Warszawie).

= Jej dziatalno$¢ naukowa koncentruje sie na materiatach biopolimerowych oraz innowacyjnych
formulacjach kosmetycznych.
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= Petni réwniez funkcje prezeski akademickiej spétki NatChemLab, zajmujacej sie produkcjg
specjalistycznych kosmetykdw.

prof. Pawet Szewczyk

* Jego zainteresowania naukowe obejmuja rozwdj i zastosowania technologii wschodzacych i
zbieznych, takich jak blockchain, sztuczna inteligencja, inteligentna robotyka czy nanotechnologia.

» Gromadzit doswiadczenia od studidéw z fizyki teoretycznej, przez prace w czterech instytucjach
badawczo-rozwojowych w obszarze chemii fizycznej i teoretycznej, az po zarzadzanie trzema
instytucjami.

= Autor cyklu publikacji dotyczacych chemii fizycznej i teoretycznej polimeréw, badan jakosci
wyrobow i ustug, towaroznawstwa, nanotechnologii oraz praktycznych zastosowan technologii
blockchain.

= Systematycznie rozwija biegtos¢ w wykorzystywaniu osiggnie¢ sztucznej inteligencji w edukacji,
koncentrujac sie na jej praktycznych zastosowaniach wspierajgcych proces nauczania i uczenia
sie.

dr Anna Staszewska

= Drn. o zdr. w obszarze zarzgdzania. Ekspertka naturalnego rozwoju organizacji i kapitatu
spotecznego. Prowadzi firme doradczo-szkoleniowg Fractal Natura, dzieli sie wiedzg oraz szkoli i
doradza.

= Wspétautorka pierwszych w Polsce studiéw doktoranckich dla menedzeréw ochrony zdrowia na
UMED w todzi. Laureatka nagrody Marszatka Wojewddztwa tddzkiego za najlepsza rozprawe
doktorska.

= Wspétpracuje z organizacjami sektora publicznego i prywatnego w obszarze zarzadzania
strategicznego i zmiang, rozwoju organizacji i ludzi oraz budowania $ciezek kariery i kultury
organizacyjnej.

= Proponuje rozwigzania z uwaznoscig na cztowieka i wartosci, wzmacniajace postawy
proorganizacyjne oraz praktyczne zarzadzanie sensem pracy.
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