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Program studiów

12
Liczba miesięcy nauki

240
Liczba godzin zajęć

100
Liczba godzin praktyk

14
Liczba zjazdów

3
Liczba semestrów

WPROWADZENIE DO SEKUOLOGII (15 godz.)

seksuologia jako nauka – historia obyczajowości seksualnej

granice normy i patologii w seksuologii

etyczne aspekty pracy seksuologa

zdrowie seksualne – modele seksualności człowieka

moja seksualność – warsztat
SEKSUOLOGIA ROZWOJOWA – ROZWÓJ SEKSUALNY W OKRESIE DZIECIŃSTWA I DORASTANIA
(36 godz.)

rozwój seksualny w dzieciństwie i dorastaniu

diagnoza problemów seksualnych u dzieci

pierwsze interwencje i terapia

jak rozmawiać o seksualności z dziećmi

praca z rodzicami
SEKSUOLOGIA ROZWOJOWA – PACJENT MŁODZIEŻOWY W GABINECIE SEKUOLOGA, EDUKACJA
SEKSUALNA (18 godz.)

pacjent młodzieżowy w gabinecie seksuologa

elementy edukacji seksualnej

zachowania ryzykowne młodzieży

nowe wyzwania XXI wieku, cyberzagrożenia, pornografia
SEKSUOLOGIA ROZWOJOWA – SEKSUALNOŚĆ OSÓB W SPEKTRUM AUTYZMU I Z
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ (15 godz.)

rozwój seksualny osób z ASD i niepełnosprawnością intelektualną

aktywność seksualna i rehabilitacja seksualna osób z niepełnosprawnościami
SEKSUOLOGIA KLINICZNA – ORIENTACJA, TOŻSAMOŚĆ PŁCIOWA I PREFERENCJE (36 godz.)

orientacja seksualna i tożsamość płciowa

związki i rodzicielstwo osób homoseksualnych

płeć kulturowa, dysforie płciowe

diagnoza, opiniowanie, terapia

preferencje seksualne i zaburzenia parafilne
SEKSUOLOGIA KLINICZNA – DIAGNOZA I ZABURZENIA SEKSUALNE, METODY PRACY (54 godz.)

diagnoza zaburzeń seksualnych, narzędzia diagnostyczne
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fizjologia i psychofizjologia reakcji seksualnych

zaburzenia i dysfunkcje seksualne (ICD, DSM, ISSM)

terapia: medyczna, psychologiczna, farmakologiczna, psychoterapia

terapia par z problemami seksuologicznymi
SEKSUOLOGIA KLINICZNA – HIPERSEKSUALNOŚĆ (15 godz.)

kompulsywne zachowania seksualne

uzależnienia behawioralne (pornografia, cyberseks, używki)

praca indywidualna i z parą
SEKSUOLOGIA SĄDOWA – PRZEMOC SEKSUALNA, OPINIOWANIE (54 godz.)

ofiary przemocy seksualnej – dzieci i dorośli

czynniki ryzyka, mechanizmy wykorzystania

sprawcy przemocy, typologie, kazirodztwo, morderstwa na tle seksualnym

diagnoza, terapia ofiar i sprawców

opinie i ekspertyzy sądowo-seksuologiczne
 
STAŻ KLINICZNY (100 godz.)

realizowany w poradniach seksuologicznych, instytucjach zdrowia seksualnego, fundacjach,
szkołach – do uzgodnienia z kierownikiem praktyk


