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Obszar studiów: Psychologia

Cechy: Od października • Polski

Miasto: Szczecin

To kierunek dla osób, które:

chcą działać w obszarze interwencji kryzysowej,

są absolwentami kierunków społecznych i humanistycznych zainteresowanymi pomocą,

chcą wspierać innych w sytuacjach stresu i kryzysu,

planują pracę w hospicjach, DPS-ach, zakładach karnych,

chcą zrozumieć mechanizmy kryzysów i jak na nie reagować.
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będziesz przygotowany do wspierania osób w kryzysach i sytuacjach trudnych w ramach
prowadzenia własnej działalności gospodarczej,

zdobędziesz przygotowanie do prowadzenia warsztatów, szkoleń psychoedukacyjnych, spotkań dla
osób indywidualnych oraz różnych grup zawodowych i społecznych dotkniętych kryzysem.

4
bezpłatne szkolenia
 
Po ich ukończeniu otrzymasz certyfikat
potwierdzający udział.

92%
uczestników poleca studia podyplomowe
 
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”.

Microsoft 365

Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

91%
pracodawców ocenia bardzo dobrze lub dobrze
współpracę z naszymi uniwersytetami
 
Źródło: "Badanie opinii pracodawców, 2024"

Wykładowcy-praktycy
 
Wśród wykładowców są eksperci w wielu
dziedzinach. Na zajęciach omawiają zjawiska i
procesy na przykładach zaczerpniętych z własnej
pracy.

Networking i rozwój kompetencji
 
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studiów 

Przygotujesz się do pracy m.in. w ośrodkach interwencji kryzysowej, hospicjach, DPS, zakładach
karnych i poprawczych, policji oraz służbie więziennej.

Program studiów

9
Liczba miesięcy nauki

188
Liczba godzin zajęć

12
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

TRENING INTERPERSONALNY (15 godz.)

TEORIE KRYZYSU (15 godz.)

PSYCHOLOGIA KRYZYSU, EMOCJE W KRYZYSIE (18 godz.)

ELEMENTY PSYCHOPATOLOGII I PSYCHOTERAPII (12 godz.)

METODY PRACY Z LUDŹMI W DZISIEJSZEJ RZECZYWISTOŚCI (10 godz.)

INTERWENCJA KRYZYSOWA W PRACY Z MŁODZIEŻĄ – CELE I ZADANIA (14 godz.)

MODELE INTERWENCJI KRYZYSOWEJ (10 godz.)

PROCES INTERWENCJI KRYZYSOWEJ (12 godz.)
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SPOSOBY ZAPOBIEGANIA KRYZYSOM (15 godz.)

WARSZTAT UMIEJĘTNOŚCI INTERWENCYJNYCH (10 godz.)

ROZPOZNANIE WŁASNYCH KRYZYSÓW I ZASOBÓW JAKO WAŻNY CZYNNIK W PRACY
INTERWENCYJNEJ (14 godz.)

SUPERVIZJA – JAKO CZYNNIK ZAPOBIEGAJĄCY WYPALENIU ZAWODOWEMU INTERWENTA
KRYZYSOWEGO (10 godz.)

SYTUACJE TRUDNE – ROZPOZNAWANIE I REAGOWANIE. PRAKTYKA, A TEORIA –
OMÓWIENIE STUDIUM PRZYPADKÓW (15godz.)

ETYKA W PRACY INTERWENTA KRYZYSOWEGO (6 godz.)

OŚRODKI INTERWENCJI KRYZYSOWEJ – ICH CELE I ZADANIA (6 godz.)

PRAWNE PODSTAWY INTERWENCJI KRYZYSOWEJ (6 godz.)
 
Egzamin (2 godz.)

Test końcowy

Warunki przyjęcia

Aby zostać uczestnikiem studiów
podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito,
należy:
 

mieć ukończone studia licencjackie,
inżynierskie lub magisterskie,

złożyć komplet dokumentów i spełnić wymogi
rekrutacyjne

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń.
Dowiedz się więcej

Możliwości dofinansowania

Pierwsi zyskują najwięcej! Im szybciej się
zapiszesz, z tym większej zniżki skorzystasz.

Oferujemy również specjalne, większe zniżki
dla naszych absolwentów.

Możesz skorzystać z dofinansowania z Bazy
Usług Rozwojowych.

Pracodawca może dofinansować Ci studia,
otrzymując dodatkową zniżkę w ramach
Programu Firma.

Warto sprawdzić możliwości dofinansowania
z KFS. 

Dowiedz się więcej

Czego się nauczysz?
Poznasz psychologię kryzysów, ich rodzaje oraz znaczenie w życiu człowieka.

Nauczysz się rozróżniać stres, sytuację trudną i kryzys oraz adekwatnie reagować.

Zrozumiesz funkcjonowanie umysłu w sytuacji kryzysowej i rolę osoby wspierającej.

Opanujesz metody pracy z ludźmi w kryzysie oraz znaczenie słów i pracy własnej.

Nauczysz się rozpoznawać sytuacje trudne i działać skutecznie w warunkach kryzysowych.

Przyswoisz sześciostopniowy model interwencji kryzysowej i sposoby zapobiegania
kryzysom.

http://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania
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Poznasz zasady etyki oraz podstawy prawne w pracy interwenta kryzysowego.

Nauczysz się diagnozować potrzeby osoby zgłaszającej się po pomoc i dobierać formy
wsparcia.

Będziesz przygotowany do wspierania osób w kryzysie, prowadzenia działalności, szkoleń i
warsztatów psychoedukacyjnych dla osób indywidualnych oraz grup zawodowych i
społecznych.

Ceny

Dla Kandydatów

1 rok

1 rata 5250 zł 5750 zł (1 x 5250 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 4870zł

2 raty 2710 zł 2960 zł (2 x 2710 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 2520zł

10 rat 560 zł 610 zł (10 x 560 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 522zł

12 rat 478 zł 520 zł (12 x 478 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 446zł

Dla naszych absolwentów

1 rok

1 rata 4850 zł 5750 zł (1 x 4850 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 4470zł

2 raty 2510 zł 2960 zł (2 x 2510 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 2320zł

10 rat 520 zł 610 zł (10 x 520 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 482zł

12 rat 445 zł 520 zł (12 x 445 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 413zł

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Wykładowcy

Aleksander Cywiński
Doktor nauk społecznych w zakresie pedagogiki.

Z wykształcenia prawnik i pedagog.

W przeszłości pracował jako kurator sądowy do spraw dorosłych, a obecnie jest nauczycielem
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akademickim.

Pasjonuje się sztuką, szczególnie filmem i muzyką.

Anna Chachuła
Wykładowczyni na Uniwersytecie WSB Merito w Szczecinie, prowadząca zajęcia na studiach
podyplomowych w ramach specjalizacji Psychologia kryzysu i interwencji kryzysowej.

Od 10 lat związana z pracą z osobami dotkniętymi kryzysem.

Od 3 lat pracuje w Regionalnym Centrum Interwencji Kryzysowej w Świdwinie oraz w
Stowarzyszeniu SOS Wioski Dziecięce Polska.

Pedagog.

Marta Rosiak
Kierujący się zasadą - praca moją pasją. Jest Członkiem zespołu ds. interwencji kryzysowej w
szkole podstawowej.

Aktywnie wspiera działania interwencyjne wśród uczniów i rodziców potrzebujących wsparcia w
sytuacjach trudnych, kryzysowych.

W ramach działań interwencyjnych stworzyła procedury podejmowania działań interwencji
kryzysowych w szkole. W swoich działaniach wykorzystuje elementy coachingu.

Swoje zamiłowanie do języków obcych rozwija prowadząc lekcje w szkole oraz zajęcia
indywidualne. Pracuje jako Nauczyciel języka angielskiego z wieloletnim stażem.


