
Zielarstwo i fitoterapia
STUDIA PODYPLOMOWE



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSB Merito w Szczecinie, studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Program studiów

7
Liczba miesięcy nauki

262
Liczba godzin zajęć

17
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

Moduły programowe

Wprowadzenie do ziołolecznictwa (10 godz.)

Rośliny lecznicze (20 godz.)

Farmakognozja (20 godz.)

Diagnostyka laboratoryjna/interpretacja wyników badań (15 godz.)

Technologia preparatów roślinnych (20 godz.)

Zioła w diecie/chorobach dietozależnych/suplementacja preparatami ziołowymi (20 godz.)

Rośliny lecznicze w terapii kosmetologicznej (20 godz.)

Zioła w budowaniu odporności i zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym (20 godz.)

Promocja zdrowia/aktywny wypoczynek (20 godz.) 
(przewidziane wyjścia poza szkołę /łąka/las)

Olejki eteryczne – aromaterapia (10 godz.)

Toksykologia roślin (15 godz.)

Fitoterapia w trychologii (10 godz.)

Fitoeterapia w endokrynologii i ginekologii (10 godz.)

Towaroznawstwo zielarskie (20 godz.)

Anatomia i fizjologia człowieka (10 godz.)

Pierwsza pomoc przedmedyczna (10 godz.)

Etyka zawodu zielarz fitoterapeuta i komunikacja z klientem (5 godz.)

Prawne uwarunkowania obrotu lekami ziołowymi i suplementami diety (5 godz.)
 
Egzamin (2 godz.)

Test końcowy


