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To kierunek dla osób, które:

chcą pracować jako doradcy w sklepach zielarskich lub prowadzić własną zielarnię,

pragną połączyć wiedzę z biologii, chemii lub dietetyki z praktyką fitoterapeutyczną,

prowadzą działalność w branży wellness lub tworzą naturalne kosmetyki i herbatki,

interesują się zdrowiem naturalnym i chcą zgłębić terapię roślinną profesjonalnie,

szukają nowej ścieżki kariery w zgodzie z naturą i pasją do ziół i zdrowego stylu życia.



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSB Merito w Szczecinie, studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Dodatkowe informacje
Kierunek przygotowuje do wykonywania zawodu zielarz/fitoterapeuta, kod zawodu 323012, na podstawie
Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 7 sierpnia 2014, Dz. U. 2014, poz. 1145, w
sprawie kwalifikacji zawodów i specjalności na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania.

Praktyczny charakter studiów:
 
▪ na zajęciach dominują warsztaty, ćwiczenia i
case studies,
▪ wszystkie materiały dydaktyczne są dostępne
dla Ciebie online.

Microsoft 365

Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

Kierunek przygotowuje do wykonywania zawodu
zielarz/fitoterapeuta 91%

pracodawców ocenia bardzo dobrze lub dobrze
współpracę z naszymi uniwersytetami
 
Źródło: "Badanie opinii pracodawców, 2024"

Kadra złożona z praktyków 
 
Zajęcia prowadzą eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, którzy mają realne doświadczenie.

Networking i rozwój kompetencji
 
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

92%
uczestników poleca studia podyplomowe
 
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”.

Program studiów

7
Liczba miesięcy nauki

262
Liczba godzin zajęć

17
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

Moduły programowe

Wprowadzenie do ziołolecznictwa (10 godz.)

Rośliny lecznicze (20 godz.)

Farmakognozja (20 godz.)

Diagnostyka laboratoryjna/interpretacja wyników badań (15 godz.)

Technologia preparatów roślinnych (20 godz.)
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Zioła w diecie/chorobach dietozależnych/suplementacja preparatami ziołowymi (20 godz.)

Rośliny lecznicze w terapii kosmetologicznej (20 godz.)

Zioła w budowaniu odporności i zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym (20 godz.)

Promocja zdrowia/aktywny wypoczynek (20 godz.) 
(przewidziane wyjścia poza szkołę /łąka/las)

Olejki eteryczne – aromaterapia (10 godz.)

Toksykologia roślin (15 godz.)

Fitoterapia w trychologii (10 godz.)

Fitoeterapia w endokrynologii i ginekologii (10 godz.)

Towaroznawstwo zielarskie (20 godz.)

Anatomia i fizjologia człowieka (10 godz.)

Pierwsza pomoc przedmedyczna (10 godz.)

Etyka zawodu zielarz fitoterapeuta i komunikacja z klientem (5 godz.)

Prawne uwarunkowania obrotu lekami ziołowymi i suplementami diety (5 godz.)
 
Egzamin (2 godz.)

Test końcowy

Warunki przyjęcia

Aby zostać uczestnikiem studiów
podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito,
należy:
 

mieć ukończone studia licencjackie,
inżynierskie lub magisterskie,

złożyć komplet dokumentów i spełnić wymogi
rekrutacyjne

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń.
Dowiedz się więcej

Możliwości dofinansowania

Pierwsi zyskują najwięcej! Im szybciej się
zapiszesz, z tym większej zniżki skorzystasz.

Oferujemy również specjalne, większe zniżki
dla naszych absolwentów.

Możesz skorzystać z dofinansowania z Bazy
Usług Rozwojowych.

Pracodawca może dofinansować Ci studia,
otrzymując dodatkową zniżkę w ramach
Programu Firma.

Warto sprawdzić możliwości dofinansowania
z KFS. 

Dowiedz się więcej

Czego się nauczysz?
Poznasz zastosowanie roślin leczniczych w profilaktyce i terapii różnych dolegliwości.

Nauczysz się łączyć fitoterapię z innymi metodami wspierania zdrowia.

http://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania
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Zdobędziesz praktyczne umiejętności tworzenia preparatów ziołowych.

Dowiesz się, jak stosować zioła w kosmetologii, dietetyce i trychologii.

Zgłębisz wiedzę z toksykologii, aromaterapii i prawa zielarskiego.

Przygotujesz się do pracy jako zielarz/fitoterapeuta zgodnie z klasyfikacją zawodów.

Ceny

Dla Kandydatów

1 rok

1 rata 5620 zł 6500 zł (1 x 5620 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 5560zł

2 raty 2910 zł 3350 zł (2 x 2910 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 2880zł

10 rat 602 zł 690 zł (10 x 602 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 596zł

12 rat 511 zł 585 zł (12 x 511 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 506zł

Dla naszych absolwentów

1 rok

1 rata 5220 zł 6500 zł (1 x 5220 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 5160zł

2 raty 2710 zł 3350 zł (2 x 2710 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 2680zł

10 rat 562 zł 690 zł (10 x 562 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 556zł

12 rat 478 zł 585 zł (12 x 478 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 473zł

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Wykładowcy

dr Magdalena Bihun
Specjalizuje się w fizjologii i biochemii roślin, interesuje się właściwościami roślin leczniczych oraz
ich rolą w procesach fizjologicznych i potencjale aplikacyjnym.

Nauczyciel akademicki z ponad 25-letnim doświadczeniem dydaktycznym i naukowym.
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Autor publikacji naukowych i monografii z zakresu botaniki oraz zagadnień związanych z
metabolitami wtórnymi.

Posiada doświadczenie w pracy laboratoryjnej z wykorzystaniem specjalistycznej aparatury
badawczej, w tym mikroskopii elektronowej.

dr n. med. Agnieszka Wierzbicka
Specjalizuje się w diagnostyce laboratoryjnej, ma dyplom z dietetyki i żywienia człowieka,
zarządzania w oświacie oraz higieny i epidemiologii.

Absolwentka WNP US i PUM w Szczecinie, gdzie uzyskała doktorat nauk medycznych. Kształciła się
także w WSNoZ w Bydgoszczy, WSNS w Lublinie, WSKZ we Wrocławiu i szkole oficerskiej w Łodzi.

Autorka kilku publikacji naukowych, uczestniczka licznych krajowych i zagranicznych konferencji.
Należy do PTDL.

Pracuje jako diagnosta w jednym ze szczecińskich szpitali. Z zawodu jest analitykiem medycznym i
biologiem uniwersyteckim.


