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Czego sie nauczysz?

* Poznasz najnowsze techniki zabiegow pielegnacyjnych i odnowy biologicznej w placéwkach
SPA i Wellness, co pozwoli Ci oferowac profesjonalne ustugi w sektorze beauty.

= Dowiesz sie, jak skutecznie wykonywac¢ zabiegi relaksacyjne i poprawiajace wyglad skory, co
zwiekszy Twoje kompetencje w pracy z klientami.

» Zdobedziesz wiedze o fizjoterapii i masazu, w tym technikach takich jak masaz kobido, co
pozwoli Ci na prace w placdwkach zdrowia i urody.

» Poznasz dziatanie i zastosowanie naturalnych sktadnikow kosmetycznych i suplementow
diety, co przygotuje Cie do pracy w branzy kosmetyczne,;.

» Nauczysz sie technik aromaterapii i stosowania olejkdw eterycznych w terapii
relaksacyjnej, co umozliwi Ci kompleksowe podejscie do klienta.

= Poznasz zasady promowania zdrowego stylu zycia poprzez aktywny wypoczynek i zajecia
terenowe, co pozwoli Ci dziata¢ w zgodzie z holistycznym podejsciem do zdrowia.

Praca dla Ciebie

= Jako kosmetolog w gabinetach ze strefg SPA mozesz wykonywac zabiegi pielegnacyjne i
relaksacyjne dla klientéw.

= W centrach odnowy biologicznej i uzdrowiskach mozesz oferowac terapie relaksacyjne i
poprawiajace kondycje skory.

= Specjalista ds. wellness w osrodkach wypoczynkowych promuje zdrowy styl zycia i aktywny
wypoczynek.

= Jako konsultant kosmetyczny mozesz doradzac klientom w wyborze produktow i zabiegow
dostosowanych do ich potrzeb.

= Wiasciciel gabinetu kosmetycznego moze $wiadczy¢ ustugi z zakresu odnowy biologicznej i
zabiegow SPA.

= Mozesz wspotpracowac z firmami szkoleniowymi, oferujgc kursy z zakresu kosmetologii i
odnowy biologicznej.

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.
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= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

» Case studies - analiza realnych przypadkdw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Anatomia cztowieka

= Podstawy chemii

= Biofizyka

= Biologia z genetyka

= Higiena i profilaktyka zawodowa
= Pierwsza pomoc przedmedyczna
= Ochrona wiasnosci intelektualnej
= Biochemia

= Fizjologia i patofizjologia

= Mikrobiologia

= Mechanizmy starzenia sie skéry

= Kosmetologia pielegnacyjna

= Psychologia zdrowia

= Kosmetologia upiekszajgca

= Wizaz i stylizacja

= BHP

= Metody efektywnego uczenia sie

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Holistyczne podejscie w kosmetologii

Naturalne substancje aktywne kosmetykéw anti-aging

Podstawy dietetyki i suplementacji, genodieta

= Innowacje w biologicznym odmtadzaniu skéry twarzy/masaz Kobido

Techniki relaksacyjne

Wellness i Spa/odnowa biologiczna

= Promocja zdrowia - aktywny wypoczynek (zajecia terenowe)
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Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrad: j. angielski, j. niemiecki

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéow
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiow, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studidw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujac wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposob zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajac wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycjg rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiéw, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyskac tytut licencjata,
taki projekt musisz obronic¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zostac studentem studiéw | stopnia
(licencjackich lub inzynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, nalezy:

= Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich mozesz skorzystac¢ z programu
Very Important Student (VIS) i studiowaé w

= ukonczy¢ szkote Srednig, pierwszym semestrze nawet za darmo.

= zdac¢ mature i uzyskac swiadectwo dojrzatosci, » Mozesz otrzymac te same stypendia, co

. , studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,

= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentow, . P . Y . y
sportowe, socjalne i zapomogi.

= spetni¢ wymogi wynikajace z zasad rekrutacji.

: T = Elastyczny system optat pozwala Ci wybraé, w
Dowiedz sie wiecej VALY = ptat p y

ilu ratach chcesz optacac czesne.
Dowiedz sie wiecej
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http://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji-sis
http://www.merito.pl/szczecin/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiéw okreslonych w Umowie.

Wyktadowcy

mgr Katarzyna Kaminska, Menedzer kierunku

= Specjalizuje sie w kosmetologii klinicznej i regeneracyjnej, zaawansowanej aparaturze i
technologiach hi-tech oraz holistycznym podejsciu anti-aging, tgczac zarzadzanie z edukacja.

= Magister kosmetologii leczniczej i estetycznej oraz magister prawa, posiada wieloletnie
doswiadczenie w zaawansowanej pielegnacji skér problematycznych i prowadzi autoryzowany
gabinet marki Guinot.

= Wiascicielka gabinetu kosmetologicznego, wyktadowczyni w WSIE w Szczecinie oraz na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie.
mgr Lena llewska

= Specjalizuje sie w kosmetologii holistycznej i interdyscyplinarnym podejsciu do zdrowia oraz
urody. W pracy taczy wiedze z kosmetologii, psychologii i odzywiania.

Wyktadowca i nauczyciel przedmiotéw praktycznych oraz teoretycznych z obszaru kosmetyki i
kosmetologii, a takze trener zmiany wizerunkowo-mentalnej.

= Autorka innowacyjnego podejscia do wizerunku, uwzgledniajacego wptyw temperamentu na styl
ubierania sie, kreowanie wizerunku oraz preferencje pielegnacyjno-makijazowe.

= Umiejetnos¢ postrzegania piekna w kosmetologii jako spéjnej catosci, obejmujgcej dbatos¢ o
urode, zdrowie, styl zycia i mindfulness.
dr n. med. Agnieszka Wierzbicka

= Specjalizuje sie w diagnostyce laboratoryjnej, ma dyplom z dietetyki i zywienia cztowieka,
zarzadzania w oswiacie oraz higieny i epidemiologii.

Absolwentka WNP US i PUM w Szczecinie, gdzie uzyskata doktorat nauk medycznych. Ksztatcita sie
takze w WSNoZ w Bydgoszczy, WSNS w Lublinie, WSKZ we Wroctawiu i szkole oficerskiej w todzi.

Autorka kilku publikacji naukowych, uczestniczka licznych krajowych i zagranicznych konferencji.
Nalezy do PTDL.

» Pracuje jako diagnosta w jednym ze szczecinskich szpitali. Z zawodu jest analitykiem medycznym i
biologiem uniwersyteckim.
dr Eva Biela

= Prace badawczg koncentruje na uszkodzeniach DNA oraz nowoczesnych terapiach nowotwordéw.
Zajmuje sie biofizyka komdrki i farmakodynamika, szczegdlnie psychofarmakologia.
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= Uczestniczyta w projektach protonoterapii i immunoterapii nowotworéw, opracowata metode
detekcji toksyn opartg na testach enzymatycznych na fazie statej i LIBS oraz badata uszkodzenia
DNA.

= Autorka artykutéw popularnonaukowych i bloga farmakologicznego. Prowadzita dziatalnos¢
naukowg na uniwersytetach w Polsce, USA i Belgii.

= Biegta w mikroskopii fluorescencyjnej, konfokalnej i elektronowej, analizie obrazu, cytometrii
przeptywowej i CyTOF, spektroskopii emisyjnej, hodowlach komérkowych oraz biologii
molekularnej.

dr Magdalena Bihun

» Nauczyciel akademicki z ponad 25-letnim doswiadczeniem dydaktycznym i naukowym. Autor
licznych publikacji naukowych, monografii z zakresu botaniki oraz zagadnien zwigzanych z
metabolitami wtérnymi.

= Specjalizacja - fizjologia i biochemia roslin. Zainteresowania - wtasciwosci roslin leczniczych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem ich roli w procesach fizjologicznych oraz potencjale aplikacyjnym.

= Posiada bogate doswiadczenie w pracy laboratoryjnej z wykorzystaniem specjalistycznej aparatury
naukowo-badawczej, obejmujgcej m.in. mikroskopie elektronowa.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 6/6
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Szczecinie, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



