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Czego sie nauczysz?

= Poznasz zasady kompleksowej pielegnacji ciata, uwzgledniajgc wsparcie dietetyczne i
suplementacyjne.

= Nauczysz sie stosowac nowoczesne metody ksztattowania sylwetki, dostosowujgc zabiegi do
potrzeb klientow.

= Zdobedziesz wiedze w zakresie dietetyki i psychodietetyki, pomagajac klientom w utrzymaniu
zdrowego stylu zycia.

* Poznasz techniki suplementacji w modelowaniu sylwetki, ktére wspieraja efekty zabiegéw
kosmetycznych.

= Dowiesz sie, jak prowadzi¢ ustugi SPA&Wellness, zapewniajac relaks i regeneracje dla klientow.

= Zdobedziesz kompetencje w zakresie komunikacji wizerunkowej, co pozwoli efektywnie
budowac relacje z klientami.

Praca dla Ciebie

= Bedziesz pracowac jako kosmetolog w gabinetach kosmetycznych, oferujgc kompleksowa
pielegnacje ciata.

» Podejmiesz zatrudnienie w centrach odnowy biologicznej i SPA, zapewniajac relaks i
regeneracje klientom.

= Rozwiniesz kariere jako doradca w zakresie dietetyki i suplementacji, pomagajac w
utrzymaniu zdrowego stylu zycia.

= Znajdziesz prace w klinikach zdrowia i urody, oferujgc indywidualnie dopasowane ustugi.

= Stworzysz wiasny gabinet kosmetyczny, specjalizujgc sie w modelowaniu sylwetki i wsparciu
dietetycznym.

= Bedziesz petnic role szkoleniowca w firmach edukacyjnych, przekazujgc wiedze o nowoczesnej
pielegnacji.

Program

Praktyczne studia
Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.
= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/5
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

» Case studies - analiza realnych przypadkoéw.

Wybrane zajecia kierunkowe

= Anatomia cztowieka

= Podstawy chemii

= Biochemia

= Biofizyka

= Biologia z genetyka

= Dermatologia

= Fizjologia i patofizjologia

= Histologia

= Psychologia zdrowia

= Warsztaty komunikacji interpersonalne;j
= Podstawy medycyny estetycznej

= Mikrobiologia

= Podstawy alergologii i immunologii
= Estetyka

= Podstawy zywienia cztowieka

= Higiena i profilaktyka zawodowa

= Mechanizmy starzenia sie skéry

= Farmakologia w kosmetologii

= Receptura kosmetyczna

= Kosmetologia pielegnacyjna

= Kosmetologia upiekszajgca dtoni

= Kosmetologia upiekszajgca oprawy oka
= Kosmetologia estetyczna

= Kosmetologia terapeutyczna
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= Podologia kosmetyczna

= Fizjoterapia i masaz

* Innowacje w biologicznym modelowaniu i odmtadzaniu skéry twarzy

= Metody i techniki biorewitalizacji skéry

= Aparatura w kosmetologii

= Niefarmakologiczne metody wspierania leczenia dermatologicznego w kosmetologii
= Trychologia

= Pierwsza pomoc przedmedyczna

» Przedsiebiorczos¢ z elementami marketingu

= Zarzadzanie gabinetem kosmetycznym

Wybrane zajecia specjalnosciowe

= Podstawy dietetyki.

= Psychodietetyka.

= Ksztattowanie sylwetki i postawy ciata.

= Nowoczesne metody stylizacji.

= SPA&Wellness.

= Komunikacja wizerunkowa - realizowana w jezyku obcym.
= Suplementacja w ksztattowaniu sylwetki.

= Nowe trendy w kosmetologii i kosmetyce.

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrac: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpanski, j. rosyjski.
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Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem
zwigzany z Twoim kierunkiem. Badajgc literature i przeprowadzajgc wtasne analizy, pracujesz nad
autorska propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiéw, pozwala Ci
na stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. By uzyska¢ tytut
inzyniera, taki projekt musisz obroni¢ przed komisja. To Ty wyznaczasz kierunek swojego
projektu!

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéw
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Studentem studiéw | stopnia (licencjackich lub
inzynierskich) na Uniwersytecie WSB Merito
mozesz zostac¢ po ukonczeniu szkoty sredniej,
zdaniu matury i odebraniu swiadectwa
dojrzatosci. O przyjeciu na studia decyduje

» Na studiach | stopnia i jednolitych
magisterskich mozesz skorzystac¢ z Programu
Very Important Student (VIS) i studiowa¢
pierwszy semestr nawet za darmo.

kolejnos¢ zgtoszen oraz ztozenie kompletu * Mozesz otrzymac te same stypendia, co
dokumentéw i spetnienie wymogdéw studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
wynikajacych z zasad rekrutacji. sportowe, socjalne i zapomogi.

Dowiedz sie wiecej
= Dodatkowo, elastyczny system optat pozwala

Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz optacac czesne.
Dowiedz sie wiecej
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