
Kosmetologia
STUDIA I STOPNIA - KIERUNEK

Forma: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Cechy: Studia I stopnia licencjackie • Od marca • Polski • Rekrutacja zakończona • 6 semestrów

Miasto: Poznań
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Czego się nauczysz?
Zdobędziesz praktyczne umiejętności wykonywania zabiegów kosmetycznych,
dostosowanych do różnych potrzeb skóry klienta.

Poznasz zasady receptury kosmetycznej i analizy składu kosmetyków, co pozwoli Ci dobierać
odpowiednie produkty dla klientów.

Opanujesz techniki masażu, fizykoterapii i odnowy biologicznej, wspierając zdrowie i urodę
w sposób holistyczny.

Nauczysz się współpracować z lekarzami medycyny estetycznej, dermatologami i chirurgami
plastycznymi, wspierając ich w codziennej pracy.

Rozwiniesz kompetencje interpersonalne w zakresie obsługi klienta, budując relacje oparte
na empatii i zaufaniu.

Poznasz nowoczesne technologie i aparaturę kosmetologiczną, co umożliwi Ci pracę w
zaawansowanych gabinetach urody.

Praca dla Ciebie
Pracujesz w gabinetach kosmetycznych, oferując usługi upiększające, pielęgnacyjne i
terapeutyczne.

Zarządzasz własnym salonem kosmetycznym, realizując wizje biznesowe i budując markę.

Współpracujesz z klinikami medycyny estetycznej, stanowiąc niezbędnego specjalistę w
zespole interdyscyplinarnym.

Działasz w branży SPA i wellness, dbając o dobrostan i relaks klientów.

Doradzasz w zakresie pielęgnacji domowej, wspierając klientów w wyborze odpowiednich
produktów.

Tworzysz spersonalizowane terapie kosmetologiczne, opierając się na zaawansowanej
diagnostyce skóry.

Program
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.
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Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

Wybrane zajęcia kierunkowe

Anatomia człowieka

Podstawy chemii

Biochemia

Biofizyka

Biologia z genetyką

Dermatologia

Fizjologia i patofizjologia

Histologia

Psychologia zdrowia

Warsztaty komunikacji interpersonalnej

Podstawy medycyny estetycznej

Mikrobiologia

Podstawy alergologii i immunologii

Estetyka

Podstawy żywienia człowieka

Higiena i profilaktyka zawodowa

Mechanizmy starzenia się skóry

Farmakologia w kosmetologii

Receptura kosmetyczna

Kosmetologia pielęgnacyjna

Kosmetologia upiększająca dłoni

Kosmetologia upiększająca oprawy oka

Kosmetologia estetyczna

Kosmetologia terapeutyczna

Podologia kosmetyczna



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.

4/7

Fizjoterapia i masaż

Innowacje w biologicznym modelowaniu i odmładzaniu skóry twarzy

Metody i techniki biorewitalizacji skóry

Aparatura w kosmetologii

Niefarmakologiczne metody wspierania leczenia dermatologicznego w kosmetologii

Trychologia

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Przedsiębiorczość z elementami marketingu

Zarządzanie gabinetem kosmetycznym

Wybrane zajęcia specjalnościowe

Podstawy ekologii

Podstawy dietetyki

Ziołolecznictwo

Kosmetologiczne modelowanie ciała

Zaawansowane techniki makijażu

Masaże relaksacyjne

Ekokosmetyka

Psychodietetyka

Tworzenie ekokosmetyków

Kształtowanie sylwetki i postawy ciała

Stylizacja fryzur

Podstawy refleksoterapii

Budowanie własnej firmy kosmetologicznej

Prawo w kosmetologii

Holistyczne podejście do kosmetologii

Suplementacja w kształtowaniu sylwetki

Aromaterapia

SPA &Wellness

Elementy charakteryzacji
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Techniki holistyczne w kosmetologii

Kreowanie wizerunku

Marketing wizerunkowy

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).
 
Na studiach niestacjonarnych:

64 godziny nauki jednego języka obcego w 2 i 3 semestrze.
 
Możesz wybrać: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpański.

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów licencjackich oraz jednolitych studiów
magisterskich realizują 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć całość lub część praktyki na
podstawie zatrudnienia. Programy stażowe przygotowują pracodawcy, z którymi współpracujemy,
dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze kroki zawodowe.

Sposób zaliczenia studiów

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, który rozwiązuje praktyczny lub teoretyczny problem
związany z Twoim kierunkiem. Badając literaturę i przeprowadzając własne analizy, pracujesz nad
autorską propozycją rozwiązania problemu. Wszystko, czego nauczysz się podczas studiów, pozwala Ci
na stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i działaniach. By uzyskać tytuł
licencjata, taki projekt musisz obronić przed komisją. To Ty wyznaczasz kierunek swojego
projektu!

Zasady rekrutacji

Studentem studiów I stopnia (licencjackich lub
inżynierskich) na Uniwersytecie WSB Merito
możesz zostać po ukończeniu szkoły średniej,
zdaniu matury i odebraniu świadectwa
dojrzałości. O przyjęciu na studia decyduje
kolejność zgłoszeń oraz złożenie kompletu
dokumentów i spełnienie wymogów
wynikających z zasad rekrutacji.

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich możesz skorzystać z Programu
Very Important Student (VIS) i studiować
pierwszy semestr nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.
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Dowiedz się więcej Dodatkowo, elastyczny system opłat pozwala
Ci wybrać, w ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

Ceny

Dla Kandydatów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia niestacjonarne

1 rok 520 zł (12 x 520 zł)

2 rok 640 zł (12 x 640 zł)

3 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 620 zł (12 x 620 zł)

2 rok 620 zł (12 x 620 zł)

3 rok 730 zł (10 x 730 zł)

Dla naszych absolwentów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia niestacjonarne

1 rok 520 zł (12 x 520 zł)

2 rok 640 zł (12 x 640 zł)

3 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 620 zł (12 x 620 zł)

2 rok 620 zł (12 x 620 zł)

3 rok 730 zł (10 x 730 zł)

Dla kandydatów z zagranicy

Czesne równe

Studia niestacjonarne

1 rok 620 zł (12 x 620 zł)

2 rok 620 zł (12 x 620 zł)

3 rok 730 zł (10 x 730 zł)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Specjalności na kierunku Kosmetologia
Ekokosmetyka

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

http://www.merito.pl/poznan/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/poznan/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Kosmetologia ogólna z elementami wizażu i stylizacji

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Modelowanie sylwetki i dietetyka z elementami suplementacji

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Wykładowcy

dr Katarzyna Kordus
Kosmetolog, trycholog i podolog, całe życie zawodowe związała z nauką odpowiadającą na
potrzeby klientów. W pracy wdraża wyłącznie naukowo potwierdzone procedury.

Autorka publikacji naukowych, monografii i rozdziałów z kosmetologii, podologii, trychologii i
dermatologii, zasiada w Radzie Naukowej czasopisma „Kosmetologia Estetyczna”.

Współpracując z Izbą Kosmetologów, tworzyła standardy zabiegowe w kosmetologii, a z Polskim
Towarzystwem Podologicznym i IBE współtworzyła rynkowe kwalifikacje z podologii.

Egzaminator Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej w zawodach technika usług kosmetycznych i
podologa.


