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Akademia ratownika emocjonalnego III edycja 

 
HARMONOGRAM SPOTKAŃ 

 

*Harmonogram wstępny z zastrzeżeniem możliwości zmiany 

 
 

ZJAZD DATA UWAGI 

1.  
26.09.2026 Warsztaty relacyjne 

27.09.2026 
Syndrom ratownika  
Trzy stany umysłu  

2. 

09.10.2026 ABC emocji wizyta studyjna (CZP) 

 10.10.2026 
ABC emocji 

Skuteczność interpersonalna 

11.10.2026 Dialog motywujący 

3. 

 

24.10.2026 
Pierwsza pomoc w stanach zagrożenia życia 

Aspekty formalno-prawne wizyta studyjna (OIK) 

25.10.2026 Uważność 

4 

 

07.11.2026 Dialog motywujący 

08.11.2026 Komunikacja wspierająca pomaganie 

5. 
21.11.2026 Superwizja gr. 1 

22.11.2026 Superwizja gr. 2 

6. 
28.11.2026 Superwizja gr. 3 

29.11.2026 Ratownik emocjonalny w formie 

 
Uniwersytet WSB Merito Opole zastrzega sobie możliwość zmian poszczególnych spotkań, o ile zaistnieje taka konieczność. 

Uczestnicy zostaną o tym natychmiast poinformowani drogą elektroniczną. 

 


