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Czego się nauczysz?
Poznasz techniki diagnozy klinicznej człowieka i nauczysz się je wykorzystywać w praktyce.
Dzięki nim rozpoznasz problemy psychiczne oraz somatyczne u pacjentów.

Dowiesz się, jak wspierać ludzi w rozwiązywaniu ich problemów psychologicznych.
Zdobędziesz kompetencje do prowadzenia profesjonalnego poradnictwa.

Zrozumiesz, czym jest zdrowie psychiczne, jak definiować jego normy oraz diagnozować
odchylenia i patologie. Będziesz umiał dostrzec subtelne symptomy zaburzeń.

 

Zgłębisz wpływ chorób na psychikę człowieka oraz ich konsekwencje dla jakości życia.
Poznasz metody pomagające pacjentom w radzeniu sobie z kryzysem.

Nauczysz się planować działania profilaktyczne, które wspierają rozwój osobisty. Twoje
interwencje będą dostosowane do potrzeb pacjenta i jego rodziny.

Będziesz potrafił pracować w zespole specjalistów. Nawiążesz skuteczną współpracę z
lekarzami oraz innymi ekspertami podczas terapii i leczenia.

Praca dla Ciebie
Zostań psychologiem klinicznym. Pracuj w szpitalach, poradniach i ośrodkach leczniczych.
Wspieraj pacjentów w radzeniu sobie z problemami psychicznymi oraz somatycznymi.

Zatrudnij się jako terapeuta uzależnień. Pomagaj osobom zmagającym się z nałogami. Prowadź
terapie indywidualne i grupowe w ośrodkach uzależnień oraz poradniach.

Bądź psychologiem dziecięcym. Pracuj z dziećmi w szkołach, przedszkolach oraz domach
dziecka. Prowadź diagnozę i terapię dostosowaną do potrzeb młodych pacjentów.

Pracuj jako psychoonkolog. Wspieraj chorych onkologicznie i ich rodziny. Ułatwiaj im radzenie
sobie z emocjami, pomagaj w budowaniu odporności psychicznej.

Zostań specjalistą ds. interwencji kryzysowej. Działaj w ośrodkach interwencyjnych,
pomagając osobom w nagłych sytuacjach życiowych oraz zdarzeniach kryzysowych.

Bądź doradcą w ośrodkach pomocy społecznej. Wspieraj osoby z problemami
psychologicznymi i społecznymi, współpracując z zespołami specjalistów i rodzinami pacjentów.

Program
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
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Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

Wybrane zajęcia kierunkowe:

Praca zespołowa z wykorzystaniem narzędzi IT

Filozofia z elementami logiki

Szkolenie BHP i ergonomia

Język obcy

Wychowanie fizyczne

Psychologia ogólna: procesy poznawcze

Trening integracyjny

Wprowadzenie do psychologii

Neuropsychologia

Pomoc psychologiczna

Budowanie kontaktu psychologicznego

Promocja zdrowego stylu życia

Mity i fakty z psychologii

Psychologia ogólna: emocje i motywacja

Psychologia społeczna

Psychologia ogólna: teorie osobowości

Metodologia badań naukowych i pisania prac projektowych

Trening umiejętności komunikacyjnych

Procesy grupowe

Statystyka w badaniach psychologicznych

Psychologia różnic indywidualnych

Psychologia kliniczna
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Psychologia rozwojowa

Diagnoza człowieka dorosłego

Diagnoza dzieci i młodzieży

Psychologia ekonomiczna

Psychopatologia

Psychoseksuologia

Stres i radzenie sobie ze stresem

Wywiad i rozmowa psychologiczna

Praca z ciałem – terapia powięziowa

Psychologia wychowawcza i edukacji

Psychologia kryminalna i sądowa

Psychiatria

Neurologia

Psychoterapia

Psychologia zaburzeń odżywiania i otyłości

Psychologia chorego somatycznie

Psychologia pracy

Psychologia uzależnień

Psychologia transportu Dieta a zdrowie

Aktywność fizyczna a zdrowie

Wybrane zajęcia specjalnościowe:

Lęk przed śmiercią i umieraniem

Zaburzenia wizerunku ciała

Integracja sensoryczna

Psychologiczne aspekty opieki paliatywnej

Praca z dzieckiem ze spektrum autyzmu

Poradnictwo psychologiczne

Psychologiczne konsekwencje opieki nad chorym w rodzinie

Przemoc w rodzinie
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Rozwiązywanie konfliktów / Dysfunkcje w organizacji

Trening umiejętności kierowniczych / Zespół w organizacji

Odporność psychiczna / Terapia TSR

Psychologia kliniczna dziecka

Terapia poznawczo-behawioralna

Terapia psychodynamiczna

Terapia systemowa

Terapia uzależnień

Terapia integratywna / integracyjna

Terapia dzieci i młodzieży

Ocena i ewaluacja pracy / Potencjał pracownika w organizacji

Rekrutacja i selekcja pracowników / Zarządzanie w biznesie

Profilowanie sprawców przestępstw

Psychoonkologia

Negocjacje w sytuacji kryzysu

Psychologia niepełnosprawności intelektualnej
Przedmioty wybieralne:

Techniki wpływu społecznego / Stereotypy płci

Miłość i związki / Wizerunek ciała

Wspieranie rozwoju dziecka / Gerontopsychologia

Wspieranie rozwoju dorosłego / Psychomedyczne konsekwencje wcześniactwa

Savoir-vivre / Wypalenie zawodowe

Psychologia twórczości / Marketing

Psychologia sportu / Interwencje kryzysowe

Odporność psychiczna / Integracja sensoryczna

Trening mentalny / Terapia grupowa

Mindfulness / Agresja i przemoc

Techniki relaksacyjne / Zaburzenia mowy

Praca a jakość życia / Praca z dzieckiem ze spektrum autyzmu

Zaburzenia z objawami somatycznymi / Psychologia polityczna

Współwystępowanie zaburzeń odżywiania i otyłości z innymi zaburzeniami psychicznymi / Dieta w
zaburzeniach odżywiania
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Odżywianie w chorobach somatycznych / Manipulacje medialne

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).
 
Na studiach niestacjonarnych:

64 godziny nauki jednego języka obcego w 2 i 3 semestrze.
 
Możesz wybrać: j. angielski lub j. niemiecki

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci jednolitych studiów magisterskich realizują 960
godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiów
masz też szansę na płatny staż. Programy stażowe przygotowują pracodawcy, z którymi
współpracujemy, dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze kroki zawodowe.
Opiekunem praktyk musi być psycholog.

Sposób zaliczenia studiów

Studia z psychologii kończą się obroną pracy magisterskiej oraz egzaminem magisterskim. Student w
trakcie 4 semstrów przygotowuje pracę magisterską pod kierunkiem promotora. Praca magisterska z
psychologii to głębokie badanie naukowe lub praktyczne na temat wybranego zagadnienia z tej
dziedziny. Zazwyczaj obejmuje dogłębną analizę literatury naukowej, przeprowadzenie własnych badań,
interpretację wyników i wyciągnięcie wniosków.

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów jednolitych
magisterskich na Uniwersytecie WSB Merito,
należy:

ukończyć szkołę średnią,

zdać maturę i uzyskać świadectwo dojrzałości,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić warunki określone w zasadach
rekrutacji.

Dowiedz się więcej

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich możesz skorzystać z programu
Very Important Student (VIS) i studiować w
pierwszym semestrze nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Elastyczny system opłat pozwala Ci wybrać, w
ilu ratach chcesz opłacać czesne.

http://www.merito.pl/opole/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
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Dowiedz się więcej

http://www.merito.pl/opole/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

