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Psychologia kliniczna

STUDIA JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE - SPECJALNOSC

Forma: Niestacjonarne ¢ Stacjonarne
Sposdb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne
Cechy: Studia jednolite magisterskie ¢« Od pazdziernika ¢ Polski ¢« 10 semestréw

Miasto: Opole



Czego sie nauczysz?

* Poznasz techniki diagnozy psychologicznej cztowieka i nauczysz sie je wykorzystywac w
praktyce. Dzieki nim rozpoznasz problemy psychiczne oraz somatyczne u pacjentéw.

* Dowiesz sie, jak wspierac ludzi w rozwigzywaniu ich probleméw psychologicznych.
Zdobedziesz kompetencje do prowadzenia profesjonalnego poradnictwa psychologicznego.

= Zrozumiesz, czym jest zdrowie psychiczne, jak definiowac jego normy oraz diagnozowac
odchylenia i patologie. Bedziesz umiat dostrzec subtelne symptomy zaburzen.

= Zgtebisz wptyw chordéb na psychike cztowieka oraz ich konsekwencje dla jakosci zycia.
Poznasz metody pomagajace pacjentom w radzeniu sobie z kryzysem.

= Nauczysz sie planowa¢ dziatania profilaktyczne, ktére wspierajg rozwéj osobisty. Twoje
interwencje bedg dostosowane do potrzeb pacjenta i jego rodziny.

= Bedziesz potrafit pracowac w zespole specjalistdw. Nawigzesz skuteczng wspétprace z
lekarzami oraz innymi ekspertami podczas terapii i leczenia.

Praca dla Ciebie

= Zostan psychologiem ze specjalnoscia kliniczna. Pracuj w szpitalach, poradniach i oSrodkach
leczniczych. Wspieraj pacjentéw w radzeniu sobie z problemami psychicznymi oraz somatycznymi.

= Zatrudnij sie jako psycholog pracujacy w poradni uzaleznien. Pomagaj osobom zmagajgcym
sie z natogami. Prowadz terapie indywidualne i grupowe w osrodkach uzaleznien oraz poradniach.

= Pracuj jako psycholog w szpitalach. Wspieraj chorych onkologicznie i ich rodziny. Utatwiaj im
radzenie sobie z emocjami, pomagaj w budowaniu odpornosci psychicznej.

= Zostan psychologiem pracujacym w osrodkach interwencji kryzysowej. Dziataj w osrodkach
interwencyjnych, pomagajgc osobom w nagtych sytuacjach zyciowych oraz zdarzeniach
kryzysowych.

» BadZ psychologiem pracujacym z dzie¢mi i mtodzieza. Pracuj z dzie¢mi w szkotach,
przedszkolach oraz domach dziecka. Prowadz diagnoze i terapie dostosowang do potrzeb mtodych
pacjentow.

= BadZ psychologiem w osrodkach pomocy spotecznej. Wspieraj osoby z problemami
psychologicznymi i spotecznymi, wspétpracujac z zespotami specjalistéw i rodzinami pacjentéw.
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Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

= Case studies - analiza realnych przypadkéw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Praca zespotowa z wykorzystaniem narzedzi IT
= Filozofia z elementami logiki
= Szkolenie BHP i ergonomia
= Jezyk obcy
= Wychowanie fizyczne
= Psychologia og6lna: procesy poznawcze
= Trening integracyjny
= Wprowadzenie do psychologii
= Neuropsychologia
= Pomoc psychologiczna
= Budowanie kontaktu psychologicznego
= Promocja zdrowego stylu zycia
= Mity i fakty z psychologii
= Psychologia ogdlna: emocje i motywacja
= Psychologia spoteczna
= Psychologia og6lna: teorie osobowosci
= Metodologia badan naukowych i pisania prac projektowych
* Trening umiejetnosci komunikacyjnych
= Procesy grupowe
= Statystyka w badaniach psychologicznych
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= Psychologia réznic indywidualnych

= Psychologia kliniczna

= Psychologia rozwojowa

= Diagnoza cztowieka dorostego

= Diagnoza dzieci i mtodziezy

= Psychologia ekonomiczna

= Psychopatologia

= Psychoseksuologia

= Stres i radzenie sobie ze stresem

= Wywiad i rozmowa psychologiczna

= Praca z ciatem - terapia powieziowa
= Psychologia wychowawcza i edukacji
= Psychologia kryminalna i sadowa

= Psychiatria

= Neurologia

= Psychoterapia

= Psychologia zaburzen odzywiania i otytosci
= Psychologia chorego somatycznie

= Psychologia pracy

= Psychologia uzaleznien

= Psychologia transportu Dieta a zdrowie

= Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

Lek przed Smiercig i umieraniem

= Zaburzenia wizerunku ciata

= Integracja sensoryczna

= Psychologiczne aspekty opieki paliatywnej

» Praca z dzieckiem ze spektrum autyzmu

Poradnictwo psychologiczne

Psychologiczne konsekwencje opieki nad chorym w rodzinie
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Przemoc w rodzinie

Rozwigzywanie konfliktdw / Dysfunkcje w organizacji
Trening umiejetnosci kierowniczych / Zespét w organizacji
Odpornos¢ psychiczna / Terapia TSR

Psychologia kliniczna dziecka

Terapia poznawczo-behawioralna

Terapia psychodynamiczna

Terapia systemowa

Terapia uzaleznien

Terapia integratywna / integracyjna

Terapia dzieci i mtodziezy

Ocena i ewaluacja pracy / Potencjat pracownika w organizacji
Rekrutacja i selekcja pracownikéw / Zarzadzanie w biznesie
Profilowanie sprawcow przestepstw

Psychoonkologia

Negocjacje w sytuacji kryzysu

Psychologia niepetnosprawnosci intelektualne;

Przedmioty wybieralne:

Techniki wptywu spotecznego / Stereotypy pfci

Mitos¢ i zwigzki / Wizerunek ciata

Wspieranie rozwoju dziecka / Gerontopsychologia

Wspieranie rozwoju dorostego / Psychomedyczne konsekwencje wczesniactwa
Savoir-vivre / Wypalenie zawodowe

Psychologia twdrczosci / Marketing

Psychologia sportu / Interwencje kryzysowe

Odpornosc¢ psychiczna / Integracja sensoryczna

Trening mentalny / Terapia grupowa

Mindfulness / Agresja i przemoc

Techniki relaksacyjne / Zaburzenia mowy

Praca a jakos¢ zycia / Praca z dzieckiem ze spektrum autyzmu
Zaburzenia z objawami somatycznymi / Psychologia polityczna

Wspétwystepowanie zaburzeh odzywiania i otytosci z innymi zaburzeniami psychicznymi / Dieta w
zaburzeniach odzywiania
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= Odzywianie w chorobach somatycznych / Manipulacje medialne

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrad: j. angielski lub j. niemiecki

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studiéw. Studenci jednolitych studiéw magisterskich realizujg 960
godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajac doswiadczenie zawodowe. Jesli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiow
masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg pracodawcy, z ktérymi
wspotpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze kroki zawodowe.
Opiekunem praktyk musi by¢ psycholog.

Sposadb zaliczenia studiow

Studia z psychologii konczg sie obrong pracy magisterskiej oraz egzaminem magisterskim. Student w
trakcie 4 semstréw przygotowuje prace magisterska pod kierunkiem promotora. Praca magisterska z
psychologii to gtebokie badanie naukowe lub praktyczne na temat wybranego zagadnienia z tej
dziedziny. Zazwyczaj obejmuje dogtebng analize literatury naukowej, przeprowadzenie wtasnych badan,
interpretacje wynikéw i wyciggniecie wnioskdw.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zostac studentem studiéw jednolitych

magisterskich na Uniwersytecie WSB Merito, - I eltleliedn | sipmt Uliselel igen

magisterskich mozesz skorzystac z programu

nalezy: , . !

y Very Important Student (VIS) i studiowac w
= ukonczy¢ szkote srednia, pierwszym semestrze nawet za darmo.
= zda¢ mature i uzyskac Swiadectwo dojrzatosci, » Mozesz otrzymac te same stypendia, co

s , studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentow, . . .

sportowe, socjalne i zapomogi.
= spetni¢ warunki okreslone w zasadach

rekrutacji.
Dowiedz sie wiecej

= Elastyczny system optat pozwala Ci wybra¢, w
ilu ratach chcesz optacac¢ czesne.
Dowiedz sie wiecej
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http://www.merito.pl/opole/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/opole/opole/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiéw okreslonych w Umowie.
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