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Kosmetologia

STUDIA | STOPNIA - KIERUNEK

Forma: Niestacjonarne ¢ Stacjonarne
Sposdb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne
Cechy: Studia | stopnia licencjackie « Od pazdziernika ¢ Polski ¢« 6 semestréw

Miasto: Opole



Czego sie nauczysz?

= Zdobedziesz wiedze o nowoczesnych urzadzeniach kosmetycznych, ktére umozliwiajag
skuteczne prowadzenie zabiegdéw pielegnacyjnych.

= Poznasz metody ksztattowania sylwetki, w tym role diety i suplementacji w kosmetologii, aby
dziata¢ kompleksowo.

= Nauczysz sie rozpoznawac choroby skodry i wspotpracowac z ekspertami w zakresie ich
diagnozy i leczenia.

= Opanujesz procedury z podologii i trychologii, podnoszac swoje kwalifikacje zawodowe.

= Rozwiniesz umiejetnosci holistycznego podejscia do klienta, dbajgc zaréwno o jego wyglad,
jak i dobrostan psychiczny.

= Zyskasz praktyczna wiedze o pielegnacji skory i najnowszych trendach w kosmetologii,
pracujac na certyfikowanym sprzecie.

Praca dla Ciebie

= Pracuj jako kosmetolog w salonie urody. Wykorzystaj wiedze z kosmetologii pielegnacyjnej,
aby oferowad profesjonalne zabiegi dopasowane do potrzeb klientéw.

= Zatrudnij sie jako specjalista w branzy wellness. Korzystaj z technik modelowania sylwetki,
podologii i trychologii, dbajgc o zdrowie i estetyke oséb korzystajacych z ustug.

= Zostan trenerem lub szkoleniowcem w kosmetologii. Przekazuj wiedze i ucz innych
wykonywania zabiegdw kosmetycznych oraz obstugi nowoczesnych urzadzen.

= Rozpocznij kariere w branzy kosmetycznej. ZdobadzZ pozycje w firmach produkujgcych
kosmetyki, zajmujgc sie ich opracowywaniem, testowaniem lub promocja na rynku.

= Pracuj jako podolog w gabinetach podologicznych. Oferuj profesjonalne zabiegi zwigzane z
pielegnacja stép, wykorzystujgc specjalistyczne urzadzenia i preparaty.

* Mozesz pracowac jako kosmetolog. Wspdtpracuj z lekarzami dermatologami, wykorzystujgc
zaawansowane urzadzenia do poprawy wygladu i kondycji skéry.

Zajecia z ekspertami

Wyktadowcy z kierunku kosmetologia na co dzieh prowadzg gabinety wellness lub czynnie pracujg w
zawodzie kosmetologa. Przekaza Ci aktualng wiedze i skupig sie na przypadkach, ktére realnie
wystepujg w ich zawodzie.

Postuchaj rozmowy z kosmetolog Monika Rusztowicz - menadzer kierunku!
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Komunikat Ministra Zdrowia dotyczacy medycyny
estetyczno-naprawczej

Komunikat Ministra Zdrowia z dnia 23 stycznia 2026 r. nie wprowadza nowych przepiséw ani
zmian w zakresie obowiazujacego prawa - stanowi jedynie interpretacje obecnego stanu
prawnego.

Kierunek kosmetologia na naszym uniwersytecie zachowuje swéj dotychczasowy charakter i profil
ksztatcenia. Program studiow jest zgodny z obowiazujacymi przepisami i wytycznymi
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Zajrzyj do FAQ, ktdéry szczeg6towo wyjasnia kwestie zwigzane z komunikatem Ministerstwa:

Program
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

Case studies - analiza realnych przypadkdw.

Przedmioty kierunkowe

Podstawy zywienia cztowieka

Kosmetologia pielegnacyjna

= Wizaz

Mechanizmy starzenia sie skéry

Kosmetologia estetyczna

Technologia produkcji kosmetykéw

Receptura kosmetyczna

Endokrynologia w kosmetologii
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https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-w-sprawie-wykonywania-procedur-medycyny-estetyczno-naprawczej

= Najnowsze trendy w kosmetologii

= Edukacja zdrowotna i zywieniowa

= Aparatura w kosmetologii

= Teoretyczne zagadnienia wspotczesnej kosmetologii
= Substancje aktywne w kosmetykach

= Fizykoterapia i masaz

= Podstawy trychologii

= Alergologia i immunologia w kosmetologii

= Ochrona i promocja zdrowia

= Prawne podstawy funkcjonowania gabinetu kosmetologicznego
= Farmakologia w kosmetologii

= Etyka i ochrona wtasnosci intelektualne;j

= Podstawy podologii

= Self-presentation and public speaking

= Selbstpraesentation und oeffentlicher Auftritt

= Fitoterapia w kosmetologii

= Rosliny lecznicze w kosmetologii

* Fizjologia aktywnosci fizycznej

= Wptyw wysitku fizycznego na organizm cztowieka

Przedmioty ksztatcenia ogdlnego

= BHP

= Jezyk obcy

= Anatomia cztowieka
= Fizjologia cztowieka
= Podstawy chemii

= Mikrobiologia

= Dermatologia

= Biologia z genetyka
» Biochemia

= Psychologia ogélna i zdrowia
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= Higiena

= Ergonomia pracy kosmetologa

= Histologia

= Pierwsza pomoc przedmedyczna

= Technologia informacyjna

= Biofizyka

= Praca zespotowa z wykorzystaniem IT
= Podstawy komunikacji spotecznej

= WF

= Podstawy zréwnowazonego rozwoju

Nauka jezyka obcego
Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (80 godzin w semestrze, od 2 do 4 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 180 godzin nauki jednego jezyka obcego w 3 i 4 semestrze.

Mozesz wybrac: j. angielski lub j. niemiecki

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studiéw licencjackich realizujag 960 godzin
praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli pracujesz w zawodzie zgodnym z
kierunkiem studidw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez
szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy,
dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze kroki zawodowe.

Sposob zaliczenia studiow

Na zakonczenie studidéw przystepujesz do egzaminu praktycznego oraz teoretycznego, na ktérych
wykazesz sie wiedzg oraz umiejetnosciami praktycznymi zdobytymi na studiach przed komisja
egzaminacyjng rozwigzujac studium przypadku.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zostac studentem studiéw | stopnia

(licencjackich lub inzynierskich) na > k) SEIEIE | Sltepme { e el g
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Uniwersytecie WSB Merito, nalezy: magisterskich mozesz skorzystac¢ z programu

a , , . Very Important Student (VIS) i studiowaé w

= ukonczyc¢ szkote srednig, .
pierwszym semestrze nawet za darmo.

= zda¢ mature i uzyskac¢ swiadectwo dojrzatosci, - Mosesz otrzyma¢ te same stypendia, co

= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentéw, studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,

., . . . sportowe, socjalne i zapomogi.
= spetni¢ wymogi wynikajace z zasad rekrutacji.

Dowiedz sie wiecej » Elastyczny system optat pozwala Ci wybraé, w
ilu ratach chcesz optacac czesne.

Dowiedz sie wiecej

Ceny

Dla Kandydatéw

Czesne stopniowane Czesne rowne

Studia stacjonarne

1 rok 395 zt 459-2+-(12 x 395 zt) 1 rok 493 zt 5572+(12 x 493 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 385zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 483zt
2 rok 601 zf (12 x 601 z) 2 rok 557 zt (12 x 557 zt)
3 rok 773 zt (10 x 773 zt) 3 rok 649 zt (10 x 649 zt)

Studia niestacjonarne

1 rok 395 zt 459-2-(12 x 395 z1) 1 rok 493 zt 5572-(12 x 493 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 385zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 483zt
2 rok 601 zt (12 x 601 zt) 2 rok 557 zt (12 x 557 1)
3 rok 773 zt (10 x 773 zt) 3 rok 649 zt (10 x 649 zi)

Dla naszych absolwentow

Czesne stopniowane Czesne rowne

Studia stacjonarne

1 rok 362 zt 459-2+(12 x 362 zt) 1 rok 460 zt 557-2-(12 x 460 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 352zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 450zt
2 rok 601 zt (12 x 601 z}) 2 rok 557 zt (12 x 557 1)
3 rok 773 zt (10 x 773 zt) 3 rok 649 zt (10 x 649 zt)

Studia niestacjonarne

il el 362 zt 459 2z-(12 x 362 zt) 1 rok 460 zt 557 z-(12 x 460 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 352zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 450zt
2 rok 601 zt (12 x 601 zi) 2 rok 557 zt (12 x 557 1)
3 rok 773 zt (10 x 773 zt) 3 rok 649 zt (10 x 649 zi)
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Dla kandydatéw z zagranicy

Czesne rowne

Studia stacjonarne

1 rok 2770 zt 3150-z-(2 x 2770 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2710zt
2 rok 3150 zt (2 x 3150 z)
3 rok 3150 zt (2 x 3150 zt)

Studia niestacjonarne

1 rok 2770 zt 3150-2-(2 x 2770 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2710zt
2 rok 3150 zf (2 x 3150 z)
3 rok 3150 zt (2 x 3150 zt)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwigksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tgcznie nie

wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiow okreslonych w Umowie.

Specjalnosci na kierunku Kosmetologia

Kosmetologia anti-aging

Form: Niestacjonarne ¢ Stacjonarne

Sposodb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne
Odnowa biologiczna i wellness

Form: Niestacjonarne * Stacjonarne

Sposodb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne
Trychologia z elementami biokosmetologii i fitoterapii
Form: Niestacjonarne « Stacjonarne

Sposodb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne
Wizaz i stylizacja z elementami charakteryzacji
Form: Niestacjonarne * Stacjonarne

Sposodb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne

Wyktadowcy

dr Anna Wysoczanska-Klaczynska

= Prowadzi badania nad ostrg biataczka limfoblastyczng u dzieci oraz odlegtymi nastepstwami
leczenia onkologicznego, w tym zaburzeniami metabolicznymi, masy kostnej i polimorfizmami
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gendw.

= Doktor nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk farmaceutycznych. Absolwentka UM
we Wroctawiu i studiow podyplomowych UE Poznan, wyktadowczyni akademicka.

» Autorka badan dotyczacych ALL u dzieci oraz odlegtych nastepstw leczenia onkologicznego.
Wspétpracuje naukowo z Katedra i Klinikg Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii
Dzieciecej.

= Wieloletni kierownik aptek i hurtowni radiofarmaceutykdw PET oraz specjalista w farmacji
szpitalnej. Doswiadczony wyktadowca akademicki.

mgr Pawet Dornfeld

= Gldwne obszary jego zainteresowan to informatyka, bezpieczenstwo systeméw informatycznych
oraz cyberbezpieczenstwo.

= Funkcjonariusz Stuzby Wieziennej od 15 lat, obecnie kierownik Dziatu Dozoru Elektronicznego.
Byty nauczyciel informatyki i przedmiotéw technicznych. Od ponad 10 lat wyktadowca akademicki.

= Od ponad 20 lat zajmuje sie zagadnieniami bezpieczenstwa, informatyki i cyberbezpieczenstwa.
Oficer Stuzby Wieziennej oraz wyktadowca akademicki.

= Praktyk cyberbezpieczenstwa i informatyki. Autor publikacji z zakresu informatyki i
bezpieczenstwa informacji. Organizator szkolen z obszaru cyberbezpieczenstwa i informatyki.

dr n. med. Katarzyna Skérska-Bober

= Specjalizuje sie w pracy z pacjentami chcacymi skutecznie schudna¢, szczegdlnie przy
insulinoopornosci, PCOS oraz zaburzeniach funkcji tarczycy.

= Dietetyczka kliniczna po szkoleniach psychodietetycznych, z ponad osmioletnim doswiadczeniem
W pracy z pacjentami.

= Obronita doktorat na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu o nawykach spozycia roslin
stragczkowych w Polsce oraz ich wptywie na status redoks i wybrane wskazniki metaboliczne.

= Aktywnie popularyzuje wiedze dietetyczng, prowadzac podcast ,Porozmawiajmy o jedzeniu”,
konto na Instagramie i strone [www.skorskadietetyk.com](http://www.skorskadietetyk.com).
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