UNIWERSYTET WSB . vozesnici
“ MERITO OPOLE e nkows

Psychoonkologia

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposadb realizacji: Hybrydowe

Obszar studiow: Psychologia ¢ Zdrowie

Cechy: Od pazdziernika ¢ Polski « Nowos¢

Miasto: Opole

To kierunek dla osdb, ktore :
» pracujg z pacjentami onkologicznymi i chcg lepiej wspierac ich i rodziny,
= rozwing kompetencje komunikacji w trudnych, granicznych sytuacjach,,
» wtaczg interwencje kryzysowag w opieke psychoonkologiczna,
= poszukujg narzedzi opartych na dowodach,

» chcg pracowac w zespole: lekarz-psycholog-pielegniarka-psychoedukator.



Intensywny program - dyplom w krétszym czasie

Intensywny program - dyplom w krotszym czasie
Caty program studidéw na tym kierunek zrealizujesz w krétszym czasie:
= Szybsze zdobycie kwalifikacji - co przyspiesza rozwdéj zawodowy i awans.

* Wieksza elastycznos¢ zawodowa - osoby pracujgce moga szybciej wykorzysta¢ nowe
kwalifikacje.

= Motywacja do intensywnej nauki - skondensowany harmonogram sprzyja wiekszemu
zaangazowaniu i koncentracji na kluczowych aspektach.

= Lepsza organizacja czasu - wymusza efektywne zarzadzanie naukg i obowigzkami
zawodowymi.

4 92%

bezptatne szkolenia lub webinary uczestnikéw poleca studia podyplomowe

Zrodto: ,Badanie satysfakcji ze studiéw 2025”.

Microsoft 365 (o)
Nasi uczestnicy otrzymuja darmowg licencje Al, 9 1 A)

ktéra obejmuje popularne aplikacje, takie jak pracodawcédw ocenia bardzo dobrze lub dobrze
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel, Wsp(’){prace Z naszymi uniwersytetami
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

Zrédto: ,Badanie opinii pracodawcéw, 2024”

Networking i rozwdj kompetencji Kadra ztozona z praktykow
Studia rozwijajg kompetencje niezaleznie od Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej
doswiadczenia. Dzieki interaktywnym zajeciom i dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie.

wymianie doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,
umiejetnosci i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studiow:

m zwarta i intensywna formuta - 11 zjazdéw, 176 godzin praktyki,
m 100% zajec interaktywnych

m prace projektowe wytgcznie zespotowe.

Program

9 176 11 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréow

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Wprowadzenie do psychoonkologii (16 godz.)

Rola psychoonkologii w opiece onkologicznej,

Reakcje na diagnoze,
= Etapy choroby,

= Distress i czynniki ryzyka,

Etyka pracy,

= Wspétpraca w zespole medycznym.

Komunikacja w sytuacjach granicznych (16 godz.)

Aktywne stuchanie,

= Zgoda $wiadoma,

= Informowanie o rokowaniu,

= komunikacja nadziei i realizmu,

= Scenki.

Interwencja kryzysowa w onkologii (16 godz.)

= Stabilizacja emocji,

» Bezpieczenstwo, plan minimum,

Praca z lekiem i panika,
= Interwencje krétkoterminowe,

= Procedury w sytuacji ryzyka samobdjczego.

Ocena stanu psychicznego i narzedzia (16 godz.)

= Skale bdlu i zmeczenia,
= Formutowanie planu wsparcia,

= Dokumentowanie i przekazywanie informacji w zespole.

Interwencje w psychoonkologii (16 godz.)

= Restrukturyzacja poznawcza,

= Praca z ruminacjg, ekspozycja na bodZzce medyczne,

Praca z bélem i lekiem przed nawrotem,

= Praca domowa pacjenta.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



ACT i sens w chorobie (16 godz.)

ACT, mindfulness, wartosci, defuzja,

Terapia Skoncentrowana na Sensie,

Akceptacja ograniczen,

= Budowanie elastycznosci psychologiczne;.

Rodzina, opieka u kresu zycia, zatoba (16 godz.)

Psychoedukacja rodziny,

= Komunikacja z dzie¢mi,

= Wsparcie w opiece paliatywnej,
= Zatoba typowa i skomplikowana,

= interwencje po stracie.

Specjalne populacje i tematy wrazliwe (16 godz.)

Pacjent pediatryczny i mtody dorosty,
= Obraz ciata i seksualnosé¢,

= Nieptodnosc,

Stygmatyzacja,

Powrét do pracy,

= Psychoonkologia w rzadkich nowotworach.

Wspétpraca interdyscyplinarna (16 godz.)

= Koordynacja opieki,

= Praca w zespole,

= Konsylia,

= Granice kompetencji,

= Komunikacja z personelem,

= Wdrazanie $ciezek i standarddw.

Etyka, prawo, bezpieczenstwo (16 godz.)

= Tajemnica, RODO w ochronie zdrowia, dokumentacja,

= Zgoda i decyzje pacjenta,

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= Sytuacje konfliktu wartosci,

= Procedury bezpieczenstwa.

Superwizja koncowa i wdrozenie (16 godz.)

= Superwizja pracy wtasnej,

= Konsolidacja narzedzi,

= Plan wdrozenia w miejscu pracy,

» Rozwoj zawodowy i profilaktyka wypalenia.

Warunki przyjecia Mozliwosci dofinansowania

Aby zostac uczestnikiem studiéw
podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito,
nalezy:

* Pierwsi zyskuja najwiecej! Im szybciej sie
zapiszesz, z tym wiekszej znizki skorzystasz.

= Oferujemy réwniez specjalne, wieksze znizki

= mie¢ ukonczone studia licencjackie, g o

inzynierskie lub magisterskie,

» Mozesz skorzysta¢ z dofinansowania z Bazy

= zlozy¢ komplet dok tow i spetnic
ztozyC komplet dokumentow i spetnic Ustug Rozwojowych.

wymogi rekrutacyjne

. . Y z * Funkcjonuje u nas Program Polecen.
= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Dowiedz sie wiecej * Pracodawca moze dofinansowac¢ Ci studia,
otrzymujgc dodatkowgq znizke w ramach
Programu Firma.

= Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania
z KFS.

Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

= Zrozumiesz psychoonkologie: reakcje na diagnoze, etapy choroby, zatobe i adaptacje.
= Opanujesz komunikacje w sytuacjach trudnych.

» Poznasz terapie skoncentrowang na sensie w onkologii.

* Nauczysz sie planowac i wspierac.

= Wzmocnisz prace z rodzing: kryzys, opieka u kresu zycia, zatoba ztozona.

= Zadbasz o siebie: przeciwdziatanie wypaleniu, higiena pracy i superwizja.
Ceny
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 5/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


http://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

Dla Kandydatow

1 rok
426 zt 520-2-(10 x 426 zt)

10 rat Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 420zt

Dla naszych absolwentow

1 rok
386 zt 520-2-(10 x 386 zt)

10 rat Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 380zt

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, facznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studidw okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 6/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



