
Psychoonkologia
STUDIA PODYPLOMOWE

Sposób realizacji: Hybrydowe

Obszar studiów: Psychologia • Zdrowie

Cechy: Od października • Polski • Nowość

Miasto: Opole

To kierunek dla osób, które :

pracują z pacjentami onkologicznymi i chcą lepiej wspierać ich i rodziny,

rozwiną kompetencje komunikacji w trudnych, granicznych sytuacjach,,

włączą interwencję kryzysową w opiekę psychoonkologiczną,

poszukują narzędzi opartych na dowodach,

chcą pracować w zespole: lekarz–psycholog–pielęgniarka–psychoedukator.
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między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Intensywny program – dyplom w krótszym czasie
Intensywny program – dyplom w krótszym czasie 

Cały program studiów na tym kierunek zrealizujesz w krótszym czasie: 

Szybsze zdobycie kwalifikacji – co przyspiesza rozwój zawodowy i awans. 

Większa elastyczność zawodowa – osoby pracujące mogą szybciej wykorzystać nowe
kwalifikacje. 

Motywacja do intensywnej nauki – skondensowany harmonogram sprzyja większemu
zaangażowaniu i koncentracji na kluczowych aspektach. 

Lepsza organizacja czasu – wymusza efektywne zarządzanie nauką i obowiązkami
zawodowymi. 

4
bezpłatne szkolenia lub webinary

92%
uczestników poleca studia podyplomowe   
 
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”. 

Microsoft 365
Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

91%
pracodawców ocenia bardzo dobrze lub dobrze   
współpracę z naszymi uniwersytetami 
 
Źródło: „Badanie opinii pracodawców, 2024” 

Networking i rozwój kompetencji
 
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

Kadra złożona z praktyków 
 
Zajęcia prowadzą eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, którzy mają realne doświadczenie.

Praktyczny charakter studiów:
▪ zwarta i intensywna formuła – 11 zjazdów, 176 godzin praktyki,
▪ 100% zajęć interaktywnych 
▪ prace projektowe wyłącznie zespołowe.

Program

9
Liczba miesięcy nauki

176
Liczba godzin zajęć

11
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów
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Wprowadzenie do psychoonkologii (16 godz.)

Rola psychoonkologii w opiece onkologicznej,

Reakcje na diagnozę,

Etapy choroby,

Distress i czynniki ryzyka,

Etyka pracy,

Współpraca w zespole medycznym.

Komunikacja w sytuacjach granicznych (16 godz.)

Aktywne słuchanie,

Zgoda świadoma,

Informowanie o rokowaniu,

komunikacja nadziei i realizmu,

Scenki.

Interwencja kryzysowa w onkologii (16 godz.)

Stabilizacja emocji, 

Bezpieczeństwo, plan minimum,

Praca z lękiem i paniką,

Interwencje krótkoterminowe,

Procedury w sytuacji ryzyka samobójczego.

Ocena stanu psychicznego i narzędzia (16 godz.)

Skale bólu i zmęczenia, 

Formułowanie planu wsparcia,

Dokumentowanie i przekazywanie informacji w zespole.

Interwencje w psychoonkologii (16 godz.)

Restrukturyzacja poznawcza, 

Praca z ruminacją, ekspozycja na bodźce medyczne,

Praca z bólem i lękiem przed nawrotem, 

Praca domowa pacjenta.
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ACT i sens w chorobie (16 godz.)

ACT, mindfulness, wartości, defuzja,

Terapia Skoncentrowana na Sensie, 

Akceptacja ograniczeń, 

Budowanie elastyczności psychologicznej.

Rodzina, opieka u kresu życia, żałoba (16 godz.)

Psychoedukacja rodziny,

Komunikacja z dziećmi,

Wsparcie w opiece paliatywnej, 

Żałoba typowa i skomplikowana,

interwencje po stracie.

Specjalne populacje i tematy wrażliwe (16 godz.)

Pacjent pediatryczny i młody dorosły, 

Obraz ciała i seksualność, 

Niepłodność,

Stygmatyzacja,

Powrót do pracy, 

Psychoonkologia w rzadkich nowotworach.

Współpraca interdyscyplinarna (16 godz.)

Koordynacja opieki, 

Praca w zespole,

Konsylia,

Granice kompetencji,

Komunikacja z personelem,

Wdrażanie ścieżek i standardów.

Etyka, prawo, bezpieczeństwo (16 godz.)

Tajemnica, RODO w ochronie zdrowia, dokumentacja,

Zgoda i decyzje pacjenta,
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Sytuacje konfliktu wartości,

Procedury bezpieczeństwa.

Superwizja końcowa i wdrożenie (16 godz.)

Superwizja pracy własnej,

Konsolidacja narzędzi,

Plan wdrożenia w miejscu pracy, 

Rozwój zawodowy i profilaktyka wypalenia.

Warunki przyjęcia

Aby zostać uczestnikiem studiów
podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito,
należy:

mieć ukończone studia licencjackie,
inżynierskie lub magisterskie,

złożyć komplet dokumentów i spełnić
wymogi rekrutacyjne

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń.
Dowiedz się więcej

Możliwości dofinansowania

Pierwsi zyskują najwięcej! Im szybciej się
zapiszesz, z tym większej zniżki skorzystasz.

Oferujemy również specjalne, większe zniżki
dla naszych absolwentów.

Możesz skorzystać z dofinansowania z Bazy
Usług Rozwojowych.

Funkcjonuje u nas Program Poleceń.

Pracodawca może dofinansować Ci studia,
otrzymując dodatkową zniżkę w ramach
Programu Firma.

Warto sprawdzić możliwości dofinansowania
z KFS. 

Dowiedz się więcej

Czego się nauczysz?
Zrozumiesz psychoonkologię: reakcje na diagnozę, etapy choroby, żałobę i adaptację.

Opanujesz komunikację w sytuacjach trudnych.

Poznasz terapię skoncentrowaną na sensie w onkologii.

Nauczysz się planować i wspierać.

Wzmocnisz pracę z rodziną: kryzys, opieka u kresu życia, żałoba złożona.

Zadbasz o siebie: przeciwdziałanie wypaleniu, higiena pracy i superwizja.

Ceny

http://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/opole/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania
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Dla Kandydatów

1 rok

10 rat 426 zł 520 zł (10 x 426 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 420zł

Dla naszych absolwentów

1 rok

10 rat 386 zł 520 zł (10 x 386 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 380zł

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.


