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Czego sie nauczysz?

= Zdobedziesz zaawansowang wiedze z zakresu interpretacji badan hormonalnych niezbedna w
dietoterapii chorob tarczycy.

= Nauczysz sie precyzyjnie dobierac strategie zywieniowa w zaburzeniach ptodnosci u
kobiet i mezczyzn.

» Opanujesz standardy postepowania z pacjentem cierpigcym na chorobe otytosciowg,
uwzgledniajace leczenie farmakologiczne i zywieniowe oraz przygotowanie do bariatrii.

* Poznasz mechanizmy powstawania choréb autoimmunologicznych i role poszczegdlnych modeli
zywieniowych w modulacji stanéw zapalnych w organizmie.

= Rozwiniesz umiejetno$¢ oceny stanu odzywienia w wybranych endokrynologicznych
jednostkach chorobowych.

= Nauczysz sie tworzy¢ spersonalizowane plany w oparciu o interakcje lekdw z zywnoscia w
terapii wielochorobowosci.

Praca dla Ciebie

= Pracuj w zespotach terapeutycznych w klinikach leczenia nieptodnosci i endokrynologii.

» Prowadz specjalistyczng praktyke dla pacjentéw z PCOS, insulinoopornoscia i chorobami
tarczycy.

= Wspétpracuj z lekarzami na oddziatach szpitalnych przy zywieniu klinicznym.
* Dotacz do osrodkéw leczenia otytosci i bariatrii, wspierajac pacjentéw przed i po zabiegu.
= Konsultuj dobor diet oraz wsparcie enteralne i parenteralne w zespotach szpitalnych.

» Rozwijaj sie jako konsultant merytoryczny w firmach farmaceutycznych i producentéw
zywnosci specjalnego przeznaczenia.

= Koordynuj proces redukcji masy ciata w osrodkach leczenia otytosci.

= Zdobywaj kompetencje do prowadzenia szkolen i edukacji dla pacjentéw z chorobami
cywilizacyjnymi.

* Pracuj jako konsultant ds. edukacji i produktow w firmach medycznych oraz branzy zywienia
specjalnego przeznaczenia.

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Opolu, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

= Case studies - analiza realnych przypadkéw.

Wybrane zajecia kierunkowe

= Diagnostyka laboratoryjna w wybranych jednostkach chorobowych
= Farmakoterapia i interakcje lekédw z zywnoscia

= Zywienie dojelitowe i pozajelitowe

= Fizjologia i patofizjologia kliniczna

= Nutraceutyki i zywnos¢ funkcjonalna

= Zywienie w psychiatrii i neurologii

= Planowanie diet leczniczych w wybranych jednostkach chorobowych

= Zarzadzanie i marketing w dziatalnosci dietetyczne;.

Wybrane zajecia specjalnosciowe

Diagnostyka laboratoryjna w endokrynologii i ocena stanu odzywienia

Obesitologia kliniczna w praktyce dietetycznej

Dietoprofilaktyka i dietoterapia w zaburzeniach ptodnosci

= Zaburzenia hormonalne i zywienie w chorobach autoimmunologicznych

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Opolu, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Mozesz wybrac: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpanski, j. rosyjski.

Praktyki i staze

Praktyki zawodowe to wazny element studidow. Studenci studidw magisterskich realizuja 480 godzin
praktyk w catym toku studiéw, zdobywajac doswiadczenie zawodowe. Jesli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiow
masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg pracodawcy, z ktérymi
wspoétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Studia Il stopnia koncza sie przygotowaniem i obrona pracy magisterskiej. W trakcie studiow
zaliczenia poszczegdélnych przedmiotéw odbywaja sie na podstawie projektéw, prezentacji, egzamindéw
pisemnych lub ustnych. Catos¢ ma charakter praktyczny i ukierunkowany na rozwéj kompetencji
zawodowych.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zosta¢ studentem studiéw Il stopnia na

Ui e caE MEs e, el = Mozesz otrzymac te same stypendia, co

studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
= ukonczy¢ studia | stopnia (licencjackie, sportowe, socjalne i zapomogi.

inzynierskie) lub j lite studi isterskie, : .
inzynierskie) lub jednolite studia magisterskie - Elastyczny system oplat pozwala Ci wybraé, w

= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentéw, ilu ratach chcesz optacac czesne.

» . . Dowiedz sie wiecej
= spetni¢ warunki okreslone w zasadach

rekrutacji- o przyjeciu decyduje kolejnos¢
zgtoszen oraz kompletno$¢ dokumentéw.
Dowiedz sie wiecej

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik rdwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiéw okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Opolu, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


http://www.merito.pl/opole/opole/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/opole/opole/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/stypendia-i-znizki

