
Psychologiczne wsparcie dzieci
i młodzieży w kryzysie
STUDIA PODYPLOMOWE



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Program

7
Liczba miesięcy nauki

180
Liczba godzin zajęć

11
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

Warsztat interpersonalny 16 godz.

Zaburzenia rozwoju – FAS 4 godz.

Spektrum autyzmu 8 godz.

Przewlekłe choroby somatyczne w życiu dziecka 4 godz.

Wsparcie dziecka zagrożonego przemocą i agresją rówieśniczą 4 godz.

Okres adolescencji – prawidłowa i zaburzona tożsamość 4 godz.

Dialog motywujący w pracy z trudnym nastolatkiem 8 godz.

Zaburzenia lękowe i depresyjne 8 godz.

Kryzys suicydalny i zachowania autoagresywne 8 godz.

Zagrożenia w sieci 4 godz.

Uzależnienia od substancji psychoaktywnych 4 godz. (wizyta studyjna Ośrodek MONAR Zbicko)

Zaburzenia odżywiania i zaburzenia relacji z jedzeniem 8 godz.

Współpraca lekarza psychiatry ze środowiskiem w procesie leczenia 4 godz.

Depresja nastolatków – różne oblicza, różne leczenia 4 godz.

Dysregulacja emocji jako uniwersalny mechanizm zaburzeń emocjonalnych dzieci i młodzieży 4
godz.

Jak postępować z nastolatkiem ze spektrum autyzmu, ADHD 4 godz.

Psychoprofilaktyka zachowań ryzykownych 4 godz.

Młodzież nieheteronormatywna w aktualnej rzeczywistości 4 godz.

Wsparcie dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie 4 godz.

Terapia skoncentrowana na rozwiązaniu 8 godz.

Wspieranie rozwoju osobistego ucznia 8 godz.

Wsparcie dziecka w systemie rodzinnym 4 godz.

Konceptualizacja dzieci i młodzieży oraz współpraca ze środowiskiem szkolnym i rodzinnym 4
godz.

Interwencja kryzysowa wobec dzieci i młodzieży 8 godz.(wizyta studyjna Ośrodek Interwencji
Kryzysowej)

Psycholog w formie – o odporności psychicznej w szkole 4 godz
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Program profilaktyczny Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej 12 godz.

Superwizja* 24 godz. 

*superwizja realizowana w 3 grupach 8 osobowych – (24 godz. x 3 )


