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Miasto: Opole

Dla kogo:

Studia skierowane sa do psychologdéw szkolnych (absolwentéw piecioletnich studiéw magisterskich na
kierunku Psychologia), chetnych do podjecia ksztatcenia w obszarze wsparcia psychologicznego dzieci i
miodziezy w kryzysie



Rezultaty

= Zwiekszenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 25 psychologéw w zakresie wsparcia dzieci i
mtodziezy w kryzysie psychicznym w ramach studiéw podyplomowych

= Otrzymanie $Swiadectwa ukonczenia studiéw podyplomowych

= Uzyskanie przez 25 psychologdéw tytutu realizatora programu profilaktyki uniwersalnej wpisanego
do krajowego systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
pn. ,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalne;j”.

Program

7 180 11 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréw

= Warsztat interpersonalny 16 godz.

= Zaburzenia rozwoju - FAS 4 godz.

= Spektrum autyzmu 8 godz.

= Przewlekte choroby somatyczne w zyciu dziecka 4 godz.

= Wsparcie dziecka zagrozonego przemocg i agresjg réwiesnicza 4 godz.

= Okres adolescencji - prawidtowa i zaburzona tozsamos¢ 4 godz.

= Dialog motywujacy w pracy z trudnym nastolatkiem 8 godz.

= Zaburzenia lekowe i depresyjne 8 godz.

= Kryzys suicydalny i zachowania autoagresywne 8 godz.

= Zagrozenia w sieci 4 godz.

= Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych 4 godz. (wizyta studyjna Osrodek MONAR Zbicko)
= Zaburzenia odzywiania i zaburzenia relacji z jedzeniem 8 godz.

= Wspotpraca lekarza psychiatry ze srodowiskiem w procesie leczenia 4 godz.
= Depresja nastolatkdw - rézne oblicza, rézne leczenia 4 godz.

= Dysregulacja emocji jako uniwersalny mechanizm zaburzeh emocjonalnych dzieci i mtodziezy 4
godz.

= Jak postepowac z nastolatkiem ze spektrum autyzmu, ADHD 4 godz.
= Psychoprofilaktyka zachowan ryzykownych 4 godz.
= Miodziez nieheteronormatywna w aktualnej rzeczywistosci 4 godz.

= Wsparcie dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie 4 godz.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/4
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= Terapia skoncentrowana na rozwigzaniu 8 godz.
= Wspieranie rozwoju osobistego ucznia 8 godz.
= Wsparcie dziecka w systemie rodzinnym 4 godz.

= Konceptualizacja dzieci i mtodziezy oraz wspétpraca ze srodowiskiem szkolnym i rodzinnym 4
godz.

= Interwencja kryzysowa wobec dzieci i mtodziezy 8 godz.(wizyta studyjna Osrodek Interwencji
Kryzysowej)

= Psycholog w formie - o odpornosci psychicznej w szkole 4 godz
= Program profilaktyczny Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej 12 godz.

= Superwizja* 24 godz.

*superwizja realizowana w 3 grupach 8 osobowych - (24 godz. x 3)

Bezptatne studia dla psychologow

Studia finansowane sg ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Opolskiego w ramach zadania:
Marszatkowskie wsparcie zdrowia psychicznego edycja Il

Istotnym uzasadnieniem realizacji studidw sa liczne doniesienia naukowe, medialne, a przede wszystkim
formalne dane pokazujace istotny kryzys zdrowia psychicznego wsrdd dzieci i mtodziezy.

Kluczowym dziataniem pozwalajacym na redukcje owego kryzysu jest wsparcie edukacji specjalistow
pracujacych bezposrednio z dzie¢mi, mtodziezg i ich rodzicami i opiekunami, tak by posiadane zasoby w
obszarze wiedzy, kompetencji i umiejetnosci, stanowity odpowiedZ na rosnace potrzeby.

Sprawdz harmonogram zajec

Ceny
Dla Kandydatéw

1 rok
10 rat 0zt (10 x 0 zt)

Dla naszych absolwentow

1 rok
10 rat 0zt (10 x 0 zt)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/4
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://www.merito.pl/opole/sites/opole/files/2026-01/2025-2026-psychologiczne-wsparcie-dzieci-i-mlodziezy-w-kryzysie-1.pdf

wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, facznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiow okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/4
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



