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Bezpieczenstwo i higiena
pracy

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposoéb realizacji: Online
Obszar studiow: Administracja i bezpieczenstwo
Cechy: Od pazdziernika * Polski ¢« Dofinansowane
Miasto: £6dz
To kierunek dla osdb, ktore:
» 53 absolwentami szkét wyzszych,
» chcg przygotowac sie do pracy w stuzbie BHP,
» sg pracownikami firm sSwiadczacych ustugi w zakresie BHP,
= pracujg w osrodkach szkoleniowych,

* 53 nauczycielami i wyktadowcami w dziedzinie bezpieczenstwa i ochrony w srodowisku pracy.



Dofinansowanie z BUR

Chcesz skorzysta¢ z dofinansowania Bazy Ustug Rozwojowych?

Sprawdz nasze ustugi w BUR: Wyszukiwarka ustug - Baza Ustug Rozwojowych - PARP

Jesli nie mozesz znalez¢ ustugi, ktéra Cie interesuje, skontaktuj sie z nami, a wprowadzimy ja

specjalnie dla Ciebie!

Napisz: damian.pietrzak@lodz.merito.pl

Praktyczny charakter studiow:

m na zajeciach dominuja warsztaty, ¢wiczenia i
case studies,

m prace projektowe przygotowywane sg
zespotowo.

Dostep online
Wysoka jakos$¢ ksztatcenia. Wszystkie materiaty
dydaktyczne beda dostepne dla Ciebie online.

Kadra ztozona z praktykéw

Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie.

92%

uczestnikow poleca studia podyplomowe
Zrodto: ,Badanie satysfakcji ze studiéw 2025".

9 160

Microsoft 365

Nasi uczestnicy otrzymuja darmowa licencje Al,
ktéra obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

partner kierunku

Networking i rozwdj kompetencji

Studia rozwijaja kompetencje niezaleznie od
doswiadczenia. Dzieki interaktywnym zajeciom i

wymianie doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,
umiejetnosci i cenne kontakty.

10 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréow

Program studiow
Program studiow
PODSTAWY PRAWNE (24 godz.)

= Elementy prawa pracy (14 godz.)

= Prawna ochrona pracy (10 godz.)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl/wyszukiwarka/uslugi/szukaj?dostawcyUslug%5B%5D=7405&mozliwoscDofinansowania=0

PODSTAWY FUNKCJONOWANIA StUZBY BHP (32 godz.)

= Organizacja i metody pracy stuzby BHP (10 godz.)
= Ustalanie przyczyn i okolicznosci wypadkéw przy pracy. Choroby zawodowe (12 godz.)

= Organizacja i metodyka szkolen z zakresu BHP (10 godz.)

ZARZADZANIE BEZPIECZENSTWEM | HIGIENA PRACY (104 godz.)

= Czynniki szkodliwe i niebezpieczne srodowiska pracy, charakterystyka i identyfikacja (16 godz.)
= Ocena ryzyka zawodowego (12 godz.)

» Techniczne bezpieczenstwo pracy (14 godz.)

= Podstawy ergonomii i fizjologii pracy (10 godz.)

= System zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy wg ISO 45001:2018 (24 godz.)

= Psychologia pracy (8 godz.)

» Kultura bezpieczenstwa (6 godz.)

= Ochrona przeciwpozarowa (6 godz.)

= Organizacja systemu ratownictwa oraz pierwsza pomoc przedlekarska (8 godz.)

FORMA ZALICZENIA

» Test z wybranych zagadnien programowych
= Rozwigzanie zadania typu case study

= Egzamin testowy z systemu zarzadzania bezpieczehstwem i higieng pracy - certyfikat
wewnetrznego audytora systemu zarzadzania bezpieczehstwem i higieng pracy wg normy ISO
45001:2018, nadawany przez jednostke certyfikujacg TUV SUD Polska (za dodatkowa optatg)

Warunki przyjecia Mozliwosci dofinansowania
Aby zostac uczestnikiem studiow

podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, nalezy:

= Pierwsi zyskuja najwiecej! Im szybciej sie
zapiszesz, z tym wiekszej znizki skorzystasz.

= Oferujemy specjalne, wieksze znizki dla

= mie¢ ukonczone studia licencjackie, .
naszych absolwentow.

inzynierskie lub magisterskie,
» Mozesz skorzystac z dofinansowania z Bazy

= ztozy¢ komplet dokumentéw i spetnic i el

wymogi rekrutacyjne,

. . . , * Funkcjonuje u nas Program Polecen.
= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Dowiedz sie wiecej * Pracodawca moze dofinansowac¢ Ci studia,
otrzymujgc dodatkowg znizke w ramach
Programu Firma.

» Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania z
KFS.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/7
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http://www.merito.pl/lodz/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji-sp

Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

* Poznasz zasady tworzenia, wdrazania i monitorowania procedur bezpieczenhstwa.

» Przedwiczysz dziatania w sytuacjach awaryjnych i powypadkowych.

= Nauczysz sie korzystac z cyfrowych systemow zarzgdzania BHP.

= Rozwiniesz praktyczne kompetencje w formule nauki dostosowanej do Twojego tempa.

= Potgczysz wiedze teoretyczng z realnymi przyktadami z codziennej praktyki zawodowej.

Zdobedziesz kwalifikacje do pracy w stuzbie BHP - takze w dynamicznie zmieniajacych sie
warunkach.

Ceny

Dla Kandydatéw

1 rok
1 rata 5860 zt 6300-2H(1 x 5860 zf)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5800zt
2 rat 2930 zt 3150-2(2 x 2930 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2900zt
10 rat 586 zt 630-z-(10 x 586 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 580zt
12 rat 488 zt 5252+-(12 x 488 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 483zt

Dla naszych absolwentow

1 rok
iLo=ie 5460 zt 6300-2(1 x 5460 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5400zt
2 rat 2730 zt 3150-z-(2 x 2730 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2700zt
10 rat 546 zt 630-2-(10 x 546 z)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 540zt
12 rat 455 zt 525-2+(12 x 455 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 450zt

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, facznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studidw okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
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Wyktadowcy

mgr Aleksandra Romel, Opiekun kierunku

Doktorantka w Federacji Naukowej WSB-DSW. Bada psychologiczne i spoteczne determinanty
przestrzegania zasad BHP w organizacjach.

Ekspert HR i HSE. Specjalizuje sie w taczeniu regulacji prawnych z miekkimi aspektami kultury
organizacyjnej oraz relacji pracowniczych.

Autorka publikacji naukowych oraz branzowych tekstéw popularnonaukowych.

= Doswiadczona menedzerka HR i HSE z ponad 15-letnig praktyka w zarzadzaniu ludZmi,
bezpieczehstwem pracy oraz zmianami organizacyjnymi.

dr Joanna Wachowiak

= Specjalizuje sie w psychologii pracy i organizacji, ze szczegélnym uwzglednieniem dobrostanu i
psychologii podejmowania decyzji.

= Doktor psychologii, coach i doradczyni zawodowa. Absolwentka studiéw podyplomowych
Uniwersytetu SWPS, tgczy wiedze akademicka z praktykg wspierania rozwoju osobistego i
zawodowego.

= Tworczyni podcastéw i nowoczesnych materiatéw edukacyjnych z zakresu psychologii. Autorka
ksigzki o zachowaniach dysfunkcyjnych w organizacjach.

= k3czy wiedze psychologiczng z narracja i twérczym podejsciem. Projektuje tresci, ktére wspieraja
rozwoéj, edukacje i zrozumienie decyzji.

dr Rafat Potec

= Doktor nauk prawnych, specjalizuje sie w postepowaniu karnym, tgczac wiedze teoretyczng z
praktycznym podejsciem do analizy i rozwigzywania probleméw w obszarze prawa karnego
procesowego.

= Doswiadczony wyktadowca przedmiotéw z obszaru prawa karnego. Akademicka wiedza poparta
wieloletnim doswiadczeniem zawodowym nabytym w organach scigania i instytucjach
antyfraudowych.

= Autor licznych publikacji z zakresu czynnosci operacyjno-rozpoznawczych i przestepczosci
ubezpieczeniowej.

= Cztonek Polskiego Towarzystwa Kryminalistycznego i Association Internationale de Droit des
Assurances; biegty sgdowy z zakresu czynnos$ci operacyjno-rozpoznawczych przy Sadzie
Okregowym w Gdansku.

dr Klaudia Skelnik

= Prodziekan Wydziatu Prawa i Administracji Wyzsza Szkota Bankowa w Gdansku, doktor nauk
spotecznych w dyscyplinie nauki o bezpieczenstwie, absolwent studiéw MBA zarzgdzanie
bezpieczehstwem.

= Doswiadczenie zawodowe zdobyta gtéwnie petnigc wieloletnig stuzbe cywilng w Policji przede

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
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wszystkim w pionie ochrony informacji niejawnych gtéwnie zajmujac stanowiska zwigzane z
bezpieczenstwem.

= Realizowane projekty, audyty, wdrozenia: Jednostki Urzedu Miasta Gdansk, Prywatne firmy
ksiegowe, marketingowe, Swiadczace ustugi sprzedazowe.

dr hab. Stawomir Zalewski

= Specjalizuje sie w badaniach bezpieczenstwa panstwa (politycznego) ze szczeg6inym
uwzglednieniem problematyki stuzb specjalnych oraz ochrony informacji niejawnych.

= Petnit stuzbe w Urzedzie Ochrony Panstwa oraz Agencji Bezpieczehstwa Wewnetrznego.
Reprezentowat prezesa Rady Ministrow przed sgdami administracyjnymi w sprawach poswiadczen
bezpieczenstwa osobowego.

= Autor ponad stu opracowan naukowych, w tym monografii: Stuzby specjalne w panhstwie
demokratycznym, Bezpieczenstwo polityczne, Kontrola stuzb specjalnych, Ochrona informacji
niejawnych.

= Ekspert Krajowego Stowarzyszenia Ochrony Inforamcji Niejawnych w Katowicach w zakresie
ochrony informacji niejawnych. Gtéwny wykonawca w projekcie (NCBiR) System bezpieczenstwa
narodowego (2012-2014).

dr Matgorzata Kochanska

= Obszar zainteresowah obejmuje bezpieczenstwo pracy, ergonomie, psychologie pracy, edukacje
dorostych (andragogike), wptyw Al na rynek pracy oraz dobrostan.

= Posiada uprawnienia mediatora spotecznego i tytut Master Business Trainer Level Superior.
Kierowniczka projektu DAFNE, wspotzatozycielka czasopisma ,Pomorskie Forum Bezpieczehstwa”.

Autorka licznych artykutéw naukowych (recenzowanych) oraz popularnonaukowych.

Audytorka BBS oraz podatnosci organizacji na przemoc fizyczna i psychiczna.

dr Mateusz Zietarski

= Specjalizuje sie w bezpieczenstwie miedzynarodowym, teorii i strategii, geopolityce, wojnach i
konfliktach, bezpieczenstwie informacyjnym, zarzadzaniu kryzysowym, komunikacji i nowych
technologiach.

= Jest autorem monografii, kilkunastu rozdziatéw w monografiach i podrecznikach akademickich
oraz licznych artykutéw opublikowanych w czasopismach naukowych.

= Jest ekspertem Polskiej Komisji Akredytacyjnej w dyscyplinie nauk o bezpieczenstwie oraz
ekspertem i analitykiem w Instytucie Bezpieczenstwa i Rozwoju Miedzynarodowego w Warszawie.

= Jest autorem kurséw anglojezycznych przygotowanych dla studentéw kierunkéw bezpieczenstwo,
administracja i zarzadzanie, wspierajgcych rozwoj kompetencji miedzynarodowych.
mgr Bogumita Trun

= W pracy stawia na strategiczne myslenie, transparentng komunikacje i mierzalne efekty, budujac
trwate relacje oparte na zaufaniu i partnerstwie.
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= Ekspert w sprawach cudzoziemcéw ubiegajgcych sie o zalegalizowanie pobytu w RP oraz w
zakresie ochrony oséb i mienia i obiegu dokumentéw.

= Ukonczyta m.in. kurs oficerski specjalistyczny dla absolwentéw szkét wyzszych w Wyzszej Szkole
Policji w Szczytnie.

= Ukonczyta szkolenie dla Inspektora Ochrony Danych (certyfikat 19/06/2023/PBIOD 2023) w
Pomorskim Biurze Inspektoréw Ochrony Danych w Gdahsku.

dr Pawet Domanski

= Jest doktorem nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o bezpieczenhstwie, koncentrujgcym swoje
badania na zagadnieniach zwigzanych z ochrong i zarzadzaniem bezpieczehstwem.

= Doswiadczenie zawodowe zdobyt w instytucjach publicznych, zajmujac stanowiska zwigzane z
bezpieczenstwem informacji i ochrong danych osobowych.

= Obecnie Inspektor Ochrony Danych oraz Petnomocnik Rektora ds. ochrony informacji niejawnych w
Akademii Sztuk Pieknych w Gdansku.

= Petni w Pomorskim Urzedzie Wojewddzkim w Gdansku funkcje osoby odpowiedzialnej za
utrzymywanie kontaktéw z podmiotami krajowego systemu cyberbezpieczenstwa.

dr Jarostaw Och

= Zajmuje sie problematyka ustroju politycznego Polski, teorig i praktyka demokracji, zagadnieniami
z obszaru marketingu politycznego oraz praktyki funkcjonowania mediéw.

= Ekspert z zakresu polskiej polityki, wspotpracujacy z polskimi i zachodnimi mediami, autor i
prowadzacy program TVP Gdansk pt. "Och, ta polityka", organizator debat politycznych i ich
prowadzacy.

= Autor wielu publikacji z zakresu polityki i mediéw, zdobywca nagrod i wyrdznien (Radiowa
Osobowos$¢ Radia Gdansk, Nagroda Mrongowiusza), ekspert z zakresu sztuki wystapien
publicznych.

= Ponad 30 letnie doswiadczenie dydaktyczne oraz ponad 20 letnie doSwiadczenie z zakresu
wspotpracy z mediami.

mgr Jacek Nowak

= Oficer pozarnictwa, gtéwny specjalista ds. bhp oraz od 25 lat biegty sadowy z zakresu pozarnictwa
przy Sadzie Okregowym w Gdansku, tgczacy wiedze ekspercka z wieloletnig praktyka zawodowa.

= Zajmuje sie ochrong przeciwpozarowa, bezpieczehstwem i higieng pracy, zarzgdzaniem w stanach
zagrozen i ochrong obiektéw portowych. Doswiadczenie zdobywat stuzac w PSP i korporacjach
miedzynarodowych.

= Wspotautor przewodnika dla nauczycieli ,,Bezpieczenstwo w szkole”, w ktérym przedstawia
praktyczne rozwigzania i wskazOowki wspierajgce tworzenie bezpiecznego srodowiska
edukacyjnego.

* Przez 32 lata szkolit strazakéw PSP i OSP oraz kierowat dziataniami ratowniczo-gasniczymi,
zdobywajgc bogate doswiadczenie praktyczne i wiedze w zakresie bezpieczenstwa oraz ochrony
przeciwpozarowe;j.
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