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Czego sie nauczysz?

= Dowiesz sie, jak pracowac z osobami w kryzysach i trudnych sytuacjach spotecznych,
zdobywajgc umiejetnosci interwencji i wsparcia psychologicznego.

* Poznasz zasady diagnozowania klinicznego, co pomoze w ocenie i leczeniu oséb cierpigcych
na zaburzenia psychiczne, somatyczne i neurologiczne.

= Nauczysz sie projektowac dziatania pomocowe i profilaktyczne, ktére wspierajg leczenie i
zapobiegajg rozwojowi uzaleznien.

* Opanujesz podstawy psychoterapii, co pozwoli Ci pomagac¢ pacjentom poprzez rézne metody
terapeutyczne dostosowane do ich potrzeb.

» Poznasz zagadnienia z zakresu psychoseksuologii, co pozwoli lepiej wspiera¢ pacjentéw w
obszarze ich zdrowia psychicznego i relacji.

= Zgtebisz techniki interwencji kryzysowej, ktore umozliwig Ci efektywne dziatanie w sytuacjach
wymagajgcych szybkiego wsparcia psychologicznego.

Praca dla Ciebie

* Pracuj jako psycholog w poradniach specjalistycznych. Wspieraj pacjentéw w diagnozowaniu i
leczeniu ich probleméw psychicznych oraz emocjonalnych.

= Zostanh psychologiem w oddziatach psychiatrycznych. Wspétpracuj z lekarzami, pomagajgc w
prowadzeniu terapii i diagnozowaniu zaburzen psychicznych.

= BadZ psychologiem w szpitalnych oddziatach somatycznych. Pomagaj pacjentom radzic¢
sobie z trudnos$ciami psychicznymi wynikajgcymi z choréb somatycznych.

= Zatrudnij sie jako psycholog w poradniach zdrowia psychicznego. Diagnozuj i wspieraj osoby
zmagajace sie z zaburzeniami emocjonalnymi i psychicznymi.

* Pracuj w osrodkach interwencji kryzysowej. Pomagaj osobom w trudnych sytuacjach,
zapewniajgc wsparcie psychologiczne i wskazéwki do dalszego dziatania.

» Zarzadzaj jako specjalista ds. profilaktyki uzaleznien. Opracowuj programy wsparcia, prowadz
szkolenia i wspdtpracuj z pacjentami w procesie wychodzenia z uzaleznien.

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.

= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

= Case studies - analiza realnych przypadkdw.

Wybrane zajecia kierunkowe

= Biologiczne podstawy zachowania

= Metodologia badan psychologicznych
= Metody statystyczne w psychologii

= Komunikacja spoteczna

= Emocje i motywacja

= Réznice kulturowe

= Psychometria

= Psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia
= Psychologia osobowosci

= Psychologia réznic indywidualnych

= Psychologia proceséw poznawczych
= Psychologia spoteczna

= Psychologia kliniczna

= Psychopatologia

= Psychologia marketingu

= Etyka zawodu psychologa

= Diagnoza psychologiczna

= Pomoc psychologiczna

Wybrane zajecia specjalnosciowe

= Wprowadzenie do psychologii klinicznej

= Pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej

Klasyfikacja zaburzeh psychicznych - podstawowe idee, obszary zainteresowan, leczenie
= Neuropsychologia kliniczna - metody i narzedzia diagnostyczne

= Wybrane zagadnienia psychopatologii wieku rozwojowego

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= Pojecie i modele diagnozy psychologicznej
= Podstawy klinicznej diagnozy psychologicznej

= Metody pomocy psychologicznej (metody psychologii klinicznej, promocja zdrowia, profilaktyka,
poradnictwo, interwencja kryzysowa)

= Psychoterapia: wybrane kierunki psychoterapii; terapie specyficzne i niespecyficzne, skutecznos¢
oddziatywan psychoterapeutycznych

= Farmakoterapia w leczeniu zaburzen psychicznych

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrac: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpanski, j. rosyjski.

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéw
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajac wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiow, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyska¢ tytut licencjata,
taki projekt musisz obronic¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zosta¢ studentem studiow jednolitych
magisterskich na Uniwersytecie WSB Merito,
nalezy:

* Na studiach | stopnia i jednolitych
magisterskich mozesz skorzysta¢ z Programu
Very Important Student (VIS) i studiowac

= ukonczy¢ szkote srednia, pierwszy semestr nawet za darmo.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= zda¢ mature i uzyskac¢ swiadectwo * Mozesz otrzymac te same stypendia, co
dojrzatosci, studenci uczelni publicznych, w tym

- Ziozyé komplet wymaganych naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.

dokumentow, » Dodatkowo, elastyczny system optat
pozwala Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz
optacac czesne.

Dowiedz sie wiecej

= spetni¢ wymogi wynikajgce z zasad rekrutacji.
Dowiedz sie wiecej

Wypowiedzi oséb

Jestem studentka Il roku psychologii klinicznej. Wybratam ten kierunek, poniewaz pracuje jako
koordynator ustug opiekunczych w Polskim Czerwonym Krzyzu. Dzieki studiowaniu, wtasnie na tej
uczelni, poszerzam swoje umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, co bardzo pomaga mi w
pracy z osobami starszymi.

Sylwia Jachocka, studentka specjalizacji psychologia kliniczna na kierunku Psychologia

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 5/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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