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Seksuologia

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposoéb realizacji: Online
Obszar studiow: Psychologia
Cechy: Od pazdziernika ¢ Polski
Miasto: £6dz
To kierunek dla osdb, ktore::
» sg absolwentami psychologii, pedagogiki lub kierunkéw medycznych,
» sg w trakcie szkolenia lub maja certyfikat terapeutéw oraz psychoterapeutéw,
» chca pracowac z problemami seksualnosci dzieci i dorostych,
» pragng pogtebi¢ wiedze o seksuologii klinicznej i sadowej,

» 53 zainteresowane diagnozg, terapig i edukacjg seksualna.
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bezptatne, dodatkowe szkolenia weekendowych,
po ukonczeniu ktérych otrzymujesz certyfikaty

87%

uczestnikow poleca studia podyplomowe
Zrédto: ,Badanie satysfakcji ze studiéw 2025".

Microsoft 365

Nasi uczestnicy otrzymuja darmowg licencje Al,
ktéra obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

89%

pracodawcéw ocenia bardzo dobrze lub dobrze
wspotprace z naszymi uniwersytetami
Zrédto: "Badanie opinii pracodawcéw, 2024"

Kadra ztozona z praktykéw
Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie.

Networking i rozwéj kompetencji

Studia rozwijaja kompetencje niezaleznie od
doswiadczenia. Dzieki interaktywnym zajeciom i
wymianie doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,
umiejetnosci i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studiow:

m intensywna formuta: 240 godzin zaje¢ plus 100 godzin praktyk
m na zajeciach dominuja warsztaty, ¢wiczenia i case studies,

m prace projektowe przygotowywane sg zespotowo.
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Liczba miesiecy nauki

240 100 14 3

Liczba godzin zaje¢ Liczba godzin praktyk Liczba zjazdéw Liczba semestrow

Program studiow
Program studiow

Wprowadzenie do seksuologii (15 godz.)

= seksuologia jako nauka - historia obyczajowosci seksualnej
= granice normy i patologii w seksuologii

= etyczne aspekty pracy seksuologa

» zdrowie seksualne - modele seksualnosci cztowieka

* moja seksualnos¢ - warsztat

Seksuologia rozwojowa - rozwoj seksualny w okresie dziecinstwa i dorastania
(36 godz.)

= rozwdj seksualny w okresie dziecinstwa i okresie dorastania
= diagnoza probleméw seksualnych u dzieci

= pierwsze interwencje i terapia probleméw seksualnych u dzieci

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



* jak rozmawiac o seksualnosci z dzie¢mi
= praca z rodzicami

Seksuologia rozwojowa - pacjent mtodziezowy w gabinecie seksuologa,
wprowadzenie do edukacji seksualnej (18 godz.)

= pacjent mtodziezowy w gabinecie seksuologa
= elementy edukacji seksualnej

= zachowania ryzykowne mtodziezy

= nowe wyzwania XXI wieku

= wptywy spoteczno-kulturowe,

= cyber zagrozenia, pornografia

Seksuologia rozwojowa - seksualnos¢ oséb w spektrum zachowan
autystycznych i z niepetnosprawnoscia intelektualna (15 godz.)

» rozw0j seksualny os6b w spektrum ASD i niepetnosprawnoscia intelektualng
= aktywnos¢ seksualna oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng

= seksualnos¢ a niepetnosprawnos¢ ruchowa

= rehabilitacja seksualna oséb z niepetnosprawnosciami

Seksuologia kliniczna - orientacja seksualna, tozsamos¢ ptciowa i preferencje
seksualne (36 godz.)

= ksztattowanie sie orientacji seksualne;j

= orientacja seksualna w XXI wieku

= diagnoza i wsparcie dla 0s6b z problemami zwigzanymi z orientacjg seksualna
= zwigzki i rodzicielstwo 0oséb homoseksualnych

= rozwoj tozsamosci ptciowej

= kobiecos¢ i meskos¢, seksualnos¢ jako element kultury, wptyw rodziny, religii

= pted kulturowa jako element tozsamosci cztowieka (natura vs kultura, badania nad ptcig,
ksztattowanie sie ptci kulturowej)

= zaburzenia tozsamosci ptciowej/ dysforie ptciowe/ niezgodnos¢ pici
= diagnoza, opiniowanie
= terapia i rodzaje interwencji
= preferencje seksualne cztowieka
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= etiologia, diagnoza i terapia zaburzen parafilnych

Seksuologia kliniczna - diagnoza seksuologiczna, klinika zaburzen seksualnych,
metody pracy (54 godz.)

= diagnoza zaburzen seksualnych

= metody i procedury diagnozy

» narzedzia diagnostyczne

= psychofizjologia reakcji seksualnych cztowieka dorostego
= fizjologia i anatomia narzaddéw ptciowych

= seksualnos¢ cztowieka dorostego w cyklu zycia

= psychofizjologia reakcji seksualnych cztowieka dorostego
= zaburzenia seksualne (klasyfikacje ICD, DSM, ISSM), klinika zaburzen seksualnych,
= problemy seksualne pacjentéw psychiatrycznych,

= dysfunkcje seksualne

= terapia zaburzen seksualnych

= metody pracy: medyczne, psychologiczne, farmakologiczne, terapia seksuologiczna,
psychoterapia, metody treningowe.

= terapia par z problemem seksuologicznym

Seksuologia kliniczna - hiperseksualnos¢ (15 godz.)

= zaburzenie kompulsywnych zachowan seksualnych
= uzaleznienia behawioralne

= pornografia, cyberseks

= praca indywidualna, praca z para

= seksualnos¢ a uzywki

Seksuologia sadowa - przemoc seksualna z perspektywy ofiary, sprawy,
opiniowanie sadowo-seksuologiczne (54 godz.)

= dzieci ofiary przemocy seksualnej
= czynniki ryzyka przemocy seksualnej
= mechanizmy seksualnego wykorzystania dziecka w rodzinie i poza rodzing
= postepowanie psychologiczne z dzieckiem wykorzystanym seksualnie
= diagnoza i terapia ofiar przemocy seksualne;
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= sprawcy przemocy seksualnej

= charakterystyka, typologie

» kazirodztwo

= morderstwa na tle seksualnym

= formy terapii w warunkach wieziennych/ ambulatoryjnych
= opiniowanie sadowe psychologiczno- seksuologiczne

= ekspertyzy sgdowe w sprawach seksuologicznych
Staz kliniczny (100 godz.)
Gdzie?

= staz kliniczny nalezy odby¢ w instytucjach/placéwkach umozliwiajacych wykorzystanie wiedzy
seksuologicznej w praktyce. Moga to by¢ poradnie seksuologiczne, instytucje prowadzace
dziatalno$¢ w obszarze zdrowia seksualnego, fundacje, stowarzyszenia, szkoty. Do uzgodnienia
indywidualnego z kierownikiem praktyk.

Warunki przyjecia Mozliwosci dofinansowania
Aby zostac uczestnikiem studiow

podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, nalezy:

* Pierwsi zyskuja najwiecej! Im szybciej sie
zapiszesz, z tym wiekszej znizki skorzystasz.

= Oferujemy specjalne, wieksze znizki dla

= mie¢ ukonczone studia licencjackie, ,
naszych absolwentow.

inzynierskie lub magisterskie,
= Mozesz skorzystac¢ z dofinansowania z Bazy

= ztozy¢ komplet dokumentéw i spetnic wymogi e e

rekrutacyjne,

— . Sy g » Funkcjonuje u nas Program Polecen.
= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Dowiedz sie wiecej * Pracodawca moze dofinansowa¢ Ci studia,
otrzymujgc dodatkowgq znizke w ramach
Programu Firma.

= Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania z
KFS.

Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

* Poznasz najnowszg wiedze z zakresu seksualnosci cztowieka oraz wspétczesne zjawiska spoteczne
Z nig zwigzane.

= Nauczysz sie swobodnie porusza¢ w obszarach orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej.

Zdobedziesz narzedzia diagnostyczne i metody pracy dotyczace seksualnos$ci dzieci i mtodziezy.
= Dowiesz sie, jak wspierac i towarzyszy¢ dzieciom oraz mtodziezy w ich rozwoju psychoseksualnym.
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 5/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


http://www.merito.pl/lodz/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji-sp
http://www.merito.pl/lodz/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

» Zdobedziesz wiedze o seksualnosci oséb w spektrum autyzmu oraz z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

= Poznasz sposoby diagnozy i pracy z dorostymi z problemami seksualnymi (m.in. dysfunkcje,
zaburzenia preferencji, dysforia ptciowa).

= Przyswoisz podstawy edukacji seksualnej dostosowanej do réznych grup odbiorcéw.
= Nauczysz sie przygotowywac opinie i ekspertyzy sadowe z zakresu seksuologii.

= Zdobedziesz wiedze o przemocy seksualnej - zaréwno z perspektywy ofiary, jak i sprawcy.

Ceny

Dla Kandydatéow

1 rok

1 rata 4000 zt 4880-=z+(1 x 4000 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 3940zt

2 raty 2000 zt 2440-z-(2 x 2000 z1)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 1970zt

10 rat 400 zt 488-=2-(10 x 400 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 394zt

12 rat 333 zt 4072z-(12 x 333 )

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 328zt

Cena jednorazowa: 6440 zt 7320z

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 6380zt

Dla naszych absolwentow

1 rok

1 rata 3600 zt 4880-2z+(1 x 3600 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 3540zt

2 raty 1800 zt 2440-2+-(2 x 1800 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 1770zt

10 rat 360 zt 488-2-(10 x 360 z)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 354zt

12 rat 300 zt 407-z-(12 x 300 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 295zt

Cena jednorazowa: 6040 zt 7320z

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5980zt

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik rdwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tgcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiow okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 6/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Wyktadowcy

mgr

mgr

Bogumita Konieczna

Specjalizuje sie w seksuologii i terapii. Zainteresowania naukowe i praktyczne koncentruje na
zdrowiu psychicznym i seksualnym.

Na co dzien prowadzi poradnie i instytut, oferujgc pomoc w obszarze seksualnosci oraz
organizujgc i prowadzac szkolenia i warsztaty z zakresu seksuologii.

Autorka prac naukowych taczacych psychoterapie z seksuologia.

Od lat prowadzi psychoterapie systemowa oraz terapie seksuologiczng indywidualng i dla par.
Doswiadczenie zdobywata w wielu instytucjach, rozwijajac kompetencje w obszarze seksuologii.

Sylwia Wierzbicka

Specjalizuje sie w diagnostyce psychologicznej, opiniowaniu na potrzeby sagdowego procesu
uzgodnienia ptci i zastepczej terapii hormonalnej oraz terapii zaburzen seksualnych.

Doswiadczona ekspertka w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia ruchowg w procesie
rehabilitacji seksualnej, wspieraniu 0séb LGBTQIAP+/GSRD oraz 0séb neuroréznorodnych.

Autorka publikacji popularnonaukowych o seksualnosci i artykutéw naukowych, prelegentka oraz
wspotorganizatorka konferencji. Wspéttworczyni Projektu Sekson Fundacji Avalon.

Doswiadczenie zdobywata w szpitalach psychiatrycznych, podczas warsztatéw i szkolen oraz we
wspotpracy m.in. z Fundacjg Sexed.pl, Fundacjg Avalon i Stowarzyszeniem Lambda, a takze w
pracy gabinetowe].

mgr Alicja Kapata

Doswiadczenie kliniczne i zainteresowania naukowe koncentrujg sie m.in. na zaburzeniach
preferencji seksualnych oraz terapii sprawcéw przestepstw seksualnych.

Psycholog, specjalistka psychoterapii uzaleznien oraz cztonkini Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego.

Autorka publikacji naukowych dotyczacych diagnozy zaburzen preferencji seksualnych oraz terapii
sprawcow przestepstw seksualnych.

Wieloletnia kierowniczka oddziatu terapeutycznego dla skazanych z niepsychotycznymi
zaburzeniami psychicznymi lub uposledzeniem umystowym, w tym dla sprawcéw przestepstw
seksualnych.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 7/7
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w todzi, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



