Kosmetologia

- Kierunek - studia podyplomowe

Hybrydowe 2 semestry ODIPAZDZIERNIKA

Opis kierunku

Studia w formule hybrydowej

Nowaq wiedze i umiejetnosci zdobywasz, dzieki zajeciom realizowanym w formie hybrydowej. Czeéé zajeé¢ bedzie
odbywa¢ sie w formie tradycyjnej w salach wyktadowych, a cze$é w formie online na platformie MS Teams. W

zajeciach uczestniczysz zgodnie z ustalonym harmonogramem zjazdéw.®

Branza kosmetyczna jest sektorem dynamicznie rozwijajgcym sie. Z roku na rok obserwujemy staty wzrost
zainteresowania tq gateziq nauki oraz zapotrzebowaniem na ustugi z nig zwigzane. Studia podyplomowe z zakresu
kosmetologii charakteryzujq sie wysokim poziomem i kompleksowym ujeciem. Sq przede wszystkim ukierunkowane na
praktyke oraz przekazanie niezbednej wiedzy z zakresu pielegnowania urody, przeciwdziatania starzeniu sie skéry

oraz profilaktyki zdrowia.

Studia majg na celu przekazanie specjalistycznej wiedzy z zakresu kosmetologii, dermatologii, anatomii oraz
zarzgdzania gabinetem kosmetycznym. Dzieki duzej ilosci zaje¢ praktycznych odbywajqcych sie w nowoczesnej

pracowni kosmetycznej bedziesz mie¢ mozliwo$é wyksztatcenia umiejetnosci wykonywania zabiegéw na twarz i ciato.
o
Co zyskujesz?

Po zakonczeniu studiéw bedziesz posiadaé wiedze i umiejetnosci z zakresu:

planowania i §$wiadomego wykonywania zabiegdéw pielegnacyjnych i upiekszajgcych na twarzy i ciele,
obstugi urzgdzen kosmetycznych,

oceny dziatania kosmetykéw,
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higieny i prewencji zakazen,
dermatologii i anatomii kosmetycznej,

zarzqdzania gabinetem kosmetycznym.
Dla kogo?

Studia podyplomowe skierowane sq do absolwentéw studiéw pierwszego i drugiego stopnia chcqcych
zdobyé nowe umiejetnosci oraz aktualng wiedze z zakresu kosmetologii.

Konieczne jest dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego wystawionego przez lekarza medycyny pracy lub
lekarza uprawnionego do wykonywania badan profilaktycznych, o braku przeciwwskazan do podjecia nauki

na studiach.

Polecam kierunek kosmetologia ze wzgledu na rosnqce zapotrzebowanie na profesjonalistéw w tej branzy. Ten
kierunek bedzie najlepszym wyborem dla oséb, ktére sq zainteresowane branzq beauty i wellness, lubig pracowaé z
ludZzmi i chcqg pomagaé im poprawiaé wyglad oraz samopoczucie. Studia pozwalajg na zdobycie wiedzy teoretycznej

oraz praktycznych umiejetnosci w zakresie pielegnacji twarzy i ciata, a takze prowadzenia gabinetu kosmetycznego.

Dodatkowym atutem sqg zajecia prowadzone przez praktykéw, dziatajgcych od wielu lat w branzy. Sale wyktadowe sg
wyposdazone w zaawansowany sprzet specjalistyczny, co pomaga nam w nabywaniu umiejetnosci praktycznych,

ktére w przysztosci bedziemy wykorzystywaé w codziennej pracy.

Angela Kaminiska

absolwentka
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Program studiow

Program studiéw podyplomowych na kierunku Kosmetologia.

. — ¥
T ® © Glam
——

Liczba miesiecy nauki: Liczba godzin: 180 Liczba zjazdéw: 10 Liczba semestrow: 2
9

KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA (38 godz.)

Profesjonalna kosmetologia (8 godz.)

Prawidtowe rozpoznanie typu skéry i odpowiedni dobér pielegnaciji (7 godz.)

Zaburzenia barwnikowe skéry (5 godz.)

Masaz kosmetyczny podstawq prawidtowego zabiegu (5 godz.)

Zabiegi pielegnacyjne dtoni, stép i ciata (4 godz.)

Higiena i prewencja zakazen (4 godz.)

Pielegnacja kosmetyczna skéry starzejgcej, zmienionej chorobowo, onkokosmetyka (5 godz.)

DIETETYKA (6 godz.)

Wptyw odzywiania na skére (6 godz.)

CHEMIA KOSMETYCZNA (9 godz.)

Substancje bazowe preparatéw kosmetycznych (4 godz.)

Substancje aktywne: mechanizmy dziatania i wptyw na skére (5 godz.)
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FIZJOTERAPIA W KOSMETOLOGII (9 godz.)

Swiattolecznictwo i elektroterapia (5 godz.)

Nowoczesna kosmetyka SPA: naturalne terapie skojarzeniowe, anty ageing, fala radiowa, ultradzwieki (4

godz.)

KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA - PRACOWNIA KOSMETYCZNA (8 godz.)

Kosmetologia pielegnacyjna i upiekszajgca twarzy, szyi i dekoltu (40 godz.)

Kosmetologia pielegnacyjna i upiekszajqca dtoni, stép i ciata (40 godz.)

DERMATOLOGIA (12 godz.)

Choroby skéry, wltoséw i paznokei (+ godz.)

Wykwity, znamiona i naczyniaki. Wyprysk i inne reakcje uczuleniowe (4 godz.)

Choroby naczyn krwionoénych i limfatycznych. Nowotwory tagodne i ztoéliwe (4 godz.)

ANATOMIA (22 godz.)

Budowa i funkcje skéry, jej przydatkéw oraz rodzaje mieéni (6 godz.)

Uktad nerwowy i uktad naczyniowy skéry. Wptyw hormonéw na wyglad i skére cztowieka (4+ godz.)

ZARZADZANIE | MARKETING W USLUGACH KOSMETYCZNYCH (8 godz.)

Zarzgdzanie salonem kosmetycznym (4 godz.)

Podstawy marketingu (4 godz.)

PROJEKT (8 godz.)

Seminarium projektowe (8 godz.)
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Forma zaliczenia

il

LA

Testy semestralne oraz
egzamin koficowy
polegajgcy na obronie

projektu.

Wykladowcy

Paulina Bojdo

absolwentka Wyzszej Szkoty Zdrowia Urody i Edukacji w Gdyni ze specjalizacjg kosmetologia z elementami metodyki i
ksztatcenia zawodowego. Kosmetolog z wieloletnim do$wiadczeniem w zakresie pielegnacji twarzy i ciata. Ukonczyta
liczne szkolenia z zakresu kosmetologii medycznej oraz szkolita sie u najlepszych lekarzy medycyny estetycznej w
Polsce.

Obecnie pracuje w prestizowej Klinice Urody. Specjalizuje sie w zabiegach aparatury medycznej Hi-Tech, trychologii,
wypetnien kwasem hialuronowym I, Il i lll stopnia, mezoterapii igtowej, nici PDO stosowania i preparatyki osocza
bogatoptytkowego wspdtpracujgc z lek. Medycyny estetycznej. Prowadzi szkolenia z zakresu aparatury medyczne;.
Kosmetolog z ogromnqg wiedza oraz do$wiadczeniem w zawodzie. Uczestniczyta w wielu specjalistycznych

szkoleniach, oraz sympozjach miedzynarodowych, w sposéb ciqggty podnosi swoje kwalifikacje.
Paulina Saj

absolwentka Wyzszej Szkoty Zdrowia Urody i Edukacji w Gdyni. Ukonczyta Kosmetologie ze specjalizacjq wizaz i
stylizacja. Kosmetolog, wizazysta, Personal Shopper. Szkoleniowiec oraz Instruktor praktycznej nauki zawodu. Na
swoim koncie ma przeprowadzone liczne szkolenia z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajqgcej twarzy szyi i
dekoltu, pielegnaciji ciata jak réwniez wizazu i stylizacji. Od 2013 roku prowadzi gabinet kosmetyczny. Praca to przede

wszystkim jej pasja.
dr n. med. Anna Orkwiszewska

dr n. med. z zakresu biologii medycznej. Przez wiele lat nauczyciel akademicki w AWFiS w Gdansku i w Wyzszej
Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu, Wydziat Zamiejscowy w Gdyni. Aktualnie wyktadowca w Panstwowej
Wyzszej Szkole Zawodowej w Koszalinie. Autor i wspdtautor licznych publikacji naukowych, podrecznika i zeszytu do

¢éwiczen z anatomii, promotor prac magisterskich, licencjackich i podyplomowych. Zainteresowania naukowe
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koncentrujg sie na zagadnieniach zwigzanych z rozwojem biologicznym osobnikéw, na $ledzeniu prawidtowosci
rozwoju, jego ocenie oraz wyjasnianiu zaleznosci pomiedzy czynnikami determinujgcymi rozwéj ontogenetyczny
osobnika i populacji. Petnita funkcje skarbnika i sekretarza Gdanskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego. Byta dwukrotnie cztonkiem Komitetu Organizacyjnego

Miedzynarodowych Konferencji Naukowych Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, ktére odbyty sie w 1994 i
2003 roku w Gdansku i wspétprzewodniczyta trzem sesjom naukowym. Za dziatalno$§é zawodowq zostata

odznaczona Brgzowym Krzyzem Zastugi.
Piotr Bucki

od 18 lat pomaga ludziom szlifowaé komunikacje w réznych obszarach. Zawsze bazuje przy tym na psychologii
poznawczej, neuro-naukach i psycholingwistyce. Sprawdza teorie w praktyce wspoétpracujgc z firmami w Chile,
Stowenii, Motdawii, Azerbejdzanie, Austrii, Australii i Polsce. Wspétautor i redaktor merytoryczny Startup Manual
(Wolves Summit 2015), autor i opiekun serii BuckiAcademi wydanej z wydawnictwem 4 Gtowy (2016). Publikuje
regularnie na InnPoland oraz stronie www.bucki.pro. Pisze dla Malemana, Dolce Vita, Madame, Marketing w Praktyce
i wielu innych. Autor ksiqzki ,,Porozmawiajmy o komunikac;ji”, ,Life is a pitch and then you die” oraz ,,Ztap
réwnowage”. Przettumaczyt 12 ksigzek z zakresu psychologii i poradnictwa. Wspétpracuje z najlepszymi osrodkami
startupowymi w Polsce — m.in. LPNT, Inkubator Starter, GPNT i PPNT, a takze z najwiekszym rzgdowym programem
na $wiecie Startup Chile i Inkubatorami w Stowenii i Austrii. Wystepowat m.in. na Wolves Summit, Davos
Communication Forum, PODIM Stowenia, Internet Beta, Social Media Convent, Inspiration Day w Szczecinie, PMI

Congress w Antwerpii i wielu wielu innych konferencjach w kraju i na $wiecie.
Wioleta Urban

dyplomowany dietetyk, absolwentka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Autorka bloga www.okiemdietetyka.pl,
wielu publikacji popularnonaukowych w serwisach takich jak tréjmiasto.pl, mobilni.pl oraz ksiqgzki "Poranne Inspiracje,
czyli 100 przepiséw na zdrowe $niadanie". Na co dzieh prowadzi poradnie dietetyczng online oraz agencje marketingu
dietetycznego Diet Support. Jej misjq jest dziatanie na duzq skale, aby jok najwiecej oséb mogto poznaé zasady
zdrowego stylu zycia poparte wiedzg akademickg. Méwi o sobie, Ze jest zbieraczem zawoddéw, poniewaz w swoje
pracy wykorzystuje dietetyke, fotografie, stylizacje jedzenia, marketing oraz copywriting. tgczgc wszystkie te
obszary swoich zainteresowan tworzy portal internetowy odwiedzany przez kilkadziesigt tysiecy oséb miesiecznie. Po

pracy wielka fanka jogi, jazdy na rowerze oraz chodzenia po gérach.
Karolina Getdon

fizjoterapeutka, studia licencjackie o specjalnoéci rehabilitacja funkcjonalna (WSZ Gdansk) oraz magisterskie -
specjalizacja trening zdrowotny (AWFiS Gdarisk - obecnie przed obrong dyplomu). Absolwentka studiéw
podyplomowych na kierunku Seksuologia (Uniwersytet SWPiS). Od najmtodszych lat zwigzana z aktywnoscig
fizycznq. Trenuje i naucza od ponad 15 lat. Ukonczyta m.in. dwuletni kurs instruktorski tanca wspétczesnego w

Bydgoszczy (Wojewddzki Osrodek Kultury), jest licencjonowanym instruktorem fitness i rekreacji ruchowej oraz
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instruktorem Pilates (Reebok University Poland). Od 2007 roku prezes Stowarzyszenia Taneczno-Sportowego V
DANCE ACADEMY prowadzgcego dziatania prozdrowotne dla wszystkich grup wiekowych oraz promujgcego mtodych
instruktordéw, treneréw i fizjoterapeutéw. Jako metodyk nauczata przysztych instruktoréw tanca oraz fitness i
rekreacji ruchowej, nauczycieli przedszkolnych i szkét (prowadzgc kursy oraz jako opiekun roku i wyktadowca
kierunku instruktor fitness w rocznej szkole policealnej). Jako fizjoterapeutka od 5 lat prowadzi prywatng praktyke, w
ktérej gtéwnym elementem terapii obok rehabilitacji oraz poprawy wynikéw sportowych i odnowy biologicznej
podopiecznych, zajmuje sie psychosomatykq. Techniki manualne szkolita podczas licznych praktyk
fizjoterapeutycznych w kraju i za granicq. Stypendystka programu ERASMUS Plus (w ramach programu odbyta
praktyki zawodowe w Hiszpanii). Doswiadczenie w zakresie SPA i wellness zdobywata w pieciogwiazdkowym hotelu na
Wyspach Kanaryjskich oraz w ramach wtasnej dziatalnosci. W chwili obecnej dziata w ramach autorskiego projektu
Holistic Flow - rehabilitacja i trening zdrowotny, gdzie w pracy z pacjentem tqczy dziatania profilaktyczne z odnowg
biologiczngq i fizjoterapiq. Regularnie poszerza wiedze i szkoli umiejetnosci podczas warsztatéw, kurséw i konferencji w
dziedzinach fizjoterapii, seksuologii, psychologii i kultury fizycznej - najblizsza jej jest terapia w nurcie holistycznym,
zaktadajgcym spéjne oddziatywanie wielu dziedzin. Oprécz terapii bardzo istotna jest dla niej edukacja pacjenta w

kierunku profilaktyki oraz metod pozwalajgcych podtrzymaé efekty.
Aleksandra Dgbrowska

ukonczyta studia magisterskie z Chemii Biologicznej i Chemii Kosmetykéw na Uniwersytecie Gdanskim oraz
Kosmetologie Bioestetycznqg w Wyzszej Szkole Zarzqdzania w Gdansku.

Podczas licznych stazy w znanych firmach farmaceutyczno-kosmetycznych zdobywata doswiadczenie

z zakresu receptury, badan diagnostycznych skéry oraz analiz fizyko-chemicznych. Swoje naukowe
zainteresowania rozwijata w projekcie badawczym na Uniwersytecie Gdanskim, ktéry obejmowat

prace nad kosmetykami anti-aging oraz badaniami przenikalno$ci w warunkach ex vivo, poszczegélnych sktadnikéw
aktywnych przez skére. Laureatka programu ,,Badania Naukowe Stuzgce rozwojowi Mtodych Naukowcow”
organizowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Wspédtautorka i autorka prezentacji na
konferencjach o zasiegu ogdlnopolskim. Uwielbia dzieli¢ sie swojg wiedzq i pasjg do pracy, asystowata przy zajeciach
laboratoryjnych z Chemii Kosmetykéw oraz prowadzita praktyki indywidualne dla dyplomantéw studiéw
magisterskich na Uniwersytecie Gdanskim. Obecnie wyktadowca na kierunku Technik Ustug Kosmetycznych w
Powiatowym Zespole Szkét Policealnych w Wejherowie. Wspétpracuje z Akademiq Swiadomego Cztowieka w
Gdansku, gdzie prowadzi szkolenia i indywidualne konsultacje z zakresu zdrowego stylu zycia oraz kosmetologii dla
kobiet na terenie Tréjmiasta i okolic. Caty czas chetnie rozwija swoje kompetencje, uczestniczgc w
miedzynarodowych kongresach naukowych. Jest entuzjastkq zdrowego stylu zycia i holistycznego podejscia do

skory.
Katarzyna Szczesniewska

Kosmetolog ze specjalizacjq wizaz i stylizacja. Absolwentka studiéw menadzerskich na Uniwersytecie Gdanskim.

Ekspertka z zakresu budowania strategii marketingowej i planowania dziatai w social mediach. Wykorzystujgc ich
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potencjat zbudowata wtasng firme oraz silng marke osobistq. Twérca kurséw online, produktéw cyfrowych, ebookdéw.
Od poczqgtku kariery zawodowej silnie zwigzana z branzg kosmetycznq. Dzieki doswiadczeniu zawodowemu oraz
wiedzy wprowadzita na rynek polski wiele produktéw kosmetycznych . Reprezentowata firmy kosmetyczne na rynku
tréjmiejskim. Wiedze praktyczng zdobywata pracujqc w Klinice Urody, Hotelach SPA oraz prowadzqc wtasny gabinet

kosmetyczny. Opiekun merytoryczny studidéw podyplomowych z zakresu kosmetologii i wisazu.

Partnerzy kierunku

Special promotion for candidates.
Nie czekaj, zapisz sie online. Pierwsi korzystajg najwiecej!

Zapisujgc sie do 27 maja, zyskujesz 1200 zi, dzieki: do 27 maja

czesne juz od

800 zt znizki w czesnym rozliczanej przez caty okres studiéw,
proporcjonalnie do wybranego systemu ratalnego, 2L|'O Zl’ 285z zt

400 zt dzieki zwolnieniu z optaty wpisowe;. miesiecznie

Czesne juz od 240 zi 285-z-miesiecznie.

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 240 zt / miesigc
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Ceny dla kandydatéw

Studia to inwestycja, ktora sie zwraca

Studia podyplomowe to inwestycja, ktéra zwraca sie juz w ich trakcie, w postaci nowych umiejetnoéci i kontaktéw,
ktére owocujg w biznesie. Wybierz studia podyplomowe na Uniwersytecie WSB Merito i przekonaj sie na wtasnym
przyktadzie, jak inwestowaé w siebie, aby czerpaé z tego korzysci teraz i w przysztosci. Szanujemy Twéj czas i
pienigdze, dlatego o finansach méwimy otwarcie. Nie mnozymy dodatkowych optat, nie przemycamy matym

druczkiem ukrytych kosztéw. U nas wiesz doktadnie, za co ptacisz.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
2 raty 1rok 2650 zt 3050z
Rok nauki Czesne
10 rat 1rok 550 zt 630zt
Rok nauki Czesne
12 rat 1rok 463 zt 530z
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

normal_pric

e rat price_after_promotio

n rat price_last_30
rat
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Ceny dla kandydatéw z zagranicy

Studia to inwestycja, ktora sie zwraca
W Wyzszej Szkole Bankowej szanujemy Twdj czas i pienigdze, dlatego o finansach méwimy otwarcie. Nie mnozymy
dodatkowych optat, nie przemycamy matym druczkiem ukrytych kosztéw. U nas wiesz doktadnie, za co ptacisz.

Studia podyplomowe to inwestycja, ktéra zwraca sie juz w ich trakcie, w postaci nowych umiejetnoéci i kontaktéw,
ktére owocujg w biznesie. Wybierz studia podyplomowe w WSB i przekonaj sie na wtasnym przyktadzie, jak

inwestowac¢ w siebie, aby czerpaé z tego korzysci teraz i w przysztosci.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
2 raty 1rok 2650 zt 3050z
Rok nauki Czesne
10 rat 1rok 550 zt 630zt
Rok nauki Czesne
12 rat 1rok 463 zt 530z

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdynia a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Rok nauki Czesne

normal_pric

e rat price_after_promotio

n rat price_last_30
rat

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdynia a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.

12



Ceny dla absolwentéw WSB i WSB Merito

Studia to inwestycja, ktora sie zwraca
W Wyzszej Szkole Bankowej szanujemy Twdj czas i pienigdze, dlatego o finansach méwimy otwarcie. Nie mnozymy
dodatkowych optat, nie przemycamy matym druczkiem ukrytych kosztéw. U nas wiesz doktadnie, za co ptacisz.

Studia podyplomowe to inwestycja, ktéra zwraca sie juz w ich trakcie, w postaci nowych umiejetnoéci i kontaktéw,
ktére owocujg w biznesie. Wybierz studia podyplomowe w WSB i przekonaj sie na wtasnym przyktadzie, jak

inwestowac¢ w siebie, aby czerpaé z tego korzysci teraz i w przysztosci.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
2 raty 1rok 2550 zt 3050zt
Rok nauki Czesne
10 rat 1rok 530 zt 630zt
Rok nauki Czesne
12 rat 1rok 446 zt 53021

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdynia a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

normal_pric

e rat price_after_promotio

n rat price_last_30
rat

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy gdynia a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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