
Turystyka i rekreacja
STUDIA I STOPNIA - KIERUNEK
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Sposób realizacji: Hybrydowe

Cechy: Studia I stopnia licencjackie • Od marca • Polski • 6 semestrów
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Czego się nauczysz?
Nauczysz się zarządzać eventami i projektami turystycznymi, zdobywając praktyczne
umiejętności organizacji wydarzeń w branży turystycznej.

Poznasz kluczowe systemy zarządzania w branży hotelarskiej i turystycznej, w tym systemy
rezerwacji oraz nowoczesne narzędzia CRM.

Zdobędziesz wiedzę z zakresu organizacji wydarzeń sportowych i turystyki zdrowotnej, łącząc
zdrowy styl życia z aktywnością zawodową.

Opanujesz wykorzystanie nowoczesnych technologii cyfrowych w promocji i zarządzaniu
usługami turystycznymi, co zwiększy Twoją konkurencyjność.

Zyskasz dostęp do certyfikatów branżowych, takich jak obsługa klienta linii lotniczych czy
zarządzanie portami, otwierając drzwi do międzynarodowej kariery.

Weźmiesz udział w praktykach w branży turystycznej, zdobywając doświadczenie
zawodowe już podczas studiów dzięki współpracy z liderami rynku.

Praca dla Ciebie
Pracuj jako menedżer hotelu. Zarządzaj zespołem, optymalizuj działania operacyjne i dbaj o
wysoki standard obsługi gości.

Zostań specjalistą ds. eventów. Organizuj konferencje, imprezy branżowe i eventy sportowe,
zapewniając ich sukces i doskonałą organizację.

Rozwijaj się jako konsultant turystyczny. Pomagaj klientom planować podróże, wybierać
najlepsze oferty i realizować marzenia o idealnym wypoczynku.

Pracuj jako steward lub stewardessa. Zapewnij pasażerom komfortową podróż, korzystając z
wiedzy i umiejętności zdobytych podczas profesjonalnych szkoleń.

Zostań menedżerem sportu i rekreacji. Planuj zajęcia sportowe, promuj aktywny styl życia i
dbaj o rozwój ośrodków rekreacyjnych.

Specjalizuj się jako ekspert w turystyce zdrowotnej. Organizuj wyjazdy wellness, promuj
zdrowy tryb życia i współpracuj z resortami spa.

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.
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Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

Wybrane zajęcia kierunkowe

Ekologia i ochrona środowiska

Ekonomia

Zarządzanie sprzedażą w turystyce

Podstawy zarządzania

Pedagogika czasu wolnego

Geografia turystyczna

Metody efektywnego uczenia się i pisania prac projektowych

Warsztaty komunikacji i prezentacji

Różne formy rekreacji

Ekonomika turystyki i rekreacji

Marketing usług turystycznych

Informatyka w turystyce

Negocjacje i komunikacja społeczna

Obsługa ruchu turystycznego

Komercjalizacja produktów turystycznych

Krajoznawstwo i architektura sztuki

Wybrane zajęcia specjalnościowe

Organizacja kongresów i konferencji

Żywność i żywienie w hotelarstwie

Gospodarka turystyczna Unii Europejskiej

Fizjologia zmęczenia i wypoczynku

Kosmetologia i pielęgnacja urody
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Gry i zabawy ruchowe

Socjokulturowe formy rekreacji

Biznesplan przedsiębiorstwa gastronomicznego

Obsługa pasażerska i komunikacja w obiekcie lotniczym

Logistyka ruchu lotniczego w sektorze turystycznym

BHP i procedury w odnowie biologicznej

Produkt odnowy biologicznej w Polsce

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).
 
Na studiach niestacjonarnych:

64 godziny nauki jednego języka obcego w 2 i 3 semestrze.
 
Możesz wybrać: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpański, j. rosyjski.

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów licencjackich oraz jednolitych studiów
magisterskich realizują 960 godzin dydaktycznych praktyk (24 tygodnie), (tj. 720 godzin
zegarowych), zdobywając doświadczenie zawodowe.

Sposób zaliczenia studiów

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, który rozwiązuje praktyczny lub teoretyczny problem związany z
Twoim kierunkiem. Badając literaturę i przeprowadzając własne analizy, pracujesz nad autorską
propozycją rozwiązania problemu. Wszystko, czego nauczysz się podczas studiów, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i działaniach. by uzyskać tytuł licencjata,
taki projekt musisz obronić przed komisją. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!
 

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów I stopnia
(licencjackich lub inżynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia (licencjackich lub
inżynierskich) i jednolitych magisterskich
możesz skorzystać z Programu Very
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ukończyć szkołę średnią,

zdać maturę i uzyskać świadectwo dojrzałości,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić wymogi wynikające z zasad rekrutacji,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń oraz
kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Important Student (VIS) i studiować
pierwszy semestr nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym
naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.

Elastyczny system opłat pozwala Ci
wybrać, w ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

Ceny

Dla Kandydatów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia niestacjonarne

1 rok 401 zł 475 zł (12 x 401 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 391zł

2 rok 550 zł (12 x 550 zł)

3 rok 750 zł (10 x 750 zł)

1 rok 461 zł 535 zł (12 x 461 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 451zł

2 rok 535 zł (12 x 535 zł)

3 rok 620 zł (10 x 620 zł)

Dla naszych absolwentów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia niestacjonarne

1 rok 368 zł 475 zł (12 x 368 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 358zł

2 rok 550 zł (12 x 550 zł)

3 rok 750 zł (10 x 750 zł)

1 rok 428 zł 535 zł (12 x 428 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 418zł

2 rok 535 zł (12 x 535 zł)

3 rok 620 zł (10 x 620 zł)

Dla kandydatów z zagranicy

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia niestacjonarne

1 rok 401 zł 475 zł (12 x 401 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 391zł

2 rok 550 zł (12 x 550 zł)

3 rok 750 zł (10 x 750 zł)

1 rok 461 zł 535 zł (12 x 461 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30 dni: 451zł

2 rok 535 zł (12 x 535 zł)

3 rok 620 zł (10 x 620 zł)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

http://www.merito.pl/gdynia/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/gdynia/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Specjalności na kierunku Turystyka i rekreacja
Turystyka ekstremalna i survival

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Turystyka żeglarska i sporty motorowodne

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Bloger podróżniczy

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Menedżer sportu i fitness

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Wykładowcy

dr hab. Jacek Borzyszkowski
Specjalizuje się w zarządzania turystyką oraz współczesnych problemów branży turystycznej.
Podstawowa problematyka badawcza obejmuje funkcjonowanie podmiotów polityki turystycznej.

Doświadczony nauczyciel akademicki. Ekspert w praktyce gospodarczej i społecznej, m.in. były
członek Rady Polskiej Organizacji Turystycznej oraz Rady Ekspertów przy Ministrze Sportu i
Turystyki.

Autor ponad 150 publikacji naukowych oraz wielu ekspertyz i dokumentów planistyczno-
strategicznych realizowanych na zlecenie podmiotów zewnętrznych.

Nauczyciel akademicki UWSB Merito w Gdańsku oraz zastępca prezydenta Federacji Naukowej
WSB-DSW Merito, aktywnie łączący działalność dydaktyczną z pracą organizacyjną i naukową.

dr hab. Aldona Dobrzycka-Krahel
Profesor nadzwyczajny UWSB Merito, doktor habilitowany nauk o Ziemi i środowisku, łączy
działalność naukową z dydaktyczną, angażując się w rozwój badań i kształcenie studentów.

Członek eksperckiej grupy roboczej Komisji Europejskiej WGIAS oraz komitetu redakcyjnego
EASIN, aktywnie współpracuje przy tworzeniu i upowszechnianiu wiedzy o gatunkach inwazyjnych.

Autorka i współautorka licznych publikacji naukowych o zasięgu międzynarodowym, rozdziałów w
książkach oraz raportów przygotowanych przez grupę ekspercką ICES WGiTMO

Uczestniczka wielu projektów naukowych i rozwojowych o zasięgu krajowym i międzynarodowym,
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realizowanych m.in. w ramach programów Unii Europejskiej oraz NCBR.

mgr Marcin Panek, Menedżer kierunku
Posiadający bogate doświadczenie w sektorze operacyjnym, usługowym oraz sprzedażowym w
dziedzinie hotelarstwa i gastronomii segmentu premium.

Zajmował kluczowe stanowiska menedżerskie w renomowanych firmach, takich jak: Sheraton
Sopot, Grand Hotel, Radisson Blu Gdańsk, Hotel Bayonn, Hotel Rezydent, czy Ritz-Carlton Abama
na Teneryfie.

Współautor książek i artykułów dotyczących stosowania polityki równości, różnorodności i
inkluzywności w zespołach pracowniczych.

Podejmie odpowiedzialne zadania związane z działaniami operacyjnymi, sprzedażą, organizacją,
szkoleniem i rozwojem zespołu, zwiększeniem jakości świadczonych usług oraz optymalizacją
pracy.

dr Elżbieta Kwella
Zajmuje się problematyką koniunktury gospodarczej, wzrostu i rozwoju gospodarczego, polityką i
problemami makroekonomicznymi. Absolwentka i wieloletnia wykładowczyni na Uniwersytecie
Gdańskim.

Ma duże doświadczenie dydaktyczne. Wyklada przedmioty: makroekonomia, ekonomia, ekonomia
menedżerska - na MBA, kryzysy i cykle koniunkturalne, metodologia badań naukowych.

Autorka podręcznika, m.in.: "Teoria makroekonomii" t.1 i Ćwiczenia t.2, nagrodzonego Nagrodą
Indywidualną Ministra Edukacji Narodowej. Odznaczona Medalem Edukacji Narodowej i Srebrnym
Krzyżem Zaslugi.

Kierowała Zakładem i Katedrą Makroekonomii UG, z-ca kier. Katedry Ekonomii w WSB. Stażystka i
stypendystka kilkunastu uczelni zagranicznych. Promotor prac magisterskich, licencjackich,
projektów MBA.

mgr Dominika Czechowska
Ekspert medialny problematyki sektora turystycznego, doświadczony wykładowca, ceniony
praktyk z ponad 20-letnim stażem, osiągnieciami zawodowymi jako Menedżer Kierunku Turystyka i
Rekreacja.

Prezes Zarządu Spółki Design and Business specjalizującej się w wzornictwie przemysłowym,
projektowaniu innowacyjnych produktów i usług, UX i UI designie produktów cyfrowych, przemyśle
4.0.

Prowadzi podcast Świat na Horyzoncie, w którym dzieli się rekomendacjami i inspiracjami
podróżniczymi, ze szczególnym uwzględnieniem Trójmiasta, Pomorza oraz problematyki
overtourismu.

Absolwentka Uniwersytetu Gdańskiego, gdzie ukończyła studia doktoranckie w dziedzinie
ekonomii.
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dr Małgorzata Mordal
Doktor nauk o Ziemi; specjalizuje się w geografii, geoturystyce, overtourism, zrównoważonej
turystyce i AI w edukacji. Ekspertka od Europy, zwłaszcza Hiszpanii; prowadzi Geo Nerds.

15 lat doświadczenia w edukacji i szkolnictwie wyższym, wykłada po polsku i angielsku. Pracowała
w międzynarodowych szkołach, aktywnie wdraża nowe technologie.

Odwiedziła ponad 50 krajów na 5 kontynentach, autorka materiałów edukacyjnych i egzaminator
maturalny. Ambasadorka AI w Grupie Merito, przewodnik Google Maps (4 mln wyświetleń).

Łączy wiedzę akademicką z praktyką. Realizuje badania terenowe, prowadzi zajęcia outdoorowe,
nauczanie online, projekty międzynarodowe i edukację w środowisku międzykulturowym.

mgr Małgorzata Wilska
Jest lektorem języka angielskiego w Studium Języków Obcych (jak również Filologii) z wieloletnim
doświadczeniem w nauczaniu języka obcego na oferowanych przez uczelnię kierunkach.

Od wielu lat zajmuje się też tłumaczeniem tekstów naukowych i nie tylko. Jest członkinią Polskiego
Towarzystwa Tłumaczy Przysięgłych i Specjalistycznych TEPIS jak również od niedawna STL.

Za swoją pracę dydaktyczną ze studentami otrzymała medal Komisji Edukacji Narodowej (2015).

W dziedzinie tłumaczeń, współpracuje z instytucjami naukowymi i biznesowymi . W jej dorobku
znaleźć można liczne artykuły specjalistyczne, monografie i dysertacje habilitacyjne.


