Zaawansowane techniki pracy
psychodietetycznej z
pacjentem (2. poziom
Psychodietetyki)

STUDIA PODYPLOMOWE



Wyzsza Szkota

“ UNIWERSYTET WSB wezesniej
MERITO GDYNIA 2 Sekota

Program studiow

2 165

Liczba semestréw Liczba godzin zajec

Narzedzia pracy psychodietetycznej (64 godz.)

= Zaawansowane techniki pracy w Dialogu Motywujacym - 20 godz.

CBT w pogtebionej pracy psychodietetycznej - 20 godz.

Narzedzia ACT w gabinecie psychodietetycznym - 12 godz.

DBT w praktyce psychodietetycznej - 12 godz.

Praktyczne aspekty pracy z pacjentem (76 godz.)

= Praca z pacjentem chorujgcym na anoreksje - 20 godz.
= Praca z pacjentem chorujgcym na bulimie - 20 godz.
= Praca z pacjentem chorujgcym na otytos¢ - 16 godz

» Praca z rodzing nad zmiang nawykdéw zywieniowych dziecka - 20 godz.
Superwizja (16 godz.)
Zajecia superwizyjne - 16 godz.
Projekt (16 godz.)
Seminarium projektowe - 8 godz.
Forma zaliczenia

Egzamin kohcowy - 1 godz.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/2
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



