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Edukacja zdrowotna

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposadb realizacji: Tradycyjne

Obszar studiow: Kompetencje menedzerskie / Rozwdéj osobisty ¢ Pedagogika ¢ Zdrowie
Cechy: Od pazdziernika ¢ Polski

Miasto: Gdynia

Dla kogo jest ten kierunek:

» dla aktywnych zawodowo nauczycieli chcgcych poszerzy¢ swoje kwalifikacje,

dla oséb planujgcych wprowadzenie tresci zwigzanych ze zdrowiem do swojej pracy dydaktycznej,
» dla 0s0b zainteresowanych zdobyciem wiedzy z zakresu edukacji zdrowotnej,
» dla nauczycieli, ktérzy chca rozwija¢ kompetencje w obszarze promocji zdrowia i profilaktyki choréb,

* dla nauczycieli chcacych taczy¢ wiedze z zakresu zdrowia publicznego, psychologii, medycyny i nauk
o srodowisku.



91%

Pracodawcéw ocenia bardzo dobrze lub
dobrze wspotprace z naszymi uniwersytetami.
Zrodto: "Badanie opinii pracodawcow, 2024"

Microsoft 365

m Nasi uczestnicy otrzymujg darmowg licencje
Al, ktéra obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

Kadra ztozona z praktykdéw
m Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie.

92%

Uczestnikow poleca studia podyplomowe
Zrodto: ,Badanie satysfakcji ze studiéw 2025".

Networking i rozwdj kompetencji

m Studia rozwijajg kompetencje niezaleznie od
doswiadczenia.

m Dzieki interaktywnym zajeciom i wymianie
doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,
umiejetnosci i cenne kontakty.

Specjalistyczny program

3-semestralne studia taczg wiedze m.in. z
zakresu zdrowia publicznego, promocji zdrowia,
profilaktyki choréb z elementami medycyny,
psychologii, nauk o Srodowisku.

Pracodawcoéw ocenia bardzo dobrze lub dobrze wspoétprace z naszymi uniwersytetami.

Zrédto: "Badanie opinii pracodawcéw, 2024"

Program studiow

90 270

Liczba godzin praktyk Liczba godzin zaje¢ Liczba miesiecy nauki

15 3

Liczba semestrow

PRZYGOTOWANIE MERYTORYCZNE (180 godz.)

= Prawo oswiatowe i etyka nauczyciela edukacji zdrowotnej w praktyce szkolnej (10 godz.)
= System ochrony zdrowia i profilaktyka zdrowotna ( 16 godz.)

= Zdrowie i aktywnos¢ fizyczna ucznia (14 godz.)

= Zywienie w profilaktyce zdrowotnej (24 godz.)

= Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy (24 godz.)

= Dojrzewanie biologiczne i spoteczne oraz seksualnos¢ dzieci i mtodziezy (24 godz.)

= Zdrowie spoteczne i prosrodowiskowe zachowania (12 godz.)

= Programy zdrowego stylu zycia (16 godz.)

= Cyberprzestrzen a zdrowie psychiczne - zagrozenia i profilaktyka (16 godz.)

= Profilaktyka zagrozen i uzaleznien, w tym zaburzenia odzywiania (24 godz.)

PRZYGOTOWANIE DYDAKTYCZNE (180 godz.)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



= Dydaktyka nauczania edukacji zdrowotnej (75 godz.)
= Edukacja zdrowotna w praktyce (projekt w ramach seminarium) (15 godz.)

= Praktyka zawodowa (90 godz.)

Warunki przyjecia Mozliwosci dofinansowania

Aby zostac uczestnikiem studiow
podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, nalezy:

= Pierwsi zyskuja najwiecej! Im szybciej sie
zapiszesz, z tym wiekszej znizki skorzystasz.

» Oferujemy specjalne, wieksze znizki dla

., . - . naszych absolwentoéw.
= mie¢ ukonczone studia licencjackie,

inzynierskie lub magisterskie, » Mozesz skorzystac z dofinansowania z Bazy

= ztozy¢ komplet dokumentéw i spetni¢ wymogi S STE e DRV

rekrutacyjne, * Pracodawca moze dofinansowac¢ Ci studia,
otrzymujgc dodatkowgq znizke w ramach

= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Programu Firma.

Dowiedz sie wiecej
= Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania z
KFS.

Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

= Przygotowania merytorycznego i dydaktycznego do nauczania przedmiotu edukacja
zdrowotna.

= Planowania i prowadzenia zaje¢ zgodnych z nowa podstawa programowa.

= Zdobycia kwalifikacji do nauczania edukacji zdrowotnej w szkotach podstawowych i
ponadpodstawowych.

= F3czenia wiedzy teoretycznej z praktycznymi umiejetnosciami dydaktycznymi.

= Zagadnien zwigzanych ze zdrowiem fizycznym, psychicznym, spotecznym i
srodowiskowym.

= Podstaw zdrowia seksualnego oraz proceséw dojrzewania
= funkcjonowania systemu ochrony zdrowia.

= Ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia wsréd ucznidéw.

Wymagania rekrutacyjne:

Warunkiem przystapienia do procesu rekrutacji jest posiadanie wyksztatcenia wyzszego
dajacego uprawnienia do nauczania przedmiotu lub prowadzenia zaje¢ w szkole podstawowej
i/lub w szkole ponadpodstawowej z odpowiednim przygotowaniem pedagogicznym zgodnie z
rozporzadzeniem w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (wyksztatcenie

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/4
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.


http://www.merito.pl/gdynia/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/gdynia/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

potwierdzone odpowiednio dyplomem ukonczenia studiéw, Swiadectwem ukonczenia studiéw

podyplomowych lub kurséw kwalifikacyjnych.

Ceny
Dla Kandydatow
1 rok
2 raty 1750 zt (2 x 1750 zt)
10 rat 370 zt (10 x 370 1)
12 rat 315 zt (12 x 315 zt)

Cena jednorazowa: 5100 zt

Dla naszych absolwentow

1 rok
2 raty 1750 zt (2 x 1750 zi)
10 rat 370 zt (10 x 370 zt)
12 rat 315 zt (12 x 315 zt)

Cena jednorazowa: 5100 zt

Dla kandydatow z zagranicy

1 rok
2 raty 1750 zt (2 x 1750 zf)
10 rat 370 zt (10 x 370 zt)
12 rat 315 zt (12 x 315 zt)

Cena jednorazowa: 5100 zt

1 rata
5 rat
6 rat

1 rata
5 rat
6 rat

1 rata
5 rat
6 rat

2 rok

2 rok

2 rok

1750 zt (1 x 1750 1)
370 zt (5 x 370 zh)
315 zt (6 x 315 z1)

1750 zt (1 x 1750 zi)
370 zt (5 x 370 zt)
315 zt (6 x 315 z1)

1750 zt (1 x 1750 zf)
370 zt (5 x 370 zt)
315 zt (6 x 315 z1)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/4

miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



