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Fizjoterapia sportowa

STUDIA PODYPLOMOWE



Program studiow

9 164 10 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréow

Podstawy medyczne w fizjoterapii sportowej (46 godz.)

Anatomia (12 godz.)
= Biochemia (8 godz.)

= Fizjologia cztowieka (12 godz.)

Dietetyka i suplementacja (8 godz.)

Antydoping (6 godz.)

Postepowanie z zawodnikiem po urazie (60 godz.)

Pinoterapia (6 godz.)

Kinesiotaping i taping sztywny (6 godz.)

Nowoczesna fizykoterapia (12 godz.)

"Medyczny First Step - pomoc w warunkach boiskowych" (6 godz.)

Terapia blizn (6 godz.)

Masaz MTG/sportowy (12 godz.)

Igtoterapia (6 godz.)

Manipulacje krétkodZzwigniowe (6 godz

Planowanie, koordynowanie i kontrola procesu rehabilitacji od urazu do
powrotu na boisko (40 godz.)

= Przygotowanie motoryczne (12 godz.)
= Planowanie procesu rehabilitacji (10 godz.)

= Praca w zespole (6 godz.)

"Dziecko w klubie sportowym" (6 godz.)

= Diagnostyka obrazowa (6 godz.)

Dodatkowe moduty

= "Zdrowa" promocja (12 godz.)
= Marketing (6 godz.)
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= Prawo w fizjoterapii (6 godz.)
= Projekt (8 godz.)

= Seminarium projektowe (8 godz.)
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