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Fizjoterapia sportowa

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposadb realizacji: Tradycyjne

Obszar studidow: Zdrowie

Cechy: Od pazdziernika ¢ Polski

Miasto: Gdynia

To kierunek dla osdb, ktore:
» chca zdoby¢ specjalistyczne kompetencje do pracy z aktywnymi sportowcami,
» pragng rozwing¢ umiejetnosci w terapii manualnej i fizykoterapii w sporcie,
» planujg przebranzowienie sie i wejscie do branzy rehabilitacji sportowe;j,

= potrzebuja praktycznego warsztatu z nowoczesnym sprzetem i technologiami,

chca zdoby¢ certyfikowang wiedze i zwiekszy¢ swojg stabilnos¢ zawodowa.



92%

uczestnikow poleca studia podyplomowe
Zrbdto: ,Badanie satysfakcji ze studiow
2025”,

Praktyczny charakter studidow:

m na zajeciach dominuja warsztaty, ¢wiczenia i
case studies,

m prace projektowe przygotowywane sg
zespotowo.

Kadra ztozona z praktykow :

m Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie.

Networking i rozwéj kompetencji:

91%

pracodawcéw ocenia bardzo dobrze lub
dobrze

wspotprace z naszymi uniwersytetami
Zrédto: "Badanie opinii pracodawcéw, 2024".

Wysoka jakos¢ ksztatcenia:
m Wszystkie materiaty dydaktyczne beda
dostepne dla Ciebie online.

Microsoft 365:

m Nasi uczestnicy otrzymujg darmowg licencje
A1, ktéra obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

m Studia rozwijajg kompetencje niezaleznie od doSwiadczenia.
m Dzieki interaktywnym zajeciom i wymianie doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,

umiejetnosci i cenne kontakty.

Program studiow

9 164

10 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréow

Podstawy medyczne w fizjoterapii sportowej (46 godz.)

= Anatomia (12 godz.)
= Biochemia (8 godz.)

= Fizjologia cztowieka (12 godz.)

Dietetyka i suplementacja (8 godz.)

Antydoping (6 godz.)

Postepowanie z zawodnikiem po urazie (60 godz.)

Pinoterapia (6 godz.)
= Kinesiotaping i taping sztywny (6 godz.)

= Nowoczesna fizykoterapia (12 godz.)

Terapia blizn (6 godz.)

"Medyczny First Step - pomoc w warunkach boiskowych" (6 godz.)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



= Masaz MTG/sportowy (12 godz.)
= |gtoterapia (6 godz.)

» Manipulacje krétkodZzwigniowe (6 godz

Planowanie, koordynowanie i kontrola procesu rehabilitacji od urazu do

powrotu na boisko (40 godz.)

Przygotowanie motoryczne (12 godz.)

Planowanie procesu rehabilitacji (10 godz.)

Praca w zespole (6 godz.)

"Dziecko w klubie sportowym" (6 godz.)

Diagnostyka obrazowa (6 godz.)

Dodatkowe moduty

"Zdrowa" promocja (12 godz.)

Marketing (6 godz.)

= Prawo w fizjoterapii (6 godz.)

= Projekt (8 godz.)

= Seminarium projektowe (8 godz.)

Warunki przyjecia

Aby zostac uczestnikiem studiow
podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, nalezy:

= mie¢ ukonczone studia licencjackie,
inzynierskie lub magisterskie,

= ztozy¢ komplet dokumentéw i spetni¢ wymogi
rekrutacyjne,

= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

Mozliwosci dofinansowania

* Pierwsi zyskuja najwiecej! Im szybciej sie
zapiszesz, z tym wiekszej znizki skorzystasz.

= Oferujemy specjalne, wieksze znizki dla
naszych absolwentow.

= Mozesz skorzystac¢ z dofinansowania z Bazy
Ustug Rozwojowych.

* Pracodawca moze dofinansowa¢ Ci studia,
otrzymujgc dodatkowgq znizke w ramach
Programu Firma.

» Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania z
KFS.

Dowiedz sie wiecej

* Nauczysz sie planowac rehabilitacje od momentu urazu az po powrét do aktywnosci.

= Poznasz nowoczesne metody terapii, jak pinoterapia, igtoterapia i kinesiotaping.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.


http://www.merito.pl/gdynia/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/gdynia/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

= Dowiesz sie, jak udziela¢ pomocy w sytuacjach boiskowych i nagtych urazach.

Zdobedziesz praktyke w pracy z pacjentami i sportowcami w réznych etapach leczenia.

= Nauczysz sie podstaw dietetyki i fizjologii wysitku, by wspiera¢ petng regeneracje.

Poznasz zasady pracy w zespole, marketingu ustug i prawa w fizjoterapii.

Poznasz tajniki marketingu i prawa w fizjoterapii.

Zyskasz umiejetnosci potrzebne do pracy ze sportowcami i osobami aktywnymi fizycznie.
Duzy nacisk ktadziemy na praktyke.

Ceny
Dla Kandydatéow
1 rok
2 rat 2900 zt 3150-2+(2 x 2900 zt)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2710zt
10 rat 600 zt 650-2(10 x 600 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 562zt
12 rat 508 zt 550-z(12 x 508 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 476zt

Cena jednorazowa: 5700 zt 6200-z

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5320zt

Dla naszych absolwentow

1 rok
2 rat 2700 zt 3150-2(2 x 2700 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2510zt
10 rat 560 zt 650-z-(10 x 560 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 522zt
12 rat 475 zt 550-2-(12 x 475 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 443zt

Cena jednorazowa: 5300 zt 6200-z

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 4920zt

Dla kandydatow z zagranicy

1 rok
2 rat 2900 zt 3150-2z-(2 x 2900 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2710zt
10 rat 600 zt 650-2-(10 x 600 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 562zt
iorat 508 zt 550-z-(12 x 508 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 476zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/5
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Cena jednorazowa: 5700 zt 6200-z
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5320zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 5/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdyni, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



