
Fizjoterapia
STUDIA JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE - KIERUNEK
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Czego się nauczysz?
Opanujesz techniki masażu i terapii manualnych, dopasowując je indywidualnie do pacjenta,
korzystając z nowoczesnego sprzętu medycznego i światowych metod rehabilitacji.

Poznasz zasady diagnostyki funkcjonalnej, planując i przeprowadzając zabiegi
fizjoterapeutyczne poprawiające sprawność, komfort życia oraz zmniejszające ból pacjentów.

Nauczysz się kinezyterapii, fizykoterapii i masażu, pracując z dziećmi, dorosłymi i seniorami,
rozwijając praktyczne umiejętności na innowacyjnym sprzęcie.

Poznasz nowoczesne sprzęty do fizjoterapii, terapię w wodzie czy Nordic Walking.

Zgłębisz ergonomię miejsca pracy i robotykę, przygotowując się do nowoczesnej fizjoterapii
wspieranej przez technologie, takie jak grywalizacja w procesie leczenia pacjentów.

Dowiesz się, jak prowadzić własną firmę fizjoterapeutyczną, zdobywając wiedzę praktyczną
i uczestnicząc w certyfikowanych szkoleniach, które zwiększą Twoją przewagę na rynku pracy.

Praca dla Ciebie
Pracuj jako fizjoterapeuta w szpitalu. Wspieraj pacjentów w procesie rehabilitacji
ortopedycznej, neurologicznej i kardiologicznej, stosując zaawansowane metody leczenia.

Zatrudnij się w przychodni rehabilitacyjnej. Prowadź terapię manualną, fizykoterapię i
masaże, pomagając pacjentom wracać do pełnej sprawności po urazach i chorobach.

Bądź terapeutą w drużynie sportowej. Dbaj o regenerację i kondycję sportowców,
wykorzystując najnowsze techniki fizjoterapii sportowej.

Pracuj w sanatorium jako specjalista od odnowy biologicznej. Pomagaj pacjentom z
chorobami przewlekłymi i seniorom, oferując terapie wspierające zdrowie i komfort życia.

Zostań terapeutą w domu pomocy społecznej. Wspieraj osoby starsze i z
niepełnosprawnościami, poprawiając ich jakość życia i umożliwiając większą samodzielność.

Zatrudnij się w prywatnym gabinecie fizjoterapii. Buduj indywidualne plany leczenia dla
pacjentów, wykorzystując nowoczesny sprzęt.

Dodatkowe informacje o kierunku
Zyskujesz uregulowany prawnie dyplom ukończenia jednolitych studiów magisterskich,
który uprawnia do uzyskania prawa wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Studiujesz w nowoczesnym kampusie oraz specjalistycznych salach i laboratoriach Wydziału
Zdrowia.

Przygotujemy Cię również do prowadzenia własnej firmy w zawodzie fizjoterapeuty.
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Nabędziesz umiejętności, które w trakcie wykonywania zawodu wykorzystasz jako członek zespołu
współpracując m.in. z lekarzami, dietetykami, pielęgniarkami i trenerami.

Forma studiów
Jeśli wybierzesz formę studiów stacjonarną, Twoje zajęcia będą realizowane od poniedziałku do piątku.

 

W przypadku wyboru formy niestacjonarnej, zajęcia będą odbywały się od czwartku (na wybranych
semestrach) do niedzieli lub od piątku do niedzieli. 

 

Wybierz, które rozwiązanie jest dla Ciebie najdogodniejsze!

Informujemy w sytuacjach, gdy będzie to uzasadnione specyfiką zajęć zawodowych praktycznych,
zajęcia dla studentów studiów niestacjonarnych mogą być realizowane w terminach od czwartku
do niedzieli. Decyzja ta podyktowana jest dostępnością placówek medycznych, koniecznością
zapewnienia właściwej realizacji efektów uczenia się oraz dostosowania organizacji zajęć do wymogów
kształcenia praktycznego wymaganych ustawowo. Szczegółowe harmonogramy zajęć są
udostępniane przed rozpoczęciem semestru. 

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej. W ramach 5 letnich studiów magisterskich odbędziesz m.in.
 

Praktykę asystencką (nie wcześniej niż po drugim semestrze studiów)

Wakacyjną praktykę z kinezyterapii (nie wcześniej niż po czwartym semestrze studiów)

Wakacyjną praktykę profilowaną – wybieralna (nie wcześniej niż po szóstym semestrze
studiów)

Praktykę z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu (nie wcześniej niż w trakcie piątego
semestru studiów)

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu – praktyka semestralna (w trakcie
dziesiątego semestru studiów)

Wybrane zajęcia kierunkowe

Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu
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Kinezyterapia

Masaż klasyczny i odnowa biologiczna

Anatomia palpacyjna i rentgenowska

Medycyna Fizykalna (Fizykoterapia)

Balneoklimatologia i odnowa biologiczna

Kliniczne podstawy w fizjoterapii w: Chirurgii

Kliniczne podstawy w fizjoterapii w: Kardiologii i kardiochirurgii

Kliniczne podstawy w fizjoterapii w: Pediatrii i Neurologii dziecięcej

Kliniczne podstawy w fizjoterapii w Pulmonologii

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w psychiatrii

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w pulmonologii

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w ginekologii i położnictwie

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w kardiologii i kardiochirurgii

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w geriatrii

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w onkologii i medycynie paliatywnej

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych: w pediatrii

 

Wybrane zajęcia specjalnościowe

Aktywność ruchowa pacjentów onkologicznych

Podstawy diagnostyki obrazowej w fizjoterapii

Podstawy podologii

Fizjoterapia w Geriatrii

Podstawy przygotowania motorycznego

Anty-aging: dieta i styl życia

Fizjoterapia w problemach uroginekologicznych

Masaż specjalny (sportowy)

Manualne techniki modelowania twarzy

Fizjoterapia w problemach psychosomatycznych

Trening medyczny
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Podstawy kosmetologii i medycyny estetycznej

Prehabilitacja

Kinezjologia i taping

Fizjoterapia w problemach uroginekologicznych

Fizjoterapia dentystyczna

Fizjoterapia w klubie sportowym

Nieinwazyjne metody odmładzania

Podstawy zarządzania placówką medyczną

Nowoczesny fizjoterapeuta w procesie budowania marki

Terapia blizn

Terapia manualna w ostrej fazie dyskopatii

Żywienie i Suplementacja w Sporcie

Kompleksowa terapia limfatyczna
 

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).
 
Na studiach niestacjonarnych:

64 godziny nauki jednego języka obcego w 2 i 3 semestrze.
 
Możesz wybrać: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpański, j. rosyjski.

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów magisterskich na kierunku fizjoterapia
realizują 1560 godzin praktyk,  zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiów
masz też szansę na płatny staż. Programy stażowe przygotowują pracodawcy, z którymi
współpracujemy, dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze kroki zawodowe.

Sposób zaliczenia studiów

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, który rozwiązuje praktyczny lub teoretyczny problem związany z
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Twoim kierunkiem. Badając literaturę i przeprowadzając własne analizy, pracujesz nad autorską
propozycją rozwiązania problemu. Wszystko, czego nauczysz się podczas studiów, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i działaniach. by uzyskać tytuł licencjata,
taki projekt musisz obronić przed komisją. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Partnerzy kierunku

   

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów jednolitych
magisterskich na Uniwersytecie WSB Merito,
należy:
 

ukończyć szkołę średnią,

zdać maturę i uzyskać świadectwo dojrzałości,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić warunki określone w zasadach
rekrutacji,

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń oraz
kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich możesz skorzystać z programu
Very Important Student (VIS) i studiować w
pierwszym semestrze nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Elastyczny system opłat pozwala Ci wybrać, w
ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

Członkostwo w ENPHE
Uniwersytet WSB Merito z inicjatywy Wydziału Zdrowia, przystąpił do członkostwa w ENPHE (The
European Network of Physiotherapy in Higer Education). Jest to organizacja zrzeszająca przeszło
150 placówek edukacyjnych, kształcących studentów na kierunku fizjoterapia, z ponad 30 państw w
Europie. Głównym celem działania ENPHE jest stworzenie forum do dyskusji dotyczącej kształcenia
fizjoterapeutów oraz podążaniem za rozwojem nowych trendów w edukacji. 

http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/zasady-rekrutacji-sjm
http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Ceny

Dla Kandydatów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 655 zł (12 x 655 zł)

2 rok 700 zł (12 x 700 zł)

3 rok 745 zł (12 x 745 zł)

4 rok 785 zł (12 x 785 zł)

5 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 715 zł (12 x 715 zł)

2 rok 715 zł (12 x 715 zł)

3 rok 715 zł (12 x 715 zł)

4 rok 715 zł (12 x 715 zł)

5 rok 830 zł (10 x 830 zł)

Studia niestacjonarne

1 rok 655 zł (12 x 655 zł)

2 rok 700 zł (12 x 700 zł)

3 rok 745 zł (12 x 745 zł)

4 rok 785 zł (12 x 785 zł)

5 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 715 zł (12 x 715 zł)

2 rok 715 zł (12 x 715 zł)

3 rok 715 zł (12 x 715 zł)

4 rok 715 zł (12 x 715 zł)

5 rok 830 zł (10 x 830 zł)

Dla naszych absolwentów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 655 zł (12 x 655 zł)

2 rok 700 zł (12 x 700 zł)

3 rok 745 zł (12 x 745 zł)

4 rok 785 zł (12 x 785 zł)

5 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 715 zł (12 x 715 zł)

2 rok 715 zł (12 x 715 zł)

3 rok 715 zł (12 x 715 zł)

4 rok 715 zł (12 x 715 zł)

5 rok 830 zł (10 x 830 zł)

Studia niestacjonarne

1 rok 655 zł (12 x 655 zł)

2 rok 700 zł (12 x 700 zł)

3 rok 745 zł (12 x 745 zł)

4 rok 785 zł (12 x 785 zł)

5 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 715 zł (12 x 715 zł)

2 rok 715 zł (12 x 715 zł)

3 rok 715 zł (12 x 715 zł)

4 rok 715 zł (12 x 715 zł)

5 rok 830 zł (10 x 830 zł)
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Dla kandydatów z zagranicy

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 655 zł (12 x 655 zł)

2 rok 700 zł (12 x 700 zł)

3 rok 745 zł (12 x 745 zł)

4 rok 785 zł (12 x 785 zł)

5 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 715 zł (12 x 715 zł)

2 rok 715 zł (12 x 715 zł)

3 rok 715 zł (12 x 715 zł)

4 rok 715 zł (12 x 715 zł)

5 rok 830 zł (10 x 830 zł)

Studia niestacjonarne

1 rok 655 zł (12 x 655 zł)

2 rok 700 zł (12 x 700 zł)

3 rok 745 zł (12 x 745 zł)

4 rok 785 zł (12 x 785 zł)

5 rok 910 zł (10 x 910 zł)

1 rok 715 zł (12 x 715 zł)

2 rok 715 zł (12 x 715 zł)

3 rok 715 zł (12 x 715 zł)

4 rok 715 zł (12 x 715 zł)

5 rok 830 zł (10 x 830 zł)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Wykładowcy

dr Adrianna Kilikowska-Gilewicz, Dziekan Wydziału Zdrowia
Łączy wiedzę z biologii i dietetyki, specjalizując się w genetyce i żywieniu człowieka; interesuje się
epigenetyką, bioaktywnymi składnikami diety oraz wpływem stylu życia na starzenie.

Doktor nauk biologicznych, absolwentka biologii oraz studiów podyplomowych z dietetyki i
planowania żywienia na UP w Poznaniu oraz poradnictwa dietetycznego w IŻŻ.

Autorka publikacji z genetyki ewolucyjnej i populacyjnej, entuzjastka nowoczesnej dydaktyki,
absolwentka programu Master of Didactics in Excellent Teaching Aarhus University.

Prowadzi zajęcia i warsztaty z biologii, genetyki, profilaktyki żywieniowej oraz dydaktyki
akademickiej, współorganizując wydarzenia promujące zdrowy styl życia.

dr Dalia Woźnica, Menedżer kierunku
Menedżerka kierunku Fizjoterapia. Fizjoterapeutka i przedsiębiorczyni, która pracuje klinicznie
z pacjentami na Oddziale Chirurgii i Onkologii, łącząc doświadczenie medyczne z organizacyjnym.

Inicjatorka specjalności Fizjoterapii dla Zdrowia w Pracy. Badaczka rynków zawodu fizjoterapii pod
kątem kształcenia, kompetencji oraz regulacji zawodowych na świecie.
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Członkini Krajowej Rady Fizjoterapeutów I kadencji samorządu zawodowego w latach 2017–2022,
aktywnie zaangażowana w rozwój standardów oraz reprezentowanie środowiska fizjoterapeutów.

Redaktor Zarządzająca czasopisma naukowego Physiotherapy Review. Wiceprezes Stowarzyszenia
Fizjoterapia Polska oddział Pomorski.

dr Jakub Wasilewski
Specjalizuje się w rehabilitacji sportowej i ortopedycznej oraz fizjoterapii bólu. Naukowo zajmuje
się dziecięcą fizjoterapią kardiologiczną w Polsce.

Doświadczenie zdobywał we współpracy z wieloma klubami sportowymi, także na najwyższym
poziomie rozgrywkowym, m.in. w Ekstraklasie Piłki Nożnej Halowej.

Występował jako fizjoterapeuta Reprezentacji Polski Kobiet w Piłce Nożnej Plażowej, m.in. na
Igrzyskach Europejskich i Mistrzostwach Europy, zdobywając złoty medal.

W pracy zawodowej wykorzystuje nowoczesną terapię manualną zgodnie z EBP. Jako wykładowca
pokazuje studentom, że fizjoterapia należy do najbardziej interesujących zawodów medycznych.

prof. Jakub Taradaj
Zajmuje się leczeniem pacjentów ortopedycznych i w obszarze medycyny sportowej. Prowadzi
badania nad wdrażaniem zasad Evidence Based Medicine (EBM) do praktyki klinicznej.

Specjalista fizjoterapii w przychodni i szpitalu klinicznym, profesor wizytujący na University of
Manitoba w Kanadzie, tłumacz i redaktor naukowy podręczników z zakresu ortopedii.

Współautor kilkudziesięciu publikacji naukowych z listy filadelfijskiej. Ekspert i koordynator
licznych grantów naukowych i wdrożeniowych o międzynarodowym zasięgu.

Zdobył bogate doświadczenie dydaktyczne na wielu uczelniach w kraju i za granicą. Jest także
badaczem klinicznym, uczestniczącym w projektach wieloośrodkowych o szerokim zasięgu.

Dlaczego warto studiować na Wydziale Zdrowia?
Wybrałem fizjoterapię bo od dziecka interesowałem się ludzką anatomią. Lubię kontakt z ludźmi, jestem
osobą bardzo otwartą, a jak wiadomo w fizjoterapii jest to dosyć kluczowe. Bardzo się cieszę, że mogę
spełniać się w tym obszarze.

Oliwier Stranz, student kierunku fizjoterapia


