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Kosmetologia

STUDIA | STOPNIA - KIERUNEK

Forma: Niestacjonarne ¢ Stacjonarne
Sposdb realizacji: Hybrydowe ¢ Tradycyjne
Cechy: Studia | stopnia licencjackie « Od pazdziernika ¢ Polski ¢« 6 semestréw

Miasto: Gdansk



Czego sie nauczysz?

Podczas realizacji programu studidéw, nauczysz sie oceniac stan skory oraz dostosowywac
zabiegi do potrzeb klienta z uzyciem réznorodnych technik.

Zdobedziesz umiejetnosci w analizie sktadéw kosmetykow, pozna substancje aktywne i ich
dobroczynne dziatanie na skére, uwzgledniajac bezpieczenstwo i efektywnosc.

Podczas zajec z aparatury kosmetologicznej, poznasz urzadzenia do pielegnacji i
diagnostyki twarzy i ciata, bazujace na réznych technologiach.

Nauczysz sie wspotpracy z lekarzem i podejmowania swiadomych decyzji.

Na zajeciach z dermokonsultacji, nauczysz sie, przeprowadzac¢ prawidtowo wywiad z
klientem i diagnozowac jego potrzeby, z uwzglednieniem wskazan i przeciwskazan, a takze
zadbac o klienta w sposdb holistyczny.

Studia przygotowuja Cie zaréwno do pracy w gabinetach, osrodkach spa, ale takze do
prowadzenia wtasnego przedsiebiorstwa w branzy kosmetologicznej.

Praca dla Ciebie

Pracuj jako kosmetolog w gabinecie kosmetycznym, wykonujac zabiegi pielegnacyjne i
estetyczne. Twoje umiejetnosci pomoga poprawic¢ kondycje skéry klientow.

Zatrudnij sie jako konsultant kosmetyczny w firmach kosmetycznych, doradzajgc klientom
w wyborze odpowiednich produktéw. Dzieki temu zwiekszysz sprzedaz i zaufanie klientéw.

Badz specjalista ds. dermokonsultacji, wspoétpracujgc z dermatologami w doborze
kosmetykdw leczniczych. Twoja wiedza wesprze efektywne leczenie skéry problematyczne;j.

Pracuj w osrodkach spa i wellness, oferujac klientom relaksacyjne i pielegnacyjne zabiegi.
Wykorzystasz nowoczesne technologie, by zapewni¢ wyjgtkowe doswiadczenia.

Zostan szkoleniowcem w branzy kosmetycznej, uczac innych obstugi zaawansowanej
aparatury i technik kosmetologicznych. Twoje doswiadczenie wzmocni kompetencje zespotdw.

Zarzadzaj wtasnym salonem kosmetycznym, oferujgc indywidualnie dobrane ustugi. Potgcz
wiedze o pielegnacji z umiejetnosciami zarzadzania, by rozwija¢ wtasny biznes.

Dodatkowe informacje o kierunku

Masz mozliwos¢ certyfikowania nabytych umiejetnosci.
W trakcie studiow wspétpracujesz na ekspertkami i ekspertami branzy kosmetologicznej.

Podczas zaje¢ korzystasz z nowoczesnej aparatury zabiegowej pod okiem specjalistéw z
dziedziny kosmetologii, medycyny estetycznej oraz dermatologii.

Mozesz dotgczy¢ m.in. do studentek i studentéw dziatajacych w Kotach Naukowych Wydziatu
Zdrowia, a takze uczestniczy¢ w réznorodnych eventach przygotowanych przez Uczelnie

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
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miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdansku, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



Komunikat Ministra Zdrowia dotyczacy medycyny
estetyczno-naprawczej

Komunikat Ministra Zdrowia z dnia 23 stycznia 2026 r. nie wprowadza nowych przepiséw ani
zmian w zakresie obowiazujacego prawa - stanowi jedynie interpretacje obecnego stanu
prawnego.

Kierunek kosmetologia na naszym uniwersytecie zachowuje swéj dotychczasowy charakter i profil
ksztatcenia. Program studiow jest zgodny z obowiazujacymi przepisami i wytycznymi
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Zajrzyj do FAQ, ktdéry szczeg6towo wyjasnia kwestie zwigzane z komunikatem Ministerstwa:

Program studiow

Praktyczne studia

Studenci w trakcie studiow odbywaja 960 godzin praktyk, dzieki czemu juz w trakcie studiéw
mogq swojg wiedze, wykorzysta¢ w pracy gabinetowe;j.

Zajecia laboratoryjne z kosmetologii pielegnacyjnej i estetycznej, odbywaja sie takze w
warunkach rzeczywistych.

Studenci uczestnicza we wspdlnych wyjsciach do hoteli, spa, salondéw kosmetycznych, w ktérych maja
szanse obserwowa¢ funkcjonowanie réznego typu placéwek i charakterystyke pracy kosmetologa.

Na biezaco na uczelni organizowane sa szkolenia produktowe, szkolenia z procedur
zabiegowych oraz Sympozja i wyktady eksperckie, prowadzone przez firmy zewnetrzne.

Wybrane zajecia kierunkowe

= Kosmetologia estetyczna
= Metody i techniki biorewitalizacji skéry
= Niefarmakologiczne metody leczenia w dermatologii i kosmetologii
» Praca z pacjentem onkologicznym
= Endokrynologiczne aspekty w kosmetologil
= Anatomia
= Biochemia
= Biologia z genetyka
= Histologia
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https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-w-sprawie-wykonywania-procedur-medycyny-estetyczno-naprawczej

= Estetyka

= Fizjologia i patofizjologia

= Mechanizmy starzenia sie skory

= Mikrobiologia

= Aparatura w kosmetologii

= Farmakologia w kosmetologii

= Kosmetologia pielegnacyjna

= Podstawy prawne funkcjonowania gabinetu kosmetycznego
= Podstawy zywienia z elementami dietetyki

= SPA i Wellness / Aromaterapia

= Podstawy alergologii i immunologii

Wybrane zajecia specjalistyczne:

Metody i techniki biorewitalizacji skory
= Histologia

= Dermatologia

= Fizykoterapia i masaz

= Substancje aktywne kosmetykéw

= Receptura kosmetyczna

= Eko kosmetyka / Dermokonsultacje

= Podstawy chirurgii plastycznej i medycyny estetycznej

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrac: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpanski, j. rosyjski.
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Praktyki i staze

Studenci studiéw licencjackich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajac doswiadczenie
zawodowe. W trakcie studidéw mozliwy jest takze ptatny staz u pracodawcow z ktédrymi wspdtpracujemy.

Sposadb zaliczenia studiow

Studia Kosmetologiczne kohcza sie egzaminem dyplomowym i obrong pracy licencjackiej przed Komisja.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

Aby zosta¢ studentem studidw | stopnia
(licencjackich lub inzynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, nalezy:

= Na studiach | stopnia i jednolitych
magisterskich mozesz skorzystac¢ z programu
Very Important Student (VIS) i studiowaé w

= ukonczy¢ szkote srednia, pierwszym semestrze nawet za darmo.

= zda¢ mature i uzyskac Swiadectwo dojrzatosci, = Mozesz otrzymac te same stypendia, co

. , studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,

= ztozy¢ komplet wymaganych dokumentow, : P . y . y
sportowe, socjalne i zapomogi.

= spetni¢ wymogi wynikajace z zasad rekrutacji.

Dowiedz sie wiecei » Elastyczny system optat pozwala Ci wybraé, w

ilu ratach chcesz optacac czesne.
Dowiedz sie wiecej

Ceny

Dla Kandydatow

Czesne stopniowane Czesne réwne

Studia stacjonarne

1 rok 461 zt 525-2-(12 x 461 zt) 1 rok 521 zf 5852+(12 x 521 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 451zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 511zt
2 rok 605 zt (12 x 605 z) 2 rok 585 zt (12 x 585 zt)
3 rok 810 zt (10 x 810 zt) 3 rok 680 zt (10 x 680 zt)

Studia niestacjonarne

1 rok 461 zt 525-2-(12 x 461 zt) 1 rok 521 zt 585-z-(12 x 521 )

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 451zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 511zt
2 rok 605 zt (12 x 605 zt) 2 rok 585 zt (12 x 585 z)
3 rok 810 zt (10 x 810 zt) 3 rok 680 zt (10 x 680 zt)

Dla naszych absolwentow
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http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki

Czesne stopniowane

Czesne rowne

Studia stacjonarne

428 zt 525z(12 x 428 zt)

488 zt 585z (12 x 488 zt)

1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 418zt 1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 478zt

2 rok 605 zt (12 x 605 zt) 2 rok 585 zt (12 x 585 z)

3 rok 810 zt (10 x 810 zt) 3 rok 680 zt (10 x 680 zt)
Studia niestacjonarne

L (ke Najniis‘:az c8enz: zgc?sét;frtc(r} goxdfi:zt?lgg - [l Najniz::as ge:: fiﬁér} goxdjf%gg

2 rok 605 zt (12 x 605 zt) 2 rok 585 zt (12 x 585 zt)

3 rok 810 zt (10 x 810 zt) 3 rok 680 zt (10 x 680 zt)

Dla kandydatéw z zagranicy

Czesne stopniowane

Czesne rowne

Studia stacjonarne

461 zt 525-2+-(12 x 461 zt)

521 zt 585z-(12 x 521 z)

1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 451zt 1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 511zt
2 rok 605 zt (12 x 605 zt) 2 rok 585 zt (12 x 585 z1)
3 rok 810 zf (10 x 810 z) 3 rok 680 zt (10 x 680 zt)
Studia niestacjonarne

1 el 461 21 525-2(12 x 461 i) 1 rok 521 24 585-2(12 x 521 )

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 451zt Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 511zt
2 rok 605 zt (12 x 605 zt) 2 rok 585 zt (12 x 585 zt)
3 rok 810 zt (10 x 810 zt) 3 rok 680 zt (10 x 680 zt)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwigksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiow okreslonych w Umowie.

Wyktadowcy

dr Adrianna Kilikowska-Gilewicz, Dziekan Wydziatu Zdrowia

= tgczy wiedze z biologii i dietetyki, specjalizujac sie w genetyce i zywieniu cztowieka; interesuje sie
epigenetyka, bioaktywnymi sktadnikami diety oraz wptywem stylu zycia na starzenie.

= Doktor nauk biologicznych, absolwentka biologii oraz studiéw podyplomowych z dietetyki i
planowania zywienia na UP w Poznaniu oraz poradnictwa dietetycznego w 1ZZ.

= Autorka publikacji z genetyki ewolucyjnej i populacyjnej, entuzjastka nowoczesnej dydaktyki,
absolwentka programu Master of Didactics in Excellent Teaching Aarhus University.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
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= Prowadzi zajecia i warsztaty z biologii, genetyki, profilaktyki zywieniowej oraz dydaktyki
akademickiej, wspdétorganizujgc wydarzenia promujgce zdrowy styl zycia.
prof. Jakub Taradaj

= Zajmuje sie leczeniem pacjentéw ortopedycznych i w obszarze medycyny sportowej. Prowadzi
badania nad wdrazaniem zasad Evidence Based Medicine (EBM) do praktyki klinicznej.

= Specjalista fizjoterapii w przychodni i szpitalu klinicznym, profesor wizytujacy na University of
Manitoba w Kanadzie, ttumacz i redaktor naukowy podrecznikéw z zakresu ortopedii.

= Wspotautor kilkudziesieciu publikacji naukowych z listy filadelfijskiej. Ekspert i koordynator
licznych grantéw naukowych i wdrozeniowych o miedzynarodowym zasiegu.

= Zdobyt bogate doswiadczenie dydaktyczne na wielu uczelniach w kraju i za granica. Jest takze
badaczem klinicznym, uczestniczacym w projektach wieloosrodkowych o szerokim zasiegu.

mgr Aneta Kapkowska-Pietraszko, Menedzer kierunku

= Absolwentka Wyzszej Szkoty Zdrowia w Gdansku. Magister kosmetologii ze specjalizacja
trychologia kosmetologiczna oraz magister prawa Uniwersytetu Gdanskiego.

= Wyktadowca, wtasciciel gabinetu oraz aktywny zabiegowiec i szkoleniowiec.

= Zajmuje sie terapiami przeciwstarzeniowymi oraz kompleksowg pielegnacjg opartg na metodach
manualnych i technologiach Hi-Tech.

= Specjalizuje sie w naturalnym odmtadzaniu, aparaturze kosmetologicznej oraz innowacyjnych
terapiach na ciato. Interesuje sie holistycznym podejsciem do zdrowia i urody.

dr Marzena Paluch-Skowronska

= Doswiadczony praktyk specjalizujacy sie w projektowaniu, wdrazaniu i wprowadzaniu na rynek
nowych technologii w obszarze Life Science, obejmujacych wyroby medyczne, suplementy diety i
kosmetyki.

= Doswiadczony ekspert w tworzeniu i rozwijaniu innowacyjnych rozwigzan oraz startupow
technologicznych w obszarze Life Science (Transmedium, Utmost Tech Polska, MDV Design).

= Autor i wspétautor ponad 20 publikacji, patentéw i projektéw R&D w obszarze Life Science.
Audytor systeméw zarzadzania jakosScig 1ISO 13485 oraz zarzadzania Srodowiskowego 1SO 14001.

= Manager projektéw R&D z ponad 13-letnim doswiadczeniem w nauce i biznesie w obszarze Life
Science. Posiada doktorat z chemii uzyskany na Wydziale Chemii UMCS w Lublinie.

dr hab. Anna Wysocka

= Naukowo zajmuje sie zagadnieniami z zakresu genetyki zwierzat i filogenezy molekularnej,
autorka licznych publikacji naukowych w tych dziedzinach.

= Jest doktorem habilitowanym nauk biologicznych z 25-letnim do$wiadczeniem w pracy
akademickiej, tagczacym dziatalnos¢ dydaktyczng z badaniami naukowymi.

= Absolwentka Wydziatu Biologii Uniwersytetu Gdanskiego, od wielu lat zawodowo zwigzana z ta
uczelnig (Katedra Genetyki i Biosystematyk).

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
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= Ukonczyta dwa kierunki studiéw podyplomowych z zakresu dietetyki i zywienia cztowieka
(Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, 1ZZ w Warszawie) i Studium Prawno-Menadzerskie
(Politechnika Gdanska).

dr hab. Anna Hallmann

= Doktor habilitowany nauk farmaceutycznych; na Uniwersytecie WSB Merito prowadzi ¢wiczenia i
wyktady z biochemii dla studentéw kierunku pielegniarstwo.

= Jako biochemik - teoretyk i praktyk - od 25 lat pracuje w zawodzie; macierzystg uczelnig pozostaje
gdanski GUMed.

= Ceni prace naukowg w terenie; chetnie pisze i realizuje granty badawcze NCN, NCBIR oraz
Fundacji Orlen dla Pomorza.

dr Aleksandra Nowicka-Jasztal

= Szczegdblng pasja jest dietetyka kliniczna, patofizjologia i immunologia; interesuje sie wptywem
diety oraz suplementacji na kondycje organizmu.

= Dietetyk Samodzielnego Zespotu Dietetykéw Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku,
pracuje m.in. w klinikach reumatologii, immunologii klinicznej, geriatrii i choréb wewnetrznych.

= Zdobyta wyrdznienie za prace na VIII Ogdélnokrajowej Konferencji ,Mtodzi Naukowcy w Polsce -
Badania i Rozw0j"”; w latach 2015-2018 byta laureatka grantu dla Mtodych Naukowcéw.

= Posiada wieloletnie doswiadczenie w pracy z pacjentami z chorobami gastroenterologicznymi oraz
alergiami i nietolerancjami pokarmowymi.
dr Dalia Woznica

= Menedzerka kierunku Fizjoterapia. Fizjoterapeutka i przedsiebiorczyni, ktéra pracuje klinicznie
z pacjentami na Oddziale Chirurgii i Onkologii, tgczac doswiadczenie medyczne z organizacyjnym.

= |nicjatorka specjalnosci Fizjoterapii dla Zdrowia w Pracy. Badaczka rynkéw zawodu fizjoterapii pod
katem ksztatcenia, kompetencji oraz regulacji zawodowych na Swiecie.

= Wiceprezes w Krajowej Izby Fizjoterapeutéw, aktywnie zaangazowana w rozwéj standardéw oraz
reprezentowanie srodowiska fizjoterapeutow.

= Redaktor Zarzadzajgca czasopisma naukowego Physiotherapy Review. Wiceprezes Stowarzyszenia
Fizjoterapia Polska oddziat Pomorski.

dr Jakub Wasilewski

= Specjalizuje sie w rehabilitacji sportowej i ortopedycznej oraz fizjoterapii bolu. Naukowo zajmuje
sie dziecieca fizjoterapig kardiologiczng w Polsce.

= Doswiadczenie zdobywat we wspétpracy z wieloma klubami sportowymi, takze na najwyzszym
poziomie rozgrywkowym, m.in. w Ekstraklasie Pitki Noznej Halowej.

= Wystepowat jako fizjoterapeuta Reprezentacji Polski Kobiet w Pitce Noznej Plazowej, m.in. na
Igrzyskach Europejskich i Mistrzostwach Europy, zdobywajac ztoty medal.
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= W pracy zawodowej wykorzystuje nowoczesng terapie manualng zgodnie z EBP. Jako wyktadowca
pokazuje studentom, ze fizjoterapia nalezy do najbardziej interesujgcych zawodéw medycznych.

dr Anna Mikosik-Roczynska

= Jest doktorem nauk medycznych w zakresie immunologii i biologii komérki, specjalizujgcym sie w
badaniach nad funkcjonowaniem uktadu odpornosciowego i procesami komérkowymi.

= Jej zainteresowania naukowe obejmujg patofizjologie, immunologie oraz gerontologie,
koncentrujac sie na badaniu mechanizméw starzenia i funkcjonowania uktadu odpornosSciowego.

= Jest autorka licznych publikacji i wystgpien konferencyjnych, wielokrotnie nagradzang w kraju i za
granica za wktad w rozwéj badan i osiggniecia naukowe.

= Posiada doswiadczenie w pracy naukowo-badawczej oraz dydaktycznej tgczone z zaangazowaniem
zawodowym w innowacyjnych spétkach biomedycznych kraju.

mgr Aleksandra Lerska-Szkartat

= Ukonczyta kosmetologie ogélng w Wyzszej Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu oraz
studia na Akademii Morskiej w Gdyni, zdobywajac dyplom managera produktu kosmetycznego.

= W jej karierze waznym etapem byto kierowanie zespotem jako supervisor w najwyzej ocenianym
spa w Polsce, co pozwolito jej zdoby¢ cenne doswiadczenie w zarzadzaniu.

* Przez piec lat opiekowata sie markami kosmetycznymi, tgczac role szkoleniowca i opiekuna, co
pozwolito jej rozwija¢ doswiadczenie w branzy beauty i zarzgdzaniu markami.

= \W ostatniej dekadzie aktywnie uczestniczyta w procesach nauczania akademickiego oraz
prowadzita szkolenia z zakresu kosmetologii, tgczac teorie z praktyka branzowa.

mgr Agnieszka Zbrzezniak

= Jej szczegdblng pasja pozostaje szeroko rozumiany anti-aging. Specjalizuje sie w zabiegach
kosmetologii estetycznej oraz naturalnego odmtadzania: facemodeling i masaze liftingujace.

= Magister biologii molekularnej i kosmetologii; absolwentka Uniwersytetu Gdanskiego oraz Wyzszej
Szkoty Zdrowia w Gdansku.

= Zabiegowiec, szkoleniowiec i wyktadowca akademicki; z branzg kosmetyczng zwigzana od 15 lat.

= Zatozycielka Dermaya, zajmujacej sie dystrybucja sprzetéw kosmetycznych; od 12 lat prowadzi
salon beauty Dermaya oraz dziatalnos¢ szkoleniowg w zakresie kosmetologii ogéinej i estetycznej.

Poznaj opinie naszej studentki

Kosmetologia to dobry wybér dla oséb chcacych zdoby¢ praktyczne umiejetnosci zawodowe, poniewaz
program studiéw harmonijnie tgczy teorie z zajeciami praktycznymi, skutecznie przygotowujac do pracy
w zawodzie.

Duzym udogodnieniem w trybie hybrydowym sg zajecia zdalne, ktére utatwiajg taczenie studidéw z praca
i innymi obowigzkami. Dostep do materiatéw online umozliwia wygodne utrwalanie wiedzy.

To kierunek dla 0séb cenigcych elastycznos¢, praktyczne podejscie oraz nowoczesne ksztatcenie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 9/10
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdansku, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



Julia Gotunska, studentka naszego Uniwersytetu

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, 10/10
umowa miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdahsku, studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



