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Czego się nauczysz?
Podczas realizacji programu studiów, nauczysz się oceniać stan skóry oraz dostosowywać
zabiegi do potrzeb klienta z użyciem różnorodnych technik.

Zdobędziesz umiejętności w analizie składów kosmetyków, pozna substancje aktywne i ich
dobroczynne działanie na skórę, uwzględniając bezpieczeństwo i efektywność.

Podczas zajęć z aparatury kosmetologicznej, poznasz urządzenia do pielęgnacji i
diagnostyki twarzy i ciała, bazujące na różnych technologiach.

Nauczysz się współpracy z lekarzem i podejmowania świadomych decyzji.

Na zajęciach z dermokonsultacji, nauczysz się, przeprowadzać prawidłowo wywiad z
klientem i diagnozować jego potrzeby, z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań, a także
zadbać o klienta w sposób holistyczny.

Studia przygotowują Cię zarówno do pracy w gabinetach, ośrodkach spa, ale także do
prowadzenia własnego przedsiębiorstwa w branży kosmetologicznej.

Praca dla Ciebie
Pracuj jako kosmetolog w gabinecie kosmetycznym, wykonując zabiegi pielęgnacyjne i
estetyczne. Twoje umiejętności pomogą poprawić kondycję skóry klientów.

Zatrudnij się jako konsultant kosmetyczny w firmach kosmetycznych, doradzając klientom
w wyborze odpowiednich produktów. Dzięki temu zwiększysz sprzedaż i zaufanie klientów.

Bądź specjalistą ds. dermokonsultacji, współpracując z dermatologami w doborze
kosmetyków leczniczych. Twoja wiedza wesprze efektywne leczenie skóry problematycznej.

Pracuj w ośrodkach spa i wellness, oferując klientom relaksacyjne i pielęgnacyjne zabiegi.
Wykorzystasz nowoczesne technologie, by zapewnić wyjątkowe doświadczenia.

Zostań szkoleniowcem w branży kosmetycznej, ucząc innych obsługi zaawansowanej
aparatury i technik kosmetologicznych. Twoje doświadczenie wzmocni kompetencje zespołów.

Zarządzaj własnym salonem kosmetycznym, oferując indywidualnie dobrane usługi. Połącz
wiedzę o pielęgnacji z umiejętnościami zarządzania, by rozwijać własny biznes.

Dodatkowe informacje o kierunku
Masz możliwość certyfikowania nabytych umiejętności.

W trakcie studiów współpracujesz na ekspertkami i ekspertami branży kosmetologicznej.

Podczas zajęć korzystasz z nowoczesnej aparatury zabiegowej pod okiem specjalistów z
dziedziny kosmetologii, medycyny estetycznej oraz dermatologii.
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Możesz dołączyć m.in. do studentek i studentów działających w Kołach Naukowych Wydziału
Zdrowia, a także uczestniczyć w różnorodnych eventach przygotowanych przez Uczelnię

Komunikat Ministra Zdrowia dotyczący medycyny
estetyczno-naprawczej
Komunikat Ministra Zdrowia z dnia 23 stycznia 2026 r. nie wprowadza nowych przepisów ani
zmian w zakresie obowiązującego prawa - stanowi jedynie interpretację obecnego stanu
prawnego.

 

Kierunek kosmetologia na naszym uniwersytecie zachowuje swój dotychczasowy charakter i profil
kształcenia. Program studiów jest zgodny z obowiązującymi przepisami i wytycznymi
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego.

 

Zajrzyj do FAQ, który szczegółowo wyjaśnia kwestie związane z komunikatem Ministerstwa:

Program studiów
Praktyczne studia

Studenci w trakcie studiów odbywają 960 godzin praktyk, dzięki czemu już w trakcie studiów
mogą swoją wiedzę, wykorzystać w pracy gabinetowej.
 
Zajęcia laboratoryjne z kosmetologii pielęgnacyjnej i estetycznej, odbywają się także w
warunkach rzeczywistych.
Studenci uczestniczą we wspólnych wyjściach do hoteli, spa, salonów kosmetycznych, w których mają
szansę obserwować funkcjonowanie różnego typu placówek i charakterystykę pracy kosmetologa.
 
Na bieżąco na uczelni organizowane są szkolenia produktowe, szkolenia z procedur
zabiegowych oraz Sympozja i wykłady eksperckie, prowadzone przez firmy zewnętrzne.

Wybrane zajęcia kierunkowe

Kosmetologia estetyczna

Metody i techniki biorewitalizacji skóry

Niefarmakologiczne metody leczenia w dermatologii i kosmetologii

Praca z pacjentem onkologicznym

Endokrynologiczne aspekty w kosmetologiI

https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-w-sprawie-wykonywania-procedur-medycyny-estetyczno-naprawczej
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Anatomia

Biochemia

Biologia z genetyką

Histologia

Estetyka

Fizjologia i patofizjologia

Mechanizmy starzenia się skóry

Mikrobiologia

Aparatura w kosmetologii

Farmakologia w kosmetologii

Kosmetologia pielęgnacyjna

Podstawy prawne funkcjonowania gabinetu kosmetycznego

Podstawy żywienia z elementami dietetyki

SPA i Wellness / Aromaterapia

Podstawy alergologii i immunologii
 

Wybrane zajęcia specjalistyczne:

Metody i techniki biorewitalizacji skóry

Histologia

Dermatologia

Fizykoterapia i masaż

Substancje aktywne kosmetyków

Receptura kosmetyczna

Eko kosmetyka / Dermokonsultacje

Podstawy chirurgii plastycznej i medycyny estetycznej

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

240 godzin nauki jednego języka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).
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Na studiach niestacjonarnych:

64 godziny nauki jednego języka obcego w 2 i 3 semestrze.
 
Możesz wybrać: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpański, j. rosyjski.

Praktyki i staże

Studenci studiów licencjackich realizują 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywając doświadczenie
zawodowe. W trakcie studiów możliwy jest także płatny staż u pracodawców z którymi współpracujemy.

Sposób zaliczenia studiów

Studia Kosmetologiczne kończą się egzaminem dyplomowym i obroną pracy licencjackiej przed Komisją.

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów I stopnia
(licencjackich lub inżynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:

ukończyć szkołę średnią,

zdać maturę i uzyskać świadectwo dojrzałości,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić wymogi wynikające z zasad rekrutacji.
Dowiedz się więcej

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich możesz skorzystać z programu
Very Important Student (VIS) i studiować w
pierwszym semestrze nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Elastyczny system opłat pozwala Ci wybrać, w
ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

Ceny

Dla Kandydatów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 510 zł (12 x 510 zł)

2 rok 585 zł (12 x 585 zł)

3 rok 790 zł (10 x 790 zł)

1 rok 570 zł (12 x 570 zł)

2 rok 570 zł (12 x 570 zł)

3 rok 660 zł (10 x 660 zł)

Studia niestacjonarne

http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki
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Czesne stopniowane Czesne równe

1 rok 510 zł (12 x 510 zł)

2 rok 585 zł (12 x 585 zł)

3 rok 790 zł (10 x 790 zł)

1 rok 570 zł (12 x 570 zł)

2 rok 570 zł (12 x 570 zł)

3 rok 660 zł (10 x 660 zł)

Dla naszych absolwentów

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 510 zł (12 x 510 zł)

2 rok 585 zł (12 x 585 zł)

3 rok 790 zł (10 x 790 zł)

1 rok 570 zł (12 x 570 zł)

2 rok 570 zł (12 x 570 zł)

3 rok 660 zł (10 x 660 zł)

Studia niestacjonarne

1 rok 510 zł (12 x 510 zł)

2 rok 585 zł (12 x 585 zł)

3 rok 790 zł (10 x 790 zł)

1 rok 570 zł (12 x 570 zł)

2 rok 570 zł (12 x 570 zł)

3 rok 660 zł (10 x 660 zł)

Dla kandydatów z zagranicy

Czesne stopniowane Czesne równe

Studia stacjonarne

1 rok 510 zł (12 x 510 zł)

2 rok 585 zł (12 x 585 zł)

3 rok 790 zł (10 x 790 zł)

1 rok 570 zł (12 x 570 zł)

2 rok 570 zł (12 x 570 zł)

3 rok 660 zł (10 x 660 zł)

Studia niestacjonarne

1 rok 510 zł (12 x 510 zł)

2 rok 585 zł (12 x 585 zł)

3 rok 790 zł (10 x 790 zł)

1 rok 570 zł (12 x 570 zł)

2 rok 570 zł (12 x 570 zł)

3 rok 660 zł (10 x 660 zł)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Wykładowcy

dr Adrianna Kilikowska-Gilewicz, Dziekan Wydziału Zdrowia
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Łączy wiedzę z biologii i dietetyki, specjalizując się w genetyce i żywieniu człowieka; interesuje się
epigenetyką, bioaktywnymi składnikami diety oraz wpływem stylu życia na starzenie.

Doktor nauk biologicznych, absolwentka biologii oraz studiów podyplomowych z dietetyki i
planowania żywienia na UP w Poznaniu oraz poradnictwa dietetycznego w IŻŻ.

Autorka publikacji z genetyki ewolucyjnej i populacyjnej, entuzjastka nowoczesnej dydaktyki,
absolwentka programu Master of Didactics in Excellent Teaching Aarhus University.

Prowadzi zajęcia i warsztaty z biologii, genetyki, profilaktyki żywieniowej oraz dydaktyki
akademickiej, współorganizując wydarzenia promujące zdrowy styl życia.

prof. Jakub Taradaj
Zajmuje się leczeniem pacjentów ortopedycznych i w obszarze medycyny sportowej. Prowadzi
badania nad wdrażaniem zasad Evidence Based Medicine (EBM) do praktyki klinicznej.

Specjalista fizjoterapii w przychodni i szpitalu klinicznym, profesor wizytujący na University of
Manitoba w Kanadzie, tłumacz i redaktor naukowy podręczników z zakresu ortopedii.

Współautor kilkudziesięciu publikacji naukowych z listy filadelfijskiej. Ekspert i koordynator
licznych grantów naukowych i wdrożeniowych o międzynarodowym zasięgu.

Zdobył bogate doświadczenie dydaktyczne na wielu uczelniach w kraju i za granicą. Jest także
badaczem klinicznym, uczestniczącym w projektach wieloośrodkowych o szerokim zasięgu.

mgr Aneta Kapkowska-Pietraszko, Menedżer kierunku
Absolwentka Wyższej Szkoły Zdrowia w Gdańsku. Magister kosmetologii ze specjalizacją
trychologia kosmetologiczna oraz magister prawa Uniwersytetu Gdańskiego.

Wykładowca, właściciel gabinetu oraz aktywny zabiegowiec i szkoleniowiec.

Zajmuje się terapiami przeciwstarzeniowymi oraz kompleksową pielęgnacją opartą na metodach
manualnych i technologiach Hi-Tech.

Specjalizuje się w naturalnym odmładzaniu, aparaturze kosmetologicznej oraz innowacyjnych
terapiach na ciało. Interesuje się holistycznym podejściem do zdrowia i urody.

dr Marzena Paluch-Skowrońska
Doświadczony praktyk specjalizujący się w projektowaniu, wdrażaniu i wprowadzaniu na rynek
nowych technologii w obszarze Life Science, obejmujących wyroby medyczne, suplementy diety i
kosmetyki.

Doświadczony ekspert w tworzeniu i rozwijaniu innowacyjnych rozwiązań oraz startupów
technologicznych w obszarze Life Science (Transmedium, Utmost Tech Polska, MDV Design).

Autor i współautor ponad 20 publikacji, patentów i projektów R&D w obszarze Life Science.
Audytor systemów zarządzania jakością ISO 13485 oraz zarządzania środowiskowego ISO 14001.

Manager projektów R&D z ponad 13-letnim doświadczeniem w nauce i biznesie w obszarze Life
Science. Posiada doktorat z chemii uzyskany na Wydziale Chemii UMCS w Lublinie.
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dr hab. Anna Wysocka
Naukowo zajmuje się zagadnieniami z zakresu genetyki zwierząt i filogenezy molekularnej,
autorka licznych publikacji naukowych w tych dziedzinach.

Jest doktorem habilitowanym nauk biologicznych z 25-letnim doświadczeniem w pracy
akademickiej, łączącym działalność dydaktyczną z badaniami naukowymi.

Absolwentka Wydziału Biologii Uniwersytetu Gdańskiego, od wielu lat zawodowo związana z tą
uczelnią (Katedra Genetyki i Biosystematyk).

Ukończyła dwa kierunki studiów podyplomowych z zakresu dietetyki i żywienia człowieka
(Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, IŻŻ w Warszawie) i Studium Prawno-Menadżerskie
(Politechnika Gdańska).

dr hab. Anna Hallmann
Doktor habilitowany nauk farmaceutycznych; na Uniwersytecie WSB Merito prowadzi ćwiczenia i
wykłady z biochemii dla studentów kierunku pielęgniarstwo.

Jako biochemik – teoretyk i praktyk – od 25 lat pracuje w zawodzie; macierzystą uczelnią pozostaje
gdański GUMed.

Ceni pracę naukową w terenie; chętnie pisze i realizuje granty badawcze NCN, NCBiR oraz
Fundacji Orlen dla Pomorza.

-

dr Aleksandra Nowicka-Jasztal
Szczególną pasją jest dietetyka kliniczna, patofizjologia i immunologia; interesuje się wpływem
diety oraz suplementacji na kondycję organizmu.

Dietetyk Samodzielnego Zespołu Dietetyków Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdańsku,
pracuje m.in. w klinikach reumatologii, immunologii klinicznej, geriatrii i chorób wewnętrznych.

Zdobyła wyróżnienie za pracę na VIII Ogólnokrajowej Konferencji „Młodzi Naukowcy w Polsce –
Badania i Rozwój”; w latach 2015–2018 była laureatką grantu dla Młodych Naukowców.

Posiada wieloletnie doświadczenie w pracy z pacjentami z chorobami gastroenterologicznymi oraz
alergiami i nietolerancjami pokarmowymi.

dr Dalia Woźnica
Menedżerka kierunku Fizjoterapia. Fizjoterapeutka i przedsiębiorczyni, która pracuje klinicznie
z pacjentami na Oddziale Chirurgii i Onkologii, łącząc doświadczenie medyczne z organizacyjnym.

Inicjatorka specjalności Fizjoterapii dla Zdrowia w Pracy. Badaczka rynków zawodu fizjoterapii pod
kątem kształcenia, kompetencji oraz regulacji zawodowych na świecie.

Członkini Krajowej Rady Fizjoterapeutów I kadencji samorządu zawodowego w latach 2017–2022,
aktywnie zaangażowana w rozwój standardów oraz reprezentowanie środowiska fizjoterapeutów.

Redaktor Zarządzająca czasopisma naukowego Physiotherapy Review. Wiceprezes Stowarzyszenia
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Fizjoterapia Polska oddział Pomorski.

dr Jakub Wasilewski
Specjalizuje się w rehabilitacji sportowej i ortopedycznej oraz fizjoterapii bólu. Naukowo zajmuje
się dziecięcą fizjoterapią kardiologiczną w Polsce.

Doświadczenie zdobywał we współpracy z wieloma klubami sportowymi, także na najwyższym
poziomie rozgrywkowym, m.in. w Ekstraklasie Piłki Nożnej Halowej.

Występował jako fizjoterapeuta Reprezentacji Polski Kobiet w Piłce Nożnej Plażowej, m.in. na
Igrzyskach Europejskich i Mistrzostwach Europy, zdobywając złoty medal.

W pracy zawodowej wykorzystuje nowoczesną terapię manualną zgodnie z EBP. Jako wykładowca
pokazuje studentom, że fizjoterapia należy do najbardziej interesujących zawodów medycznych.

dr Anna Mikosik-Roczyńska
Jest doktorem nauk medycznych w zakresie immunologii i biologii komórki, specjalizującym się w
badaniach nad funkcjonowaniem układu odpornościowego i procesami komórkowymi.

Jej zainteresowania naukowe obejmują patofizjologię, immunologię oraz gerontologię,
koncentrując się na badaniu mechanizmów starzenia i funkcjonowania układu odpornościowego.

Jest autorką licznych publikacji i wystąpień konferencyjnych, wielokrotnie nagradzaną w kraju i za
granicą za wkład w rozwój badań i osiągnięcia naukowe.

Posiada doświadczenie w pracy naukowo-badawczej oraz dydaktycznej łączone z zaangażowaniem
zawodowym w innowacyjnych spółkach biomedycznych kraju.

mgr Aleksandra Lerska-Szkarłat
Ukończyła kosmetologię ogólną w Wyższej Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu oraz
studia na Akademii Morskiej w Gdyni, zdobywając dyplom managera produktu kosmetycznego.

W jej karierze ważnym etapem było kierowanie zespołem jako supervisor w najwyżej ocenianym
spa w Polsce, co pozwoliło jej zdobyć cenne doświadczenie w zarządzaniu.

Przez pięć lat opiekowała się markami kosmetycznymi, łącząc rolę szkoleniowca i opiekuna, co
pozwoliło jej rozwijać doświadczenie w branży beauty i zarządzaniu markami.

W ostatniej dekadzie aktywnie uczestniczyła w procesach nauczania akademickiego oraz
prowadziła szkolenia z zakresu kosmetologii, łącząc teorię z praktyką branżową.

mgr Agnieszka Zbrzeźniak
Jej szczególną pasją pozostaje szeroko rozumiany anti-aging. Specjalizuje się w zabiegach
kosmetologii estetycznej oraz naturalnego odmładzania: facemodeling i masaże liftingujące.

Magister biologii molekularnej i kosmetologii; absolwentka Uniwersytetu Gdańskiego oraz Wyższej
Szkoły Zdrowia w Gdańsku.

Zabiegowiec, szkoleniowiec i wykładowca akademicki; z branżą kosmetyczną związana od 15 lat.



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym,
umowa między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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Założycielka Dermaya, zajmującej się dystrybucją sprzętów kosmetycznych; od 12 lat prowadzi
salon beauty Dermaya oraz działalność szkoleniową w zakresie kosmetologii ogólnej i estetycznej.

Poznaj opinię naszej studentki
Kosmetologia to dobry wybór dla osób chcących zdobyć praktyczne umiejętności zawodowe, ponieważ
program studiów harmonijnie łączy teorię z zajęciami praktycznymi, skutecznie przygotowując do pracy
w zawodzie.
Dużym udogodnieniem w trybie hybrydowym są zajęcia zdalne, które ułatwiają łączenie studiów z pracą
i innymi obowiązkami. Dostęp do materiałów online umożliwia wygodne utrwalanie wiedzy.
To kierunek dla osób ceniących elastyczność, praktyczne podejście oraz nowoczesne kształcenie.

Julia Gołuńska, studentka naszego Uniwersytetu


