
Kosmetologia anti-aging
STUDIA II STOPNIA - SPECJALNOŚĆ

Forma: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Cechy: Studia II stopnia • Od października • Polski • Nowość • 4 semestry

Miasto: Gdańsk



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym, umowa
między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.

2/5

Czego się nauczysz?
Oceny kondycji skóry i identyfikacja oznak przedwczesnego starzenia się.

Planowania i wdrażania kompleksowych terapii przeciwstarzeniowych i odmładzających z
wykorzystaniem specjalistycznej aparatury, pielęgnacji przy użyciu składników aktywnych i
suplementacji.

Przekonywania klientów do zmiany stylu życia (działania prewencyjne i ochronne) w celu,
spowolnienia lub zahamowania procesów starzenia się skóry.

Współpracy z lekarzami medycyny estetycznej i dermatologami.

Praca dla Ciebie
Kosmetolog/kosmetolożka anti-aging – wykonuje zabiegi spowalniające starzenie skóry w
gabinetach i klinikach estetycznych.

Skin therapist – analizuje skórę i dobiera indywidualne terapie pielęgnacyjne.

Edukator/ka marki kosmetycznej – prowadzi szkolenia o produktach i składnikach aktywnych
dla branży beauty.

Konsultant/ka anti-aging – doradza w zakresie pielęgnacji, zabiegów i stylu życia premium.

Technolog kosmetyczny – tworzy i bada formuły kosmetyków pielęgnacyjnych w laboratoriach
R&D.

Specjalista/ka ds. wellness – projektuje programy poprawiające zdrowie, wygląd i
samopoczucie klientów.

Holistyczny doradca zdrowia i urody – łączy kosmetologię, dietę i styl życia w pracy z
klientem.

Właściciel/ka gabinetu kosmetologii estetycznej – prowadzi gabinet i oferuje zabiegi anti-
aging.

Specjalista/ka longevity skin – zajmuje się profilaktyką starzenia i terapiami anti-aging skóry.

Dietetyk skóry i anti-aging – tworzy plany żywieniowe wspierające regenerację i kondycję
skóry.

Dodatkowe informacje o kierunku
Uzyskasz dyplom magistra kosmetologii. Program studiów jest zgodny obowiązującymi
przepisami i wytycznymi Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego.

Kończąc specjalność Kosmetologia Anti-aging będzie posiadać specjalistyczną wiedzę
dotyczącą biologicznych mechanizmów starzenia się skóry, a także czynników zewnętrznych
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wpływających na ten proces. 

Będziesz ekspertem/ką w zakresie kosmetologii estetycznej oraz zastosowania
najnowocześniejszych metod.

Uwzględniając wiek biologiczny skóry oraz indywidualne potrzeby klienta, będziesz
potrafić zaprojektować i wdrożyć terapie regenerujące, odmładzające i biostymulujące. 

Dzięki holistycznej wiedzy i kompetencjom społecznym, będziesz posiadać kwalifikacje do
edukowania na temat profilaktyki oraz zdrowego stylu życia w duchu koncepcji „longevity
skin”.

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
 

Projekty grupowe – realne problemy edukacyjne.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w placówkach oświaty i poza systemem oświaty.

Wykłady z praktykami – eksperci z praktyki edukacyjnej.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków

Wybrane zajęcia kierunkowe

Onkokosmetologia

Podstawy perfumerii i surowców zapachowych.

Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii,

Content marketing i innowacje cyfrowe w branży beauty,

Wprowadzenie do wizażu i stylizacji wizerunku,

Kosmetologia wieku senioralnego,

Kosmetologia lecznicza, Przedsiębiorczość i funkcjonowanie gabinetu kosmetologicznego

Psychodermatozy i psychologiczne aspekty w kosmetologii

Powikłania i skutki uboczne zabiegów medycyny estetycznej i kosmetologicznych,

Medycyna estetyczna
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Wybrane zajęcia specjalnościowe

Biologia i mechanizmy starzenia się skóry

Profilaktyka i styl życia w koncepcji longevity skin

Terapie przeciwstarzeniowe skóry

Medycyna estetyczna i regeneracyjna w praktyce kosmetologa

Nowoczesne technologie w terapiach anti-aging

Rozwijaj kompetencje językowe na studiach II stopnia

Terminologia specjalistyczna z zakresu kosmetologii i pielęgnacji skóry:

słownictwo dotyczące anatomii skóry i jej przydatków,

kosmetyki profesjonalne i substancje aktywne,

aparatura i technologie w usługach kosmetologicznych.

Procedury i konsultacje kosmetologiczne w języku obcym, np.

przeprowadzanie wywiadu z klientem,

opisywanie stanu skóry,

zalecenia dotyczące pielęgnacji, zabiegów, przeciwwskazań i efektów.

Praktyki i staże

Praktyki zawodowe to ważny element studiów. Studenci studiów magisterskich realizują 480 godzin
praktyk w całym toku studiów, zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć praktyki na podstawie zatrudnienia. W trakcie studiów
masz też szansę na płatny staż. Programy stażowe przygotowują pracodawcy, z którymi
współpracujemy, dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze kroki zawodowe.

To kierunek dla osób, które:

chcą pogłębiać wiedzę z zakresu kosmetologii i nowoczesnych zabiegów,

interesują się pielęgnacją skóry i jej zdrowiem,

chcą pracować w branży beauty lub prowadzić własny gabinet,
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pragną rozwijać umiejętności diagnostyki i doboru terapii,

chcą poznawać nowoczesne metody i trendy w kosmetologii.

Zasady rekrutacji

Aby zostać studentem studiów II stopnia na
Uniwersytecie WSB Merito, należy:
 

ukończyć studia I stopnia (licencjackie,
inżynierskie) lub jednolite studia
magisterskie,

złożyć komplet wymaganych dokumentów,

spełnić warunki określone w zasadach
rekrutacji

o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń oraz
kompletność dokumentów.

Dowiedz się więcej

Stypendia i zniżki

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Elastyczny system opłat pozwala Ci wybrać, w
ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/zasady-rekrutacji-siis
http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-ii-stopnia/stypendia-i-znizki

