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Psychologia sukcesu
zawodowego z elementami

coachingu

STUDIA PODYPLOMOWE

Sposadb realizacji: Tradycyjne
Obszar studiow: Kompetencje menedzerskie / Rozwéj osobisty ¢ Psychologia
Cechy: Od pazdziernika ¢ Polski
Miasto: Gdansk
Dla kogo jest ten kierunek::
» 0s0b, ktérym zalezy na znacznym przyspieszeniu wtasnej kariery,
» zwiekszeniu pewnosci realizacji kluczowych celéw zawodowych,
» kadry kierowniczej, ekspertéw, ambitnych pracownikéw,

» absolwentdw, ktérzy chca lepiej rozpoczacé swojg kariere zawodowa.



91%

Pracodawcéw ocenia bardzo dobrze lub
dobrze wspotprace z naszymi uniwersytetami.
Zrodto: "Badanie opinii pracodawcow, 2024"

Microsoft 365

m Nasi uczestnicy otrzymujg darmowg licencje
Al, ktéra obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

Kadra ztozona z praktykdéw
m Zajecia prowadzg eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, ktérzy maja realne doswiadczenie.

Praktyczny charakter studiow:

92%

Uczestnikow poleca studia podyplomowe
Zrodto: ,Badanie satysfakcji ze studiéw 2025".

Networking i rozwdj kompetencji

m Studia rozwijajg kompetencje niezaleznie od
doswiadczenia.

m Dzieki interaktywnym zajeciom i wymianie
doswiadczen z innymi zyskasz wiedze,
umiejetnosci i cenne kontakty.

Wyjatkowy program

Uczestnicy zyskujg dostep do empirycznie
potwierdzonej wiedzy oraz intensywnego
treningu kompetencji, ktéry pomoze im osiggac
atrakcyjne i satysfakcjonujgce rezultaty
zawodowo.

m na zajeciach dominujg warsztaty, ¢wiczenia i case studies,
m prace projektowe przygotowywane sg indywidualnie lub zespotowo.

Program studiow

9 160

Liczba miesiecy nauki

10 2

Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréw

STRATEGIE | PSYCHOLOGIA SUKCESU ZAWODOWEGO (32 godz.)

= Twoje cele i wsazniki ich realizacji (8 godz.)

IKIGAI - 4 wymiary petnego sukcesu ( 8 godz.)

= Wiedza, umiejetnosci, postawa, dziatanie w praktyce Twojego sukcesu (8 godz.)

= Przenoszenie najlepszych strategii do wtasnej praktyki dziatania (8 godz.)

MIND SONAR: PROFIL TWOJEJ SKUTECZNOSCI ZAWODOWE) - PSYCHOLOGIA

UZYCIA ODKRYTYCH PRZEWAG (8 godz.)

= Profil skutecznosci zawodowej (8 godz.)

PSYCHOLOGIA WPLYWU ORAZ OBRONY PRZED MANIPULACJA W REALIZAC]I

WLASNE) KARIERY (32 godz.)

= Rodzaje wptywu i ich uzytecznos¢ (8 godz.)

= Rozpoznawanie obszar6w o najwyzszej optacalnosci stosowania wptywu (8 godz.)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w

rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/5

miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdansku, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



= Metody i techniki skutecznego wptywu (8 godz.)

= Skuteczna nautralizacja podstepu, naciskéw i manipulacji (8 godz.)

PSYCHOLOGIA UZYCIA RELACJI W STRATEGII SUKCESU ZAWODOWEGO (24
godz.)

= Relacje dajgce wzrost sukceséw (8 godz.)
= Struktura optacalnych relacji (8 godz.)

= Rozwigzywanie probleméw w cennych relacjach (8 godz.)

COACHING - PSYCHOLOGIA WSPIERANIA WARTOSCIOWYCH OSIAGNIEC (32
godz.)

= Coaching jako metoda wsparcia (8 godz.)
= Struktura interwencji coachingowych (8 godz.)

= Trening sesji coachingowych (16 godz.)

PRAKTYKA REALIZAC)I SUKCESU ZAWODOWEGO (16 godz.)

= Problemy w realizacji atrakcyjnych celéw (8 godz.)

= Strategie przyspieszania osiggniec¢ (8 godz.)
GRY PSYCHOLOGICZNE W STRATEGIACH WZROSTU SUKCESOW ZAWODOWYCH
(8 godz.)

= Gry psychologiczne w strategiach wzrostu sukceséw zawodowych (8 godz.)

Projekt (8 godz.)

= Seminarium projektowe (8 godz.)

Forma zaliczenia

= Test kohcowy i egzamin polegajacy na obronie projektu
Warunki przyjecia Mozliwosci dofinansowania
Aby zostac uczestnikiem studiow

podyplomowych na Uniwersytecie WSB
Merito, nalezy:

= Oferujemy specjalne, wieksze znizki dla
naszych absolwentow.

= Mozesz skorzystac¢ z dofinansowania z Bazy

= mie¢ ukonczone studia licencjackie, LB 0 P O

inzynierskie lub magisterskie, * Pracodawca moze dofinansowa¢ Ci studia,
= ztozy¢ komplet dokumentéw i spetni¢ wymogi otrzymujac d?datkowa Znizke w ramach
Programu Firma.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdansku, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



rekrutacyjne, » Warto sprawdzi¢ mozliwosci dofinansowania z
KFS.

= 0 przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Dowiedz sie wiecei

Dowiedz sie wiecej

Czego sie nauczysz?

skutecznie wyznaczac i realizowac¢ ambitne cele zawodowe,

= budowa¢ trwata motywacje oraz utrzymywad wysokie zaangazowanie w pracy,

= wykorzystywac psychologie sukcesu do Swiadomego przyspieszania kariery,

= wzmachnia¢ odpornos¢ psychiczna oraz radzi¢ sobie z presja i stresem,

= budowa¢ autorytet oraz profesjonalny wizerunek osobisty (personal branding),

= wykorzystywac¢ narzedzia psychologii pozytywnej do zwiekszania efektywnosci,

» skutecznie funkcjonowa¢ w zespotach oraz budowacd skutecznie relacje, ktore Ci dobrze stuza,
= motywowac innych i wspiera¢ rozwoj wspotpracownikow,

» rozpoznawac¢ mechanizmy wptywu spotecznego i swiadomie z nich korzystac,

» szybko adaptowac sie do dynamicznych zmian na rynku pracy,

= planowac dtugofalowy rozwdéj zawodowy zgodny z wtasnymi potrzebami i warto$ciami.

Ceny
Dla Kandydatéw
1 rok
2 rat 2950 zt 3200-2-(2 x 2950 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2760zt
10 rat 610 zt 660-z-(10 x 610 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 572zt
12 rat 513 zt 555-2+(12 x 513 z1)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 481zt

Cena jednorazowa: 5800 zt 6300-z
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5420zt

Dla naszych absolwentow

1 rok
2 rat 2750 zt 3200-z(2 x 2750 zt)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2560zt
10 rat 570 zt 660-2-(10 x 570 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 532zt
12 rat 480 zt 555-2}(12 x 480 z1)

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 448zt

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdansku, studentem zawierana jest w formie pisemnej.


http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zapisy-na-studia
http://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

Cena jednorazowa: 5400 zt 6300-z
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5020zt

Dla kandydatéw z zagranicy

1 rok
2 rat 2950 zt 3200-2-(2 x 2950 z1)
y Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2760zt
10 rat 610 zt 660-2-(10 x 610 zt)
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 572zt
12 rat 513 zt 555-z(12 x 513 )

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 481zt

Cena jednorazowa: 5800 zt 63602z

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 5420zt

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, facznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiow okreslonych w Umowie.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umowy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 5/5
miedzy Uniwersytetem WSB Merito w Gdansku, studentem zawierana jest w formie pisemnej.



