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Czego sie nauczysz?

= Zdobedziesz interdyscyplinarng wiedze na temat uwarunkowan zdrowia, t3czac zagadnienia
biomedyczne, psychologiczne i spoteczne.

= Rozwiniesz swoje kompetencje komunikacyjne, co pozwoli Ci skutecznie wspétpracowac z
osobami potrzebujgcymi wsparcia.

= Nauczysz sie wspotpracowac z ekspertami réznych dziedzin, w tym dietetykami, lekarzami i
psychologami, w instytucjach medycznych i edukacyjnych.

» Poznasz techniki ksztattowania prozdrowotnych zachowan zywieniowych, wspierajac
edukacje w zakresie zdrowego odzywiania.

= Zrozumiesz, jak prowadzi¢ profilaktyke i terapie zaburzen odzywiania, pomagajgc osobom
zmagajacym sie z problemami dietozaleznymi.

= Opanujesz umiejetnosci opracowywania i wdrazania programow prozdrowotnych,
wspierajgcych dzieci, mtodziez i dorostych.

Praca dla Ciebie

= Podejmiesz prace jako edukator zdrowia, prowadzgc warsztaty i kampanie prozdrowotne w
instytucjach edukacyjnych i medycznych.

= Zatrudnisz sie w placéwkach zajmujacych sie profilaktyka zdrowotna, wspétpracujac z
zespotami medycznymi i opiekunhczymi.

= Bedziesz pracowac jako konsultant ds. zdrowia i zywienia, wspierajgc organizacje w
promowaniu zdrowych styléw zycia.

= Znajdziesz zatrudnienie w osrodkach terapeutycznych, pomagajgc osobom zmagajacym sie z
zaburzeniami odzywiania.

= Zostaniesz specjalista ds. edukacji zywieniowej, tworzgc programy wspierajgce zdrowie dzieci
i mtodziezy.

= Obejmiesz stanowisko w organizacjach pozarzadowych, dziatajac jako trener prozdrowotnych
zachowan zywieniowych.

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.
= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.
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= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

» Case studies - analiza realnych przypadkdw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Elementy psychologii spotecznej

= Psychologia ogélna

= Diagnoza psychopedagogiczna

= Wspbtczesne problemy psychologii klinicznej
= Wspédtczesne problemy pedagogiki

= Systemy opieki, wychowania i ksztatcenia

» Pedagogika ogélna

= Pedagogika poréwnawcza

= Pedagogika 0sdéb ze specjalnymi potrzebami z ortodydaktyka
= Elementy pedeutologii

= Edukacja dorostych

» Dydaktyka ogélna

= Edukacja miedzykulturowa i wielokulturowa
= Metodologia badan pedagogicznych

= Higiena i emisja gtosu

= BHP

= Psychologia rozwojowa

= Jezyk obcy

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Wprowadzenie do pedagogiki zdrowia

Fizjologia zywienia
= Zdrowie publiczne

= Zaburzenia odzywiania

Dietetyka z profilaktyka

Psychologia zdrowia
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= Metodyka wychowania zdrowotnego

= Metody pracy z klientem

= Opracowywanie programoéw profilaktyczno-zdrowotnych
= Zywienie cztowieka i edukacja zywieniowa

= Zywienie dzieci

Metody terapii zaburzen odzywiania

Rozwijaj kompetencje jezykowe na studiach Il stopnia

= Podczas studiéw realizujesz jeden przedmiot kierunkowy w jezyku angielskim. Cultural
Differences

= W 4. semestrze obowigzkowo zrealizujesz przedmiot w jezyku angielskim, dostosowany do
wybranej specjalnosci.

Dodatkowo mozesz wybra¢ dwa kolejne przedmioty w tym jezyku - wyktadowy i ¢wiczeniowy.

= To $Swietna okazja, aby rozwija¢ kompetencje jezykowe i zdobywa¢ wiedze w miedzynarodowym
kontekscie.

Praktyki i staze

Praktyki zawodowe to wazny element studiéw. Studenci studiéw magisterskich realizujag 480 godzin
praktyk w catym toku studidéw, zdobywajac doswiadczenie zawodowe. Jesli pracujesz w zawodzie
zgodnym z kierunkiem i specjalnoscia studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie zatrudnienia. W
trakcie studidw masz tez szanse na pfatny staz. Programy stazowe przygotowujg pracodawcy, z ktérymi
wspotpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze kroki zawodowe.

To kierunek dla osdb, ktore:

Potrafig dzieli¢ sie wiedzg i pomagac innym w budowaniu zdrowych nawykéw.

Interesuja sie zdrowiem i dbaja o zdrowy styl zycia.

Potrafig pracowa¢ w zespole, motywowac i wspierac innych.

= Posiadajg umiejetnosci organizacyjne niezbedne do planowania dziatah prozdrowotnych.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

= Studentem studiéw Il stopnia (magisterskich) » Mozesz otrzymac te same stypendia, co
na Uniwersytecie WSB Merito mozesz zostac studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
po ukonczeniu studiéw | stopnia (licencjackich sportowe, socjalne i zapomogi.
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lub inzynierskich). O przyjeciu na studia = Dodatkowo, elastyczny system optat pozwala
decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz ztozenie Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz optacac czesne.
kompletu dokumentdw i spetnienie wymogdw Dowiedz sie wiecej

wynikajacych z zasad rekrutacji.

Dowiedz sie wiecej

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik rowny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tgcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studidw okreslonych w Umowie.

Wyktadowcy

mgr Jadwiga GluZzniewicz, Menedzer kierunku

= Menedzer kierunku pedagogika na chorzowskim Uniwersytecie WSB Merito.

Magister pedagogiki specjalnej w zakresie resocjalizacji, edukacji i rehabilitacji i rewalidacji
indywidualnej 0séb niepetnosprawnych intelektualnie, tyflopedagogiki.

Wieloletni doradca metodyczny, nauczyciel dyplomowany, praktyk z doswiadczeniem w pracy z
dzie¢mi i mtodziezg ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Ekspert ds. awansu zawodowego nauczycieli, Szkolny Organizator Rozwoju Edukacji (SORE).

dr Edyta Sadowska

= Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki, edytor tekstéw naukowych i literackich.
Prowadzi seminaria magisterskie oraz zajecia z metodologii badan naukowych, biblioterapii,
kultury jezyka.

= Interesuje jg szeroko rozumiana pedagogika, historia wychowania i oswiaty, dydaktyka szkoty
wyzszej, pedeutologia, edukacja medialna i komunikacja spoteczna oraz zagadnienia zwigzane z
kulturg jezyka.

= Udziat w projektach: Program Operacyjny Kapitatu Ludzkiego 2007-2013, ,,WSL liderem w
efektywnym ksztatceniu nauczycieli”; Wspotpraca z Instytutem Centrum Badan i Innowacji w
Edukacji w Czestochowie.

= Autorka publikacji i artykutdéw z historii wychowania i oSwiaty, edukacji dziecka przedszkolnego i
wczesnoszkolnego, dydaktyki szkoty wyzszej oraz tomiku wierszy Nazywat mnie Eddg (Warszawa
2009).

dr Jolanta Malina

= Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki. Posiada wieloletnie doswiadczenie jako
pedagog resocjalizacyjny.

= Swoje doswiadczenie zawodowe dobywata jako wychowawca z Zaktadzie Karnym w Wojkowicach,
kurator spoteczny przy Sadzie Rejonowym czy mediator do spraw karnych.
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= Na Uniwersytecie WSB Merito w Chorzowie prowadzi zajecia miedzy innymi z pedagogiki
spotecznej, metodyki pracy resocjalizacyjnej czy profilaktyki zagrozen i patologii spotecznych.

mgr Beata Koziot

» Pracuje jako psycholog w specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy
Niepetnosprawnej w Dabrowie Gérniczej oraz prowadzi gabinet psychologiczny.

= Swoje doswiadczenie zawodowe zdobywata pracujgc w sSwietlicach Srodowiskowych i
socjoterapeutycznych, podczas pracy z pacjentami we wtasnym gabinecie psychologicznym oraz
w placéwkach oswiatowych.

= Zawodowo pasjonuje sie obszarem dotyczacym spektrum zachowan trudnych, zwtaszcza rolg leku
w ich powstawaniu.

= W swojej pracy stara sie taczy¢ rozne rodzaje terapii, ze szczegdlnym uktonem w strone terapii
poznawczo-behawioralnej.

dr Aleksandra Hadzik

= Doktor nauk prawnych, manager oraz urzednik z kilkunastoletnim doswiadczeniem w zakresie
zarzgdzania ubezpieczeniami spotecznymi.

= W Kasie Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego przeszta petng sciezke kariery od referenta do
prezesa Kasy. Funkcje prezesa KRUS petni od paZzdziernika 2018 r.

= Autorka publikacji z zakresu postepowania administracyjnego, ubezpieczen spotecznych rolnikéw,
bezpieczenstwa spotecznego, turystyki i lecznictwa uzdrowiskowego.

= Posiada uprawnienia mediatora. Swoje doswiadczenie i wiedze merytoryczng wykorzystuje takze
prowadzgc zajecia ze studentami.
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