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Czego sie nauczysz?

= Poznasz podstawy teoretyczne psychologii, zrozumiesz mechanizmy funkcjonowania i rozwoju
cztowieka.

= Nauczysz sie rozpoznawac i analizowac zjawiska psychologiczne w réznych obszarach zycia
ludzkiego.

= Zdobedziesz umiejetnosci diagnozowania i przeprowadzania dziatan pomocowych i
rozwojowych.

= Poznasz zasady pracy oparte na evidence-based, czyli sprawdzonych naukowo metodach
dziatania.

= Rozwiniesz wiedze praktyczna z zakresu psychologii, przydatng w pracy w biznesie i
organizacjach.

* Przygotujesz sie do pracy w obszarach takich jak klinika, biznes, szkolenia czy rozwdj osobisty.

Praca dla Ciebie

* Mozesz pracowac w szpitalach i poradniach, Swiadczagc pomoc psychologicznag pacjentom.
» Zatrudnisz sie w organizacjach pozarzgdowych, realizujgc projekty pomocowe i szkoleniowe.

= Mozesz pracowac w biznesie, prowadzac szkolenia i konsultacje oraz wspierajac rozwoj
pracownikow.

= Znajdziesz zatrudnienie w szkotach i placéwkach edukacyjnych, wspierajac rozwoéj dzieci i
miodziezy.

= Mozesz pracowac w dziatach HR, rekrutacji i rozwoju, dbajgc o dobrostan pracownikéw w
organizacjach.

* Masz mozliwos¢ kontynuacji nauki w szkotach psychoterapii, aby zostac¢ certyfikowanym
psychoterapeuta.

Informacje dodatkowe

= Uniwersytet WSB Merito w Poznaniu Filia w Chorzowie uzyskat uprawnienia do prowadzenia
kierunku Psychologia na podstawie decyzji Ministra Edukacji i Nauki z dnia 20.02.2023 r. -
decyzja nr DSW-WNN.8014.206.2022.6.MK/SG.

Nasz kierunek powstat w oparciu o wymagania MEiN:

= Ustawa o0 zawodzie psychologa - Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP)

= Ochrona zdrowia psychicznego. - Dz.U.2022.2123 t.j.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/10
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://psych.org.pl/dla-psychologow/ustawa-o-zawodzie-psychologa
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/ochrona-zdrowia-psychicznego-16796239

= Ustawa o uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia

= Rozporzadzenie Ministra Zdrowia

= Specjalizacja | Psychologia Kliniczna (psychologia-konsultanci.pl

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

= Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

Case studies - analiza realnych przypadkéw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Wprowadzenie do psychologii

= Etyka zawodu psychologa

= Psychologia rozwoju cztowieka w biegu zycia
= Psychologia grupy

= Psychologia pracy i organizacji

= Psychologia zdrowia

= Psychopatologia

= Diagnoza psychologiczna

= Neuronauka poznawcza

= Trening uwaznosci i twérczosci

= Cyberpsychologia

= Statystyka w psychologii

= Metodologia badan psychologicznych
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https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000599/U/D20170599Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230001515/O/D20231515.pdf
http://psychologia-konsultanci.pl/?page_id=13

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Psychologia somatyczna

Psychologia ktamstwa

Psychologia relacji interpersonalnych

= Cztowiek i spoteczenstwo w obliczu nowych technologii

Podstawy programowania i tworzenia aplikacji

= Wiktymologia

Taktyka przestuchan
= Zaburzenia wieku dzieciecego

= Terapia dzieci i mtodziezy

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 360 godzin nauki jezyka obcego (90 godz. na semestr) od 1 do 4 semestru.

Na studiach niestacjonarnych:

= 180 godzin nauki jednego jezyka obcego (45 godz. na semestr) od 3 do 6 semestru.

Do wyboru: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpanski.

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidéw licencjackich oraz jednolitych studiéow
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiow, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studidw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujac wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposob zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajgc wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiéw, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyskac tytut licencjata,
taki projekt musisz obroni¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!
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Zasady rekrutacji

= Studentem studiéw jednolitych magisterskich
na Uniwersytecie WSB Merito mozesz zostac

po ukonczeniu szkoty sredniej, zdaniu matury i

odebraniu Swiadectwa dojrzatosci. O przyjeciu

na studia decyduje kolejnos$¢ zgtoszen oraz

ztozenie kompletu dokumentéw i spetnienie

wymogéw wynikajgcych z zasad rekrutacji.
Dowiedz sie wiecej

Stypendia i znizki

= Na studiach | stopnia i jednolitych
magisterskich mozesz skorzysta¢ z Programu
Very Important Student (VIS) i studiowac
pierwszy semestr nawet za darmo.

» Mozesz otrzymac te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

= Dodatkowo, elastyczny system optat pozwala
Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz optacac czesne.

Dowiedz sie wiecej

Specjalnosci na kierunku Psychologia

Psychologia $ledcza

Form: Niestacjonarne

Sposodb realizacji: Hybrydowe
Psychologia nowych technologii

Form: Niestacjonarne « Stacjonarne
Sposdb realizacji: Hybrydowe
Psychologia komunikacji

Form: Niestacjonarne

Sposoéb realizacji: Hybrydowe
Psychologia kliniczna z elementami psychoterapii
Form: Niestacjonarne

Sposoéb realizacji: Hybrydowe
Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy
Form: Niestacjonarne

Sposadb realizacji: Hybrydowe
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http://www.merito.pl/chorzow/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/chorzow/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/stypendia-i-znizki

Wyktadowcy

mgr Julia Chmielewska

W centrum jej zainteresowan badawczych znajdujg sie zagadnienia samoswiadomosci, wyrazania
emocji, szczescia i dobrostanu oraz poczucia sensu.

Psycholog, trener i dydaktyk, ktéra pracuje zaréwno indywidualnie, jak i z grupami - prowadzi
konsultacje psychologiczne, szkolenia i warsztaty rozwojowe, ktére sg przestrzenia do refleks;ji i
wzrostu.

Dazy do tego, by jej praca byta Zzrédtem pozytywnych i trwatych zmian.

W swojej pracy inspiruje sie psychologig pozytywng i psychoterapig Gestalt - stawia na
autentycznos¢, szczeros¢, otwartosc oraz relacje oparte na zaufaniu.

dr Lech Ciepiat

mgr

Doktor nauk humanistycznych. Ponadto ukonczyt m. in. studia podyplomowe: Zarzgdzanie i
Umiejetnosci Menedzerskie z Elementami Coachingu, Akademie Trenera Biznesu, Akademie
Menedzera Sprzedazy

Doswiadczony ekspert w zakresie szkolen, tworzenia programéw rozwojowych i narzedzi
biznesowych w obszarach m. in. zarzadzania, sprzedazy i komunikacji. Na sali szkoleniowej spedzit
ponad 7000 godzin.

W swojej karierze szkolit m. in. treneréw, dyrektoréw makroregionalnych, dyrektoréw
regionalnych, regionalnych kierownikéw sprzedazy, dyrektoréw oddziatéw, doradcéw klienta,
handlowcéw i wielu innych.

Zajmuje sie m. in. problematykg psychologii emocji i motywacji, komunikacja interpersonalng,
budowg kompetencji menadzerskich i procesami sprzedazy.
Beata Dudata

Certyfikowany Coach ICI, coach systemowy, trener rozwoju osobistego, konsultant w zarzadzaniu
finansami, wyktadowca w WSB MERITO w Chorzowie.

Specjalizuje sie w szkoleniach z zakresu komunikacji, asertywnosci, work-life balance, zarzadzania
stresem, zarzgdzania sobg w czasie i zarzadzania zespotem a takze z zakresu zarzadzania
finansami.

Prowadzi szkolenia "Finanse dla niefinansistéw", a takze autorskie szkolenie z zakresu "Finansowe
aspekty prowadzenia mikroprzedsiebiorstwa". Tworzy i wykorzystuje do pracy gry szkoleniowe.

Prowadzi konsultacje w zakresie analizy kosztow, budzetowania, czy zarzadzania ptynnoscig
finansowa.

dr Adrianna Siostrzonek-Sergiel

Prawnik i psycholog, ktéry taczy wiedze prawnicza z umiejetnoSciami psychologicznymi. Dzieki
temu wspiera innych, oferujac szeroka perspektywe w pracy zawodowe;j.
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Doswiadczenie prawnicze zdobywata w kancelariach adwokackich, a psychologiczne w gabinecie
neuropsychologicznym, taczac oba obszary w codziennej pracy z ludzmi.

Naukowo zainteresowana zagadnieniami z zakresu prawa karnego, kryminologii i wiktymologii a
takze lingwistyki psychokryminalistycznej.

Cztonek Polskiego Towarzystwa Biegtych i Ekspertéw Sadowych i Helsinskiej Fundacji Praw
Cztowieka.

mgr Aleksandra tacinowska

Specjalizuje sie w psychotraumatologii, psychoonkologii, interwencji kryzysowej oraz analizie
danych psychologicznych. taczy praktyke kliniczng z dziatalnoscig edukacyjng i naukowa.

Psycholog z doswiadczeniem w pracy w Centrum Terapii i Psychoedukacji oraz w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie (interwencja kryzysowa, kwalifikacja rodzin zastepczych). Wtasciciel
firmy PsychoSense.

Magister psychologii, obecnie w trakcie studiéw doktoranckich. Absolwentka Uniwersytetu
Opolskiego. Ukonczyta studia podyplomowe z psychotraumatologii na Uniwersytecie Gdanskim.

Od szesciu lat zajmuje sie analiza danych statystycznych. Prowadzi zajecia z zakresu: metodologii
badan psychologicznych, statystyki w psychologii, psychologii osobowosci.

mgr Aneta Janiga

mgr

Dietetyk kliniczny, psycholog i psychodietetyk. Doswiadczony wyktadowca, trener i szkoleniowiec.
Prowadzi warsztaty i szkolenia z zakresu dietetyki i psychodietetyki.

Z sukcesem realizowata konsultacje i warsztaty dietetyczne w ramach dwdch edycji programu
profilaktyki zdrowotnej ,,Zapobieganie nadwadze i otytosci wsréd mieszkancéw wojewddztwa
matopolskiego”.

Obecnie pracuje jako psycholog i koordynator w Centrum Zdrowia Psychicznego oraz w oddziatach
szpitalnych, gdzie wspiera pacjentéw i zespoty medyczne w procesie terapii i opieki.

W pracy zawodowej taczy wiedze z zakresu dietetyki i psychologii, co pozwala na kompleksowe i
holistyczne podejscie do pacjenta i uzyskanie lepszych efektéw terapii.

Bogumita Urban

Posiada 30-letnie doswiadczenie na stanowiskach zarzadczych w réznych sektorach gospodarki, w
tym w branzy lotniczej, reklamowej oraz w szkolnictwie wyzszym.

Organizatorka licznych wyjazdéw studyjnych do uniwersytetéw w Europie i na catym Swiecie,
dzieki ktérym uczestnicy mogli zdobywac wiedze, doswiadczenie oraz nawigzywac
miedzynarodowe kontakty.

Odpowiadata za rozw6j marketingu w Miedzynarodowym Porcie Lotniczym Katowice jako dyrektor
ds. promocji, analiz i rozwoju. Petnita takze funkcje dyrektora handlowego w agencjach
reklamowych.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
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dr Alicja Kowalska

mgr

mgr

Doktor nauk spotecznych, romanista-jezykoznawca (lingwistyka komputacyjna) i politolog.
Uczestniczka wielu miedzynarodowych programow.

Ekspert biznesu - dyrektor operacyjny w miedzynarodowych firmach z obszaru IT/ high-tech,
specjalizujgcy sie w zarzadzaniu i szeroko pojetej psychologii biznesu oraz antropologii organizacji.

Autorka polskich i zagranicznych opracowah oraz artykutéw naukowych propagujacych metode
antropologiczng w badaniach spotecznych i naukach o zarzadzaniu.

Stazystka paryskiego Laboratorium Lingwistyki Informatycznej pod Narodowym Centrum Badan
we Francji. W latach 2019-2023 cztonkini stowarzyszenia Slaskie Centrum Higieny Psychiczne;j.

Kamil Zielinski

Uczy praktycznego wykorzystania osiggnie¢ psychologii naukowej, pokazujac, jak wiedza
akademicka moze wspierac¢ rozwdj osobisty, efektywnos$¢ w pracy i budowanie relacji.

Doswiadczony ekspert w zakresie prowadzenia szkolen, ktéry dzieli sie wiedzg w sposéb
praktyczny i angazujacy, wspierajac uczestnikéw w rozwoju zawodowym i osobistym.

Autor bestsellerowych i nagradzanych ksigzek "Psychoefekty. 50 zjawisk psychologicznych, ktére
wptywaja na twoje zycie" oraz "Psychokompetencje. 10 psychologicznych supermocy, ktére warto
rozwijac".

Interesuje sie psychologig oszukiwania, krytycznym mysleniem, wptywem spotecznym,
komunikacjg i budowaniem odpornosci psychiczne;.

Klaudia Nowak

Bada rozwdj spoteczno-emocjonalny dzieci w mtodszym wieku szkolnym w kontekscie
kulturoznawczym i edukacyjnym. Opracowuje autorski program edukacyjny inspirowany koncepcja
Social Emotional Learning.

Absolwentka Indywidualnych Studiéw Miedzyobszarowych, trenerka dzieciecej uwaznosci,
nauczycielka przedszkolno-wczesnoszkolna, doktorantka nauk spotecznych Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach.

Mistrzyni swiata kreatywnosci w Oddysey of the Mind, stazystka Centre for Resilience and Socio-
Emotional Health University of Malta, recenzentka i promotorka literatury w mediach
spotecznosciowych.

Biegtos¢ w rozwijaniu twdrczego potencjatu dziecka i diagnozie potrzeb spoteczno-emocjonalnych.
Umiejetnos¢ grania na instrumentach i tworzenia narzedzi diagnostycznych.

mgr tukasz Porwolik

Zainteresowany poznaniem spotecznym, zarzadzaniem wiedzg, rozwigzywaniem probleméw oraz
podejmowaniem decyzji przez ludzi w zyciu codziennym i w organizacji.

Zna potrzeby i problemy zwyktych pracownikéw, studia Psychologii w biznesie poszerzyty
horyzonty na potrzeby wyzszych stanowisk i organizacji oraz daty narzedzia do pogodzenia
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jednego z drugim.

= Absolwent psychologii w biznesie i zarzadzania na Uniwersytecie WSB Merito w Chorzowie.
Wspoétzatozyciel oraz prezes kota naukowego Progressus, rozwijajacego inicjatywy studenckie i
badawcze.

= Dzieki doswiadczeniu w pracy na réznych stanowiskach oraz prowadzeniu szkolen i zajec
akademickich potrafi tatwo znalez¢ porozumienie z innymi i skutecznie budowac relacje
miedzyludzkie.

Maciej Sternal

= Psycholog praktyk, wyktadowca akademicki, trener i pasjonat psychologii pozytywnej, spotecznej,
neurodydaktyki oraz rozwoju osobistego opartego na refleksji i doswiadczeniu.

= Od lat zwigzany ze sportem i edukacja, specjalizuje sie w projektowaniu angazujgcych,
praktycznych proceséw uczenia sie w oparciu o cykl Kolba i neurobiologiczne podstawy uczenia
sie i rozwoju.

= Tworca bloga o psychologii w codziennosci - fgczy nauke z inspiracja, prowadzi szkolenia z
komunikacji, wspétpracy i efektywnosci w biznesie i edukacji. Zatozyciel i prezes Klubu
Sportowego Master.

= W pracy taczy empatie, humor i konkret. Stale rozwija sie jako trener i edukator, inspirujac do
autorefleksji, zmiany perspektywy i Swiadomego zycia.
dr hab. Magdalena Kraczla

= Prof. nadzw. dr hab., Psycholog Biznesu i Zdrowia, Ekspert w zakresie stresu i wypalenia
zawodowego, Autorka publikacji naukowych polskich i zagranicznych.

» Doswiadczony ekspert w zakresie HR, Senior Consultant w firmie konsultingowej SMG/KRC Poland
HR, Doradca Zarzadu ds. HR w branzy farmaceutyczne;.

Certyfikowany Trener i Coach, Licencjonowany Konsultant Odpornosci Psychicznej, Akredytowany
Przewodnik Kapieli Lesnych Shinrin Yoku.

Od ponad 20 lat zajmuje sie rozwojem potencjatu ludzi, prowadzi szkolenia i konsultacje dla firm z
zakresu HR, zarzadzania stresem i budowania odpornosci psychicznej oraz diagnozy osobowosci.

mgr Michalina Ossowska

= Psycholozka i psychoterapeutka w trakcie ksztatcenia. Rozwija kompetencje zawodowe,
zdobywajgc doswiadczenie w pracy z ludZzmi i poszerzajgc wiedze praktyczna.

= t3czy wiedze psychologiczng z praktycznymi umiejetnosciami w zarzadzaniu. Wspiera
przedsiebiorcéw i przedsiebiorczynie w rozwoju, dbajac o ich cele i skutecznos¢ dziatan.

= Wspiera klientéw w budowaniu efektywnych zespotéw, radzeniu sobie ze stresem i osigganiu
sukces6w. Pomaga tez w umiejetnym oddzielaniu pracy od zycia prywatnego.

» Ukonczyta studia magisterskie na wydziale psychologii w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w
Warszawie.
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mgr lwona Grudziecka

= Psycholog i psychoterapeuta, trener oraz wyktadowca akademicki.

Specjalistka terapii poznawczo-behawioralnej, pracuje z pacjentami z zaburzeniami lekowymi,
depresyjnymi, odzywiania, osobowosci oraz ADHD.

= Autorka programow edukacyjnych i szkoleh oraz wspéttwérczyni projektéw wsparcia
psychologicznego, takze w obszarze ADHD.

= kaczy doswiadczenie kliniczne w psychoterapii indywidualnej i grupowej z prowadzeniem
warsztatéw i zaje¢ akademickich.
dr n. med. Dariusz Pysz-Waberski

= Specjalizuje sie w badaniach nad funkcjonowaniem psychicznym i seksualnym sprawcéw
przestepstw seksualnych.

= Dyplomowany i certyfikowany seksuolog kliniczny oraz sadowy, psychoterapeuta, biegty sagdowy i
wyktadowca akademicki.

Autor publikacji naukowych w kraju i za granica, rozdziatdw w monografiach oraz redaktor
naukowy dwdch obszernych monografii specjalistycznych.

= Zajmuje sie seksuologig, biomedycyng, psychoterapia i neurofizjologia.
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