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Czego się nauczysz?
Poznasz podstawy teoretyczne psychologii, zrozumiesz mechanizmy funkcjonowania i rozwoju
człowieka.

Nauczysz się rozpoznawać i analizować zjawiska psychologiczne w różnych obszarach życia
ludzkiego.

Zdobędziesz umiejętności diagnozowania i przeprowadzania działań pomocowych i
rozwojowych.

Poznasz zasady pracy oparte na evidence-based, czyli sprawdzonych naukowo metodach
działania.

Rozwiniesz wiedzę praktyczną z zakresu psychologii, przydatną w pracy w biznesie i
organizacjach.

Przygotujesz się do pracy w obszarach takich jak klinika, biznes, szkolenia czy rozwój osobisty.

Praca dla Ciebie
Możesz pracować w szpitalach i poradniach, świadcząc pomoc psychologiczną pacjentom.

Zatrudnisz się w organizacjach pozarządowych, realizując projekty pomocowe i szkoleniowe.

Możesz pracować w biznesie, prowadząc szkolenia i konsultacje oraz wspierając rozwój
pracowników.

Znajdziesz zatrudnienie w szkołach i placówkach edukacyjnych, wspierając rozwój dzieci i
młodzieży.

Możesz pracować w działach HR, rekrutacji i rozwoju, dbając o dobrostan pracowników w
organizacjach.

Masz możliwość kontynuacji nauki w szkołach psychoterapii, aby zostać certyfikowanym
psychoterapeutą.

Informacje dodatkowe
Uniwersytet WSB Merito w Poznaniu Filia w Chorzowie uzyskał uprawnienia do prowadzenia
kierunku Psychologia na podstawie decyzji Ministra Edukacji i Nauki z dnia 20.02.2023 r. -
decyzja nr DSW-WNN.8014.206.2022.6.MK/SG.

Nasz kierunek powstał w oparciu o wymagania MEiN:

Ustawa o zawodzie psychologa - Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP)

Ochrona zdrowia psychicznego. - Dz.U.2022.2123 t.j.

https://psych.org.pl/dla-psychologow/ustawa-o-zawodzie-psychologa
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/ochrona-zdrowia-psychicznego-16796239
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Ustawa o uzyskiwaniu tytułu specjalisty w dziedzinach mających zastosowanie w ochronie zdrowia

Rozporządzenie Ministra Zdrowia

Specjalizacja | Psychologia Kliniczna (psychologia-konsultanci.pl)

Program studiów
Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotować Cię do rzeczywistych wyzwań, z jakimi spotkasz się w pracy
zawodowej.
 

Projekty grupowe – realne problemy biznesowe.

Symulacje – decyzje w warunkach rynkowych.

Staże i praktyki – doświadczenie w firmach.

Wykłady z praktykami – eksperci z rynku.

Nowoczesne narzędzia – aktualne technologie.

Case studies – analiza realnych przypadków.

Wybrane zajęcia kierunkowe:

Wprowadzenie do psychologii

Etyka zawodu psychologa

Psychologia rozwoju człowieka w biegu życia

Psychologia grupy

Psychologia pracy i organizacji

Psychologia zdrowia

Psychopatologia

Diagnoza psychologiczna

Neuronauka poznawcza

Trening uważności i twórczości

Cyberpsychologia

Statystyka w psychologii

Metodologia badań psychologicznych

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000599/U/D20170599Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230001515/O/D20231515.pdf
http://psychologia-konsultanci.pl/?page_id=13
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Wybrane zajęcia specjalnościowe:

Psychologia somatyczna

Psychologia kłamstwa

Psychologia relacji interpersonalnych

Człowiek i społeczeństwo w obliczu nowych technologii

Podstawy programowania i tworzenia aplikacji

Wiktymologia

Taktyka przesłuchań

Zaburzenia wieku dziecięcego

Terapia dzieci i młodzieży

Nauka języka obcego

Na studiach stacjonarnych:

360 godzin nauki języka obcego (90 godz. na semestr) od 1 do 4 semestru.
 
Na studiach niestacjonarnych:

180 godzin nauki jednego języka obcego (45 godz. na semestr) od 3 do 6 semestru.
 
Do wyboru: j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpański.

Praktyki i staże

Praktyki studenckie to ważny element studiów. Studenci studiów licencjackich oraz jednolitych studiów
magisterskich realizują 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywając doświadczenie zawodowe. Jeśli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiów, możesz zaliczyć praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiów masz też szansę na płatny staż. Programy stażowe przygotowują
pracodawcy, z którymi współpracujemy, dostosowując wymagania do stanowisk, co ułatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposób zaliczenia studiów

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, który rozwiązuje praktyczny lub teoretyczny problem związany z
Twoim kierunkiem. Badając literaturę i przeprowadzając własne analizy, pracujesz nad autorską
propozycją rozwiązania problemu. Wszystko, czego nauczysz się podczas studiów, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i działaniach. by uzyskać tytuł licencjata,
taki projekt musisz obronić przed komisją. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!
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Partnerzy kierunku

Zasady rekrutacji

Studentem studiów jednolitych magisterskich
na Uniwersytecie WSB Merito możesz zostać
po ukończeniu szkoły średniej, zdaniu matury i
odebraniu świadectwa dojrzałości. O przyjęciu
na studia decyduje kolejność zgłoszeń oraz
złożenie kompletu dokumentów i spełnienie
wymogów wynikających z zasad rekrutacji.

Dowiedz się więcej

Stypendia i zniżki

Na studiach I stopnia i jednolitych
magisterskich możesz skorzystać z Programu
Very Important Student (VIS) i studiować
pierwszy semestr nawet za darmo.

Możesz otrzymać te same stypendia, co
studenci uczelni publicznych, w tym naukowe,
sportowe, socjalne i zapomogi.

Dodatkowo, elastyczny system opłat pozwala
Ci wybrać, w ilu ratach chcesz opłacać czesne.

Dowiedz się więcej

Specjalności na kierunku Psychologia
Psychologia śledcza

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Psychologia nowych technologii

Form: Niestacjonarne • Stacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Psychologia komunikacji

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Psychologia kliniczna z elementami psychoterapii

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży

Form: Niestacjonarne

Sposób realizacji: Hybrydowe

http://www.merito.pl/chorzow/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/zasady-rekrutacji
http://www.merito.pl/chorzow/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/stypendia-i-znizki
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Wykładowcy

mgr Julia Chmielewska
W centrum jej zainteresowań badawczych znajdują się zagadnienia samoświadomości, wyrażania
emocji, szczęścia i dobrostanu oraz poczucia sensu.

Psycholog, trener i dydaktyk, która pracuje zarówno indywidualnie, jak i z grupami – prowadzi
konsultacje psychologiczne, szkolenia i warsztaty rozwojowe, które są przestrzenią do refleksji i
wzrostu.

Dąży do tego, by jej praca była źródłem pozytywnych i trwałych zmian.

W swojej pracy inspiruje się psychologią pozytywną i psychoterapią Gestalt - stawia na
autentyczność, szczerość, otwartość oraz relacje oparte na zaufaniu.

dr Lech Ciepiał
Doktor nauk humanistycznych. Ponadto ukończył m. in. studia podyplomowe: Zarządzanie i
Umiejętności Menedżerskie z Elementami Coachingu, Akademię Trenera Biznesu, Akademię
Menedżera Sprzedaży

Doświadczony ekspert w zakresie szkoleń, tworzenia programów rozwojowych i narzędzi
biznesowych w obszarach m. in. zarządzania, sprzedaży i komunikacji. Na sali szkoleniowej spędził
ponad 7000 godzin.

W swojej karierze szkolił m. in. trenerów, dyrektorów makroregionalnych, dyrektorów
regionalnych, regionalnych kierowników sprzedaży, dyrektorów oddziałów, doradców klienta,
handlowców i wielu innych.

Zajmuje się m. in. problematyką psychologii emocji i motywacji, komunikacją interpersonalną,
budową kompetencji menadżerskich i procesami sprzedaży.

mgr Beata Dudała
Certyfikowany Coach ICI, coach systemowy, trener rozwoju osobistego, konsultant w zarządzaniu
finansami, wykładowca w WSB MERITO w Chorzowie.

Specjalizuje się w szkoleniach z zakresu komunikacji, asertywności, work-life balance, zarządzania
stresem, zarządzania sobą w czasie i zarządzania zespołem a także z zakresu zarządzania
finansami.

Prowadzi szkolenia "Finanse dla niefinansistów", a także autorskie szkolenie z zakresu "Finansowe
aspekty prowadzenia mikroprzedsiębiorstwa". Tworzy i wykorzystuje do pracy gry szkoleniowe.

Prowadzi konsultacje w zakresie analizy kosztów, budżetowania, czy zarządzania płynnością
finansową.

dr Adrianna Siostrzonek-Sergiel
Prawnik i psycholog, który łączy wiedzę prawniczą z umiejętnościami psychologicznymi. Dzięki
temu wspiera innych, oferując szeroką perspektywę w pracy zawodowej.
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Doświadczenie prawnicze zdobywała w kancelariach adwokackich, a psychologiczne w gabinecie
neuropsychologicznym, łącząc oba obszary w codziennej pracy z ludźmi.

Naukowo zainteresowana zagadnieniami z zakresu prawa karnego, kryminologii i wiktymologii a
także lingwistyki psychokryminalistycznej.

Członek Polskiego Towarzystwa Biegłych i Ekspertów Sądowych i Helsińskiej Fundacji Praw
Człowieka.

mgr Aleksandra Łacinowska
Specjalizuje się w psychotraumatologii, psychoonkologii, interwencji kryzysowej oraz analizie
danych psychologicznych. Łączy praktykę kliniczną z działalnością edukacyjną i naukową.

Psycholog z doświadczeniem w pracy w Centrum Terapii i Psychoedukacji oraz w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie (interwencja kryzysowa, kwalifikacja rodzin zastępczych). Właściciel
firmy PsychoSense.

Magister psychologii, obecnie w trakcie studiów doktoranckich. Absolwentka Uniwersytetu
Opolskiego. Ukończyła studia podyplomowe z psychotraumatologii na Uniwersytecie Gdańskim.

Od sześciu lat zajmuje się analizą danych statystycznych. Prowadzi zajęcia z zakresu: metodologii
badań psychologicznych, statystyki w psychologii, psychologii osobowości.

mgr Aneta Janiga
Dietetyk kliniczny, psycholog i psychodietetyk. Doświadczony wykładowca, trener i szkoleniowiec.
Prowadzi warsztaty i szkolenia z zakresu dietetyki i psychodietetyki.

Z sukcesem realizowała konsultacje i warsztaty dietetyczne w ramach dwóch edycji programu
profilaktyki zdrowotnej „Zapobieganie nadwadze i otyłości wśród mieszkańców województwa
małopolskiego”.

Obecnie pracuje jako psycholog i koordynator w Centrum Zdrowia Psychicznego oraz w oddziałach
szpitalnych, gdzie wspiera pacjentów i zespoły medyczne w procesie terapii i opieki.

W pracy zawodowej łączy wiedzę z zakresu dietetyki i psychologii, co pozwala na kompleksowe i
holistyczne podejście do pacjenta i uzyskanie lepszych efektów terapii.

mgr Bogumiła Urban
Posiada 30-letnie doświadczenie na stanowiskach zarządczych w różnych sektorach gospodarki, w
tym w branży lotniczej, reklamowej oraz w szkolnictwie wyższym.

Organizatorka licznych wyjazdów studyjnych do uniwersytetów w Europie i na całym świecie,
dzięki którym uczestnicy mogli zdobywać wiedzę, doświadczenie oraz nawiązywać
międzynarodowe kontakty.

Odpowiadała za rozwój marketingu w Międzynarodowym Porcie Lotniczym Katowice jako dyrektor
ds. promocji, analiz i rozwoju. Pełniła także funkcję dyrektora handlowego w agencjach
reklamowych.
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dr Alicja Kowalska
Doktor nauk społecznych, romanista-językoznawca (lingwistyka komputacyjna) i politolog.
Uczestniczka wielu międzynarodowych programów.

Ekspert biznesu - dyrektor operacyjny w międzynarodowych firmach z obszaru IT/ high-tech,
specjalizujący się w zarządzaniu i szeroko pojętej psychologii biznesu oraz antropologii organizacji.

Autorka polskich i zagranicznych opracowań oraz artykułów naukowych propagujących metodę
antropologiczną w badaniach społecznych i naukach o zarządzaniu.

Stażystka paryskiego Laboratorium Lingwistyki Informatycznej pod Narodowym Centrum Badań
we Francji. W latach 2019-2023 członkini stowarzyszenia Śląskie Centrum Higieny Psychicznej.

mgr Kamil Zieliński
Uczy praktycznego wykorzystania osiągnięć psychologii naukowej, pokazując, jak wiedza
akademicka może wspierać rozwój osobisty, efektywność w pracy i budowanie relacji.

Doświadczony ekspert w zakresie prowadzenia szkoleń, który dzieli się wiedzą w sposób
praktyczny i angażujący, wspierając uczestników w rozwoju zawodowym i osobistym.

Autor bestsellerowych i nagradzanych książek "Psychoefekty. 50 zjawisk psychologicznych, które
wpływają na twoje życie" oraz "Psychokompetencje. 10 psychologicznych supermocy, które warto
rozwijać".

Interesuje się psychologią oszukiwania, krytycznym myśleniem, wpływem społecznym,
komunikacją i budowaniem odporności psychicznej.

mgr Klaudia Nowak
Bada rozwój społeczno-emocjonalny dzieci w młodszym wieku szkolnym w kontekście
kulturoznawczym i edukacyjnym. Opracowuje autorski program edukacyjny inspirowany koncepcją
Social Emotional Learning.

Absolwentka Indywidualnych Studiów Międzyobszarowych, trenerka dziecięcej uważności,
nauczycielka przedszkolno-wczesnoszkolna, doktorantka nauk społecznych Uniwersytetu
Śląskiego w Katowicach.

Mistrzyni świata kreatywności w Oddysey of the Mind, stażystka Centre for Resilience and Socio-
Emotional Health University of Malta, recenzentka i promotorka literatury w mediach
społecznościowych.

Biegłość w rozwijaniu twórczego potencjału dziecka i diagnozie potrzeb społeczno-emocjonalnych.
Umiejętność grania na instrumentach i tworzenia narzędzi diagnostycznych.

mgr Łukasz Porwolik
Zainteresowany poznaniem społecznym, zarządzaniem wiedzą, rozwiązywaniem problemów oraz
podejmowaniem decyzji przez ludzi w życiu codziennym i w organizacji.

Zna potrzeby i problemy zwykłych pracowników, studia Psychologii w biznesie poszerzyły
horyzonty na potrzeby wyższych stanowisk i organizacji oraz dały narzędzia do pogodzenia
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jednego z drugim.

Absolwent psychologii w biznesie i zarządzania na Uniwersytecie WSB Merito w Chorzowie.
Współzałożyciel oraz prezes koła naukowego Progressus, rozwijającego inicjatywy studenckie i
badawcze.

Dzięki doświadczeniu w pracy na różnych stanowiskach oraz prowadzeniu szkoleń i zajęć
akademickich potrafi łatwo znaleźć porozumienie z innymi i skutecznie budować relacje
międzyludzkie.

Maciej Sternal
Psycholog praktyk, wykładowca akademicki, trener i pasjonat psychologii pozytywnej, społecznej,
neurodydaktyki oraz rozwoju osobistego opartego na refleksji i doświadczeniu.

Od lat związany ze sportem i edukacją, specjalizuje się w projektowaniu angażujących,
praktycznych procesów uczenia się w oparciu o cykl Kolba i neurobiologiczne podstawy uczenia
się i rozwoju.

Twórca bloga o psychologii w codzienności – łączy naukę z inspiracją, prowadzi szkolenia z
komunikacji, współpracy i efektywności w biznesie i edukacji. Założyciel i prezes Klubu
Sportowego Master.

W pracy łączy empatię, humor i konkret. Stale rozwija się jako trener i edukator, inspirując do
autorefleksji, zmiany perspektywy i świadomego życia.

dr hab. Magdalena Kraczla
Prof. nadzw. dr hab., Psycholog Biznesu i Zdrowia, Ekspert w zakresie stresu i wypalenia
zawodowego, Autorka publikacji naukowych polskich i zagranicznych.

Doświadczony ekspert w zakresie HR, Senior Consultant w firmie konsultingowej SMG/KRC Poland
HR, Doradca Zarządu ds. HR w branży farmaceutycznej.

Certyfikowany Trener i Coach, Licencjonowany Konsultant Odporności Psychicznej, Akredytowany
Przewodnik Kąpieli Leśnych Shinrin Yoku.

Od ponad 20 lat zajmuje się rozwojem potencjału ludzi, prowadzi szkolenia i konsultacje dla firm z
zakresu HR, zarządzania stresem i budowania odporności psychicznej oraz diagnozy osobowości.

mgr Michalina Ossowska
Psycholożka i psychoterapeutka w trakcie kształcenia. Rozwija kompetencje zawodowe,
zdobywając doświadczenie w pracy z ludźmi i poszerzając wiedzę praktyczną.

Łączy wiedzę psychologiczną z praktycznymi umiejętnościami w zarządzaniu. Wspiera
przedsiębiorców i przedsiębiorczynie w rozwoju, dbając o ich cele i skuteczność działań.

Wspiera klientów w budowaniu efektywnych zespołów, radzeniu sobie ze stresem i osiąganiu
sukcesów. Pomaga też w umiejętnym oddzielaniu pracy od życia prywatnego.

Ukończyła studia magisterskie na wydziale psychologii w Szkole Wyższej Psychologii Społecznej w
Warszawie.



Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku mają charakter wyłącznie informacyjny. Dane te nie stanowią oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyższym,
umowa między Uniwersytetem WSM Merito we Wrocławiu a studentem zawierana jest w formie pisemnej.
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mgr Iwona Grudziecka
Psycholog i psychoterapeuta, trener oraz wykładowca akademicki.

Specjalistka terapii poznawczo-behawioralnej, pracuje z pacjentami z zaburzeniami lękowymi,
depresyjnymi, odżywiania, osobowości oraz ADHD.

Autorka programów edukacyjnych i szkoleń oraz współtwórczyni projektów wsparcia
psychologicznego, także w obszarze ADHD.

Łączy doświadczenie kliniczne w psychoterapii indywidualnej i grupowej z prowadzeniem
warsztatów i zajęć akademickich.

dr n. med. Dariusz Pysz-Waberski
Specjalizuje się w badaniach nad funkcjonowaniem psychicznym i seksualnym sprawców
przestępstw seksualnych.

Dyplomowany i certyfikowany seksuolog kliniczny oraz sądowy, psychoterapeuta, biegły sądowy i
wykładowca akademicki.

Autor publikacji naukowych w kraju i za granicą, rozdziałów w monografiach oraz redaktor
naukowy dwóch obszernych monografii specjalistycznych.

Zajmuje się seksuologią, biomedycyną, psychoterapią i neurofizjologią.


