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Hybrydowe ODIPAZDZIERNIKA

Czego nauczysz sie, wybierajac te specjalnos$¢?

Dowiesz sie, jak sporzgdza sie psychologiczng diagnoze kliniczng.

Poznasz zagadnienia zwigzane z psychologiq zaburzen psychicznych dzieci, mtodziezy oraz cztowieka
dorostego: zaburzenia lekowe i dysocjacyjne, schizofrenia, zaburzenia nastroju, uzaleznienia, zaburzenia
odzywiania.

Poszerzysz swojg wiedze o problematyke zaburzen seksualnych.

Zapoznasz sie z nastepstwami doswiadczen traumatycznych.

Poznasz rézne formy pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych.

Poznasz dziedziny zastosowania psychologii kliniczne;j.

Ukonczenie tej specjalnosci to idealny pierwszy krok do dalszej edukacji w obszarze psychologii, ktéry

prowadzi do uzyskania tytutu psychologa klinicznego.

Studia hybrydowe

Zajecia éwiczeniowe zrealizujesz na uczelni, a wyktady — online, na platformie MS Teams, w czasie
ktérych z wyktadowcami i kolegami z grupy kontaktujesz sie przez internet, w czasie rzeczywistym
(synchronicznie). Dodatkowo skorzystasz z materiatéw zamieszczanych na platformie Moodle, w
dogodnym dla Ciebie czasie (asynchronicznie).

Lektoraty oraz seminaria dyplomowe, ktére odbywajqg sie w wybrane pigtki (w godzinach popotudniowych
i wieczornych), réwniez sq realizowane w formule zdalnej (online).

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy
bydgoszcz a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

W ramach programu tej specjalno$ci dowiesz sie, jak nalezy pracowaé z osobami w kryzysach i w trudnych
sytuacjach spotecznych. Zdobedziesz wiedze i praktyczne umiejetnosci w zakresie wspdtpracy z osobami cierpigcymi
z powodu zaburzen psychicznych, somatycznych i neurologicznych. Zgtebisz zagadnienia problemowe, zwiqgzane z
interwencjq kryzysowgq i projektowaniem dziatan pomocowych, leczeniem i profilaktykq uzaleznier. Poznasz
podstawy psychoseksuologii, a takze od podstaw nauczysz sie psychoterapii - poznasz wazniejsze szkoty
wspbiczesnej psychoterapii i terapii 3 fali. Poznasz réwniez podstawowe narzedzia psychometryczne stosowane w

diagnozie klinicznej.

Praca dla Ciebie:

poradnie specjalistyczne,
poradnie zdrowia psychicznego,
oddziaty psychiatryczne,

oddziaty szpitalne.

Program studiéw

Program studiéw obejmuje przedmioty kierunkowe, realizowane przez wszystkich studentéw oraz przedmioty

specjalnosciowe, indywidualnie dobrane do poszczegdlnych specjalnosci, ktére mozesz wybraé.

Przedmioty realizowane w ramach specjalnosci:

wprowadzenie do psychologii klinicznej

pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej

klasyfikacja zaburzen psychicznych — podstawowe idee, obszary zainteresowan, leczenie
neuropsychologia kliniczna — metody i narzedzia diagnostyczne

wybrane zagadnienia psychopatologii wieku rozwojowego

pojecie i modele diagnozy psychologicznej

podstawy klinicznej diagnozy psychologicznej

metody pomocy psychologicznej (metody psychologii klinicznej, promocja zdrowia, profilaktyka,
poradnictwo, interwencja kryzysowa)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy
bydgoszcz a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



psychoterapia: wybrane kierunki psychoterapii; terapie specyficzne i niespecyficzne, skutecznosé
oddziatywan psychoterapeutycznych

farmakoterapia w leczeniu zaburzer psychicznych.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy
bydgoszcz a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



