Kosmetologia
onkologiczna

STUDIA PODYPLOMOWE



9 160 10 2

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba zjazdéw Liczba semestréow

Podstawy onkologii (12 godz.)

Podstawowe pojecia onkologiczne

Epidemiologia

Podziat nowotwordw

= Czynniki ryzyka nowotwordéw

Metody diagnostyczne

» Podstawowe metody leczenia nowotworéw

Skutki uboczne terapii onkologicznych na skére i organizm

Dermatologia w onkologii (15 godz.)

= Nowotwory tagodne i ztosliwe skory

Diagnostyka réznicowa zmian skérnych

= Czynniki ryzyka i profilaktyka raka skéry

Choroby uktadowe manifestujgce sie poprzez zmiany skérne

= Rola i metody fotoprotekcji

Reakcje alergiczne i nadwrazliwos¢ skéry pacjenta onkologicznego

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej (10 godz.)

= Znaczenie badan w diagnostyce, zasady interpretacji

= Markery - klasyfikacja markerdw, najczesciej oznaczane markery (CEA, CA-125, CA 15-3, PSA, AFP,
SCC, CYFRA 21-1), zastosowanie markeréw w diagnostyce Markery - klasyfikacja, najczesciej
oznaczane, zastosowanie

= Morfologia krwi i parametry biochemiczne - zmiany w morfologii krwi u pacjentéw onkologicznych
(anemia, leukopenia, trombocytopenia)

= Wskazniki zapalne (CRP, OB, ferrytyna, prokalcytonina) (CRP, OB, ferrytyna, prokalcytonina)
= Parametry watrobowe (ALT, AST, ALP, GGT, bilirubina) i nerkowe (kreatynina, eGFR)

= Wptyw choroby nowotworowe;j i leczenia na uktad miesniowo -szkieletowy

= Zaburzenia metaboliczne: hiperkalcemia, hiponatremia, kwasica metaboliczna

= Omdwienie rzeczywistego przypadku klinicznego

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 2/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Fizjoterapia i masaz - aktywnos¢ fizyczna (6 godz.)

= Rola fizjoterapii w onkologii

= Wptyw leczenia na uktad miesniowo-szkieletowy

= Zmiany w strukturze skéry i tkanki podskérnej

= Terapia przeciwobrzekowa / drenaz limfatyczny

= Fizykoterapia

= Masaz - wskazania i przeciwwskazania

= Zasady postepowania w gabinecie oraz w pielegnacji domowej pacjenta
= Mozliwe trwate powiktania (utrata wtoséw, zmiana w strukturze)

= Czynniki wptywajgce na regeneracje wtoséw po zakonczonej terapii

» Metody wspomagajace odrastanie wtoséw (mezoterapia, laseroterapia)
= Adaptacja masazu do stanu pacjenta

= Terapia blizn po operacjach onkologicznych

= Mozliwosci i zastosowanie medycyny estetycznej u pacjentéw onkologicznych na réznych etapach
leczenia - w prewencji, w trakcie diagnostyki, przed rozpoczeciem leczenia, w trakcie terapii oraz
po zakonczonej terapii onkologicznej

Trychologia (8 godz.)

= Znaczenie trychologii w kosmetologii onkologiczne;j

= Wptyw leczenia onkologicznego na wtosy

= Zasady postepowania w gabinecie i pielegnacja domowa
= Mozliwe trwate powikfania

= Czynniki wptywajgce na regeneracje wtosow

= Bezpieczne kosmetyki trychologiczne

= Metody wspomagajace odrastanie wtoséw

= Rozwigzania tymczasowe w ochronie gtowy

Medycyna estetyczna (6 godz.)

= Zastosowanie medycyny estetycznej na réznych etapach leczenia
= Bezpieczne i przeciwwskazane zabiegi

= Znaczenie terapii estetycznych w rekonwalescencji psychicznej

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 3/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Mikropunktura i praca z bliznami (8 godz.)

= Mechanizmy dziatania
= Wskazania i rodzaje blizn
= Procedura zabiegowa
= Preparaty wspomagajace

= Przeciwwskazania

Kosmetologia nieinwazyjna (13 godz.)

= Wywiad i karta klienta

= Wptyw terapii onkologicznych na skére

= Zmiany skérne i pigmentacyjne

= Regeneracja i odbudowa hydrolipidowa

= Zabiegi pielegnacyjne (dtonie, stopy, oprawa oka)
» Przeciwwskazania

= Psychologiczne aspekty pracy

= Standardy higieniczne

= Mikropigmentacja skory
Pierwsza pomoc w stanach nagtych (5 godz.)
= Znaczenie standéw nagtych w onkologii

= Postepowanie w stanach nagtych

= Dyskusje i strategie

Aktywnosc¢ fizyczna (4 godz.)

= Wptyw choroby na ciato

Fakty i mity o aktywnosci

= Cwiczenia oddechowe

Treningi zindywidualizowane

= Przeciwwskazania

Dietetyka (6 godz.)

= Wptyw nowotworu na metabolizm

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 4/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



= Dieta w leczeniu réznych nowotwordow
= Zywienie wspomagajgce odpornosé

= Problemy zywieniowe i ich skutki

Suplementacja i mity zywieniowe

Probiotyki i antyoksydanty

Przyktadowe menu

Chemia kosmetyczna (10 godz.)

= Skfadniki aktywne i draznigce
= Ocena bezpieczehstwa

= Interakcje lekéw z kosmetykami

Makijaz korekcyjny (5 godz.)Dobdr kosmetykow

= Techniki aplikacji
= Odtwarzanie ryséw twarzy

= Demakijaz

Psychoonkologia (13 godz.)

= Reakcje emocjonalne na diagnoze
= Fazy choroby

= Stres, lek, adaptacja

= Wsparcie rodziny

= Komunikacja z pacjentem

= Praca z emocjami kosmetologa

Spoteczne aspekty choroby nowotworowej (6 godz.)

= Spoteczne skutki choroby
= Wsparcie spoteczne i NGO

= Zespoty interdyscyplinarne

Aspekty prawne (6 godz.)

= Kwalifikacje i zgoda pacjenta

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 5/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



» Dokumentacja i odpowiedzialnos¢

= Reklama i etyka

Zajecia praktyczne (24 godz.)

= Wywiad i kwalifikacja

= Dobdér terapii

= Praktyczne zabieqgi

= Oprawa oka, pielegnacja dtoni i stop

= Mikropigmentacja brwi i skéry gtowy

= Rekonstrukcja kompleksu otoczka-brodawka

= Samobadanie piersi (gos¢: Ola Kubacka Dunczyk)

= Motyle Swiadomosci - prezentacja (go$¢: Agnieszka Zapata)

Zaliczenie (8 godz.)

= Zaliczenie przedmiotu

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku maja charakter wytacznie informacyjny. Dane te nie stanowig oferty zawarcia umo wy w
rozumieniu art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa 6/6
miedzy Uniwersytetem WSM Merito we Wroctawiu a studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



