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Czego sie nauczysz?

Poznasz podstawy sporzgdzania psychologicznej diagnozy klinicznej oraz stosowania narzedzi
psychometrycznych.

Dowiesz sie, jak pracowac z osobami z zaburzeniami psychicznymi, takimi jak depresja,
schizofrenia czy uzaleznienia.

Nauczysz sie wspiera¢ osoby w kryzysach, zgtebiajac tajniki interwencji kryzysowe;j i
psychoterapii.

Poznasz podstawowe zatozenia psychoseksuologii, zdobywajgc umiejetnosci w pracy nad
zaburzeniami seksualnymi.

Otrzymasz wiedze o leczeniu zaburzen psychicznych, w tym farmakoterapii i terapii 3 fali.

Zrozumiesz, jak skutecznie projektowac dziatania pomocowe i profilaktyczne w ramach promocji
zdrowia.

Praca dla Ciebie

Znajdz zatrudnienie w poradniach specjalistycznych pomagajac osobom z zaburzeniami
somatycznymi i neurologicznymi.

Pracuj na oddziatach psychiatrycznych wspomagajgc pacjentéw z réznymi zaburzeniami.

Zostan psychologiem w oddziatach szpitalnych zajmujac sie wsparciem psychologicznym
pacjentow.

Zostan doradca w interwencji kryzysowej odpowiadajac na pilne potrzeby spoteczne.

Rozwijaj sie jako specjalista(-tka) ds. promocji zdrowia projektujgc dziatania profilaktyczne i
terapeutyczne.

Program

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe;j.

Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.
Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.
Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.
Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

Case studies - analiza realnych przypadkéw.
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Wybrane zajecia kierunkowe:

= Wprowadzenie do pracy z pacjentem,

= Pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej,
= Klasyfikacja zaburzen psychicznych,

= Neuropsychologia kliniczna,

= Psychopatologia wieku rozwojowego,

= Metody pomocy klinicznej,

= Pojecie i modele diagnozy klinicznej,

= Diagnoza kliniczna,

= Psychoterapia Farmakoterapia w leczeniu zaburzen psychicznych.

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Wprowadzenie do psychologii klinicznej,

= Pojecie normy i patologii w psychologii klinicznej,

= Klasyfikacja zaburzen psychicznych - podstawowe idee, obszary zainteresowan, leczenie,
= Neuropsychologia kliniczna - metody i narzedzia diagnostyczne,

= Wybrane zagadnienia psychopatologii wieku rozwojowego,

= Pojecie i modele diagnozy psychologicznej,

= Podstawy klinicznej diagnozy psychologicznej,

= Metody pomocy psychologicznej (metody psychologii klinicznej, promocja zdrowia, profilaktyka,
poradnictwo, interwencja kryzysowa),

= Psychoterapia: wybrane kierunki psychoterapii; terapie specyficzne i niespecyficzne, skutecznos¢
oddziatywan psychoterapeutycznych,

= Farmakoterapia w leczeniu zaburzen psychicznych.

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.
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Mozesz wybrac: j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski.

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéw
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajac doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Studia jednolite magisterskie trwajg piec lat (dziesie¢ semestrow). Po ich ukonczeniu absolwenci
uzyskujg tytut magistra. Sposobem zaliczenia studidw jest obrona pracy dyplomowe;.

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki
Aby zosta¢ studentem studiow I
stopnia(licencjackich lub inzynierskich) na
Uniwersytecie WSB Merito, nalezy:

= Na studiach I stopnia z programem Very
Important Student (VIS) mozesz studiowac
pierwszy semestr nawet za darmo.

= ukonczyé szkote Srednia, . ; )
y € 2 = Mozesz otrzymac te same stypendia, co

= zda¢ mature i uzyska¢ swiadectwo
dojrzatosci,

= wypetni¢ formularz, ztozy¢ i podpisad
niezbedne dokumenty,

* 0 przyjeciu decyduje kolejnosc¢ zgtoszen
oraz kompletnos¢ dokumentow.
Dowiedz sie wiecej

studenci uczelni publicznych, w tym
naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.

Sam wybierasz elastyczny system
ptatnosci.

Co kryje Twoje czesne? Wiecej niz myslisz.
To m.in.: praktyka, narzedzia i zasoby
cyfrowe, wsparcie podczas studidw.

Dowiedz sie wiecej

Ceny

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towardw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, tagcznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studiéw okreslonych w Umowie.

Wyktadowcy

mgr Agnieszka Rosinska
= Wyktadowczyni specjalizujgca sie w Business English i Business Communication na Uniwersytecie
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http://www.merito.pl/bydgoszcz/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/czesne-stypendia-i-znizki

WSB Merito.

Trenerka jezyka angielskiego z 25-letnim doswiadczeniem, pomagajgca dorostym przetamywac
bariery w komunikacji.

Egzaminatorka certyfikatéw TOEIC i PTE oraz autorka sprofilowanych jezykowych kurséw e-
learningowych dla studentéw.

Certyfikowany coach zmiany i transformacji zawodowej metodg CSR, wspierajgcy w odnalezieniu
sensu i satysfakcji w pracy.

dr Magdalena Nowak-Paralusz

Specjalizuje sie w psychologii spotecznej i polityki, komunikacji spotecznej oraz badaniach nad
wptywem, stereotypami i mechanizmami wtadzy.

Adiunkt Uniwersytetu WSB Merito w Toruniu, psychoterapeutka CBT w trakcie szkolenia oraz
ekspertka i komentatorka medialna.

Autorka publikacji naukowych i komentarzy eksperckich, kierowniczka konferencji
miedzynarodowych oraz kierowniczka i uczestniczka projektéw badawczych o tematyce
spoteczno-psychologiczne;j.

Doswiadczona wyktadowczyni, trenerka i psychoterapeutka CBT w trakcie szkolenia. taczy
refleksje naukowg z praktyka , tworzac autorskie programy dydaktyczne i procesy rozwojowe w
organizacjach.

dr Kamil Miliszewski

Zajmuje sie ruchami spotecznymi, zwtaszcza anty- i alterglobalistycznymi, rolg NGO w rozwoju
spoteczenstwa obywatelskiego oraz mediami i administracjg samorzadowa.

Prodziekan i wyktadowca Uniwersytetu WSB Merito w Toruniu, z doswiadczeniem w edukacji,
mediach, kulturze, NGO oraz administracji publicznej.

Autor publikacji naukowych, organizator konferencji i realizator projektéw kulturalnych.

Ponad 15 lat doswiadczenia akademickiego i menedzerskiego, obejmujacego kierowanie
zespotami, wspotprace z mediami oraz realizacje projektéw, promocji i komunikacji.

dr Magdalena Zubiel

Autorka publikacji z neuronauk i psychologii poznawczej, terapeutka TSR i RTZ. Pracuje z parami,
rodzinami i mtodziezg oraz dziata jako psychotraumatolozka, interwentka, mediatorka i
socjoterapeutka.

Prowadzi praktyke terapeutyczng i dydaktyczng, tgczac prace z osobami w kryzysie z badaniami
nad funkcjami poznawczymi. Jest w trakcie drugiego doktoratu z psychologii.

Autorka publikacji z neuronauk i psychologii poznawczej, tagczy badania naukowe z praktyka
terapeutyczng; bada narracje, emocje i decyzje, publikuje w czasopismach krajowych i
miedzynarodowych.

Ma doswiadczenie dydaktyczne w ksztatceniu psychologdw i terapeutéw. Prowadzi badania z
wykorzystaniem narzedzi neuroobrazowania, analizujgc procesy poznawcze i emocjonalne.
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dr Wojciech Ozarowski

= Doktor nauk humanistycznych w dziedzinie psychologii, psycholog kliniczny i psychoterapeuta,
petni takze funkcje biegtego sadowego, taczac wiedze naukowg z praktyka kliniczng i orzecznicza.

= Od 30 lat wyktadowca na uczelniach UMK, UKW, AHE i UWSB. Prowadzi zajecia z psychologii, m.in.
psychologii osobowosci, emocji i motywacji, psychologii uzaleznien oraz psychobiologii.

= Autor artykutdéw i rozdziatéw ksigzek dotyczacych psychologii osobowosci, psychologii rozwoju
cztowieka, psychologii podejmowania decyzji.

= Prowadzi od 1989 Psychologiczy Osrodek Diagnozy, Terapii i Rozwoju Osobowosci gdzie zajmuje
sie diagnozga i psychoterapig mtodziezy, dorostych i par.

Wypowiedzi oséb

Ceni swojg uczelnie za przyjazng atmosfere i wyktadowcéw, od ktérych duzo sie uczy - zaréwno
praktycznej, jak i merytorycznej wiedzy. Justyna poleca Uniwersytet WSB Merito kazdemu, kto szuka
studidw tgczacych teorie z praktyka.

Justyna Pawluczuk, studentka naszego uniwersytetu

Tutaj mozna sie spodziewac tego, ze wyktadowcy jak i studenci sie wzajemnie szanujg i wiedza jest
przekazywana zawsze w sposéb po prostu dobry i profesjonalny. Ja szczerze w moim prywatnym zyciu
odnalaztem bardzo duze zastosowanie praktyczne tej wiedzy, ktéra tutaj zdobytem.

Jakub Jakubowski, student naszego uniwersytetu

Teraz sam juz odbywam praktyki w szpitalu psychiatrycznym, gdzie wykorzystuje swoje umiejetnosci
nabyte na uczelni, takie jak nawet najzwyklejsza empatia, umiejetnosci komunikacji, czy takie bardziej
specjalistyczne jak wykorzystywanie testow czy wywiad.

Sebastian Kianiecki, student naszego uniwersytetu

Paulina opisuje, ze studia wybrata ze wzgledu na swojg empatie, wrazliwos¢ oraz che¢ pomagania innym
— to wtasnie te cechy zainspirowaty jg do rozwijania sie w kierunku pracy z ludZmi. Najbardziej ceni
zajecia praktyczne, szczeg6lnie ¢wiczenia typu role play, podczas ktérych moze wcielac sie zar6wno w
role psychologa, jak i pacjenta. Dzieki temu lepiej rozumie, jak wyglada praca w zawodzie psychologa
oraz z jakimi emocjami i doswiadczeniami mierzy sie osoba po drugiej stronie gabinetu.

Paulina Jajkowska, studentka naszego uniwersytetu
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